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ทำ�ความรูจ้กังาน SUSTAINABILITY EXPO 
ท่ีจดัต่อเน่ืองเปน็ปท่ีี 5 และเรยีนรูเ้ก่ียวกับ
หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงจาก
ปาฐกถาพิเศษของ ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล 
กรรมการและเลขาธกิาร มลูนิธชิยัพัฒนา

เพ่ือให้ทุกกิจกรรมของชีวิตก้าวสู่ความ
ยั่งยืน โซนกิจกรรมต่าง ๆ มุ่งส่งเสรมิการ
ปรับเปล่ียนไลฟ์สไตล์ในทุกมิติ ท้ังการ
บรโิภค การเล่น และการใช้ชีวิต ต่อยอด
อนาคตท่ียัง่ยนืในทกุมิติของชวีติ
•	 BETTER WORLD
•	 SX FOOD FESTIVAL
•	 SX KIDS ZONE
•	 SX MARKETPLACE
•	 SX REPARTMENT STORE

เรียนรูจ้ากตัวอย่างความสำ�เร็จด้านการ 
พัฒนาความยั่งยืนขององค์กรชั้นนำ�ใน  
4 โซนนิทรรศการหลัก พรอ้มความรูด้้านการ 
ดแูลสมดลุชวีติในทกุชว่งวยั และแนวคิดใน 
การสรา้งสังคมท่ีเท่าเทียมและน่าอยูส่ำ�หรบั
ทกุคน
•	 SEP INSPIRATION
•	 BETTER ME
•	 BETTER LIVING
•	 BETTER COMMUNITY

เพราะการผลักดันความยั่งยืนไม่สามารถ
ทำ�ได้เพียงลำ�พัง งาน SUSTAINABILITY 
EXPO 2024 จดักิจกรรมหลากหลายเพ่ือ
ส่งต่อแรงบันดาลใจและเสรมิสรา้งความ
รว่มมือทกุภาคส่วน ท้ังในระดับประเทศและ
ระดับนานาชาติ 
•	 SX SHAPER AWARD 2024 
•	 SEP SIGNING CEREMONY 
•	 SX HACKATHON 2024 x CIRCULAR
	 INNOVATION CHALLENGE 
•	 SX PARTNERSHIP FOR THE GOALS:
	 TSCN BUSINESS PARTNER 
	 CONFERENCE
•	 SX YOUTH SPEECH CONTEST 2024
•	 SOCIAL ENTERPRISE FORUM 2024
•	 WIN WIN WAR THAILAND SEASON 6
•	THAILAND CLIMATE ACTION 
	 CONFERENCE 2024
•	 งานสัมมนาประจำ�ปคีณะทำ�งานการ
	 พัฒนาเศรษฐกิจฐานราก
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•	 PACKBACK IN ACTION ป ี3 
	 รวมพลังเดินหน้า THE DRIVE FOR 
	 EPR IN THAILAND
•	 เอส โคล่า ชวน Gen Z เปล่ียนขวด
	 เพ่ือโลกท่ีดีกวา่
•	 คอนเสิรต์การกศุลระดมทนุฟ้ืนฟู
	 โรงเรยีนท่ีประสบอทุกภัย
•	 ESG SYMPOSIUM 2024
•	 SX SHAPER POINT
•	 CPF SUSTAINABILITY IN ACTION
	 AWARD 2024
•	 CHIEF SUSTAINABILITY OFFICERS 
	 (CSO) FORUM
•	 ASEAN CIRCULAR ECONOMY 
	 FORUM 2024 (ACEF)
•	 AUSTRALIAN GREEN ECONOMY 
	 MISSION TO THAILAND
•	 SWEDEN – THAILAND SUSTAINABLE 
	 DEVELOPMENT FORUM 2024
•	 NIKKEI DIGITAL FORUM IN ASIA
	 SUSTAINABLE SOCIETY & 
	 SOLUTION SUMMIT
•	 THAI–SWEDISH SUSTAINABLE 	
	 WATER FORUM 2024

TALKS THAT 
TRANSFORM
เปิดมุมมองจากวทิยากรชัน้นำ�ท่ีรว่มแสดง
ความคิดเห็นและแชรป์ระสบการณ์ในงาน
เสวนาและเวิร์กช็อปหลากหลายหัวข้อท่ี 
ชวนคิด ชวนคยุ และชว่ยกันลงมือทำ� เพ่ือ
สมดลุท่ีดีและโลกท่ีดีกวา่
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SUSTAINABILITY 
EXPO 2024

จ า ก จุ ด เ ริ่ ม ต้ น ข อ ง ก า ร จั ด ง า น  T H A I L A N D  
SUSTAINABILITY EXPO 2020 ณ สามย่าน  
มิตรทาวน์ ท่ีเป็นการรวมตัวกันของ 78 องค์กรเครอื
ข่าย 50 วิทยากรด้านความยั่งยืน และมีผู้ เ ข้าชม
งานตลอด 4 วัน รวม 10,247 คน สู่ความสำ�เรจ็ของ 
งาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 (SX2024) มหกรรม
ด้านความยั่งยืนท่ีใหญ่ท่ีสุดในอาเซียน บนพ้ืนท่ีจดังาน
รวมกวา่ 70,000 ตารางเมตร ณ ศูนย์การประชุมแห่ง
ชาติสิรกิิต์ิ ด้วยสถิติผู้รว่มงาน ท้ังแบบ On-site และ 
Online ตลอด 10 วนั มากกวา่ 740,000 คน การจดังาน 
SX อย่างจรงิจงัและต่อเน่ืองเป็นการสานต่อพันธกิจท่ี
เน้นให้เกิดการลงมอืทำ� ผ่านการเชือ่มโยงเครอืข่ายความ
รว่มมือจากทุกภาคส่วน โดยในปีน้ีได้รบัการสนับสนุน
จาก 270 องค์กร และ 750 วิทยากร ซึ่งเป็นผู้ทำ�งาน 
ตัวจรงิด้านความยั่งยืนจากไทยและต่างประเทศ เพ่ือ 
ร่วมกันสร้าง “สมดุลท่ีดี เพ่ือโลกท่ีดีกว่า”งาน SX  
เกิดขึ้นจากการผสานความรว่มมือของ 5 องค์กรธรุกิจ
ต้นแบบความยั่งยืนระดับโลก ประกอบด้วย บริษัท  
เฟรเซอรส์ พรอ็พเพอรต้ี์ (ประเทศไทย) จำ�กัด (มหาชน) 
บรษัิท ปตท. จำ�กัด (มหาชน) เอสซจี ีบรษัิท ไทยเบฟเวอเรจ 
จำ�กัด (มหาชน) และบริษัท ไทยยูเน่ียน กรุ๊ป จำ�กัด 
(มหาชน) รวมถึงเครอืข่าย TSCN (Thailand Supply  
Chain Network) โดยในปน้ีีได้ขยายเครอืข่ายพันธมิตร
จากหน่วยงานภาครฐั เอกชน ประชาสังคม สถานทูต 
ตลอดจนองค์กรระหวา่งประเทศ ถือเปน็การรวมพลังครัง้
สำ�คัญต่อการสรา้งทศวรรษแห่งการลงมือทำ� (Decade 
of Action) เพ่ือสรา้งการเปล่ียนแปลงให้เกิดความสมดลุ
ในด้านเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม ตลอดจนทำ�ให้
โลกใบน้ีน่าอยูอ่ยา่งยัง่ยนื 

เพราะความยั่งยืนเปน็เรือ่งของทกุคน
มารว่มกันสรา้ง “สมดลุท่ีดี เพ่ือโลกท่ีดีกวา่”



การจัดงานให้ครอบคลุมเรื่องการพัฒนาท่ียั่งยืนในทุก
มิติ ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาสังคม สถานทูต เครือ
ข่ายธุรกิจยั่งยืนจากองค์กรชั้นนำ�ของไทยและต่างประเทศ 
กวา่ 270 แห่ง ท่ีจะมารว่มกันแบ่งปันองค์ความรู ้สรา้งสรรค์
ให้โลกเกิดความสมดุล ผลักดันให้เกิดการลงมือทำ� และ
แนวคิด Business-to-Consumer-to-Business ท่ียึด 
ผู้บรโิภคเป็นแกนกลางในการเชื่อมโยงระหวา่งองค์กรธุรกิจ
กับผู้บรโิภค และผู้บรโิภคจะเชื่อมโยงกลับสู่ภาคธุรกิจ เป็น
วงจรแห่งความยั่งยืนต่อไป”

ด้านคณุปณต สิรวิฒันภักดี ประธานเจา้หน้าท่ีบรหิาร กลุ่ม
บรษัิท เฟรเซอรส์ พรอ็พเพอรต้ี์ ลิมเิต็ด กล่าววา่ “เราเชือ่มโยง 
ธุรกิจเข้ากับผู้คน เสริมสร้างธุรกิจและชุมชนให้เข้มแข็ง 
ไปพรอ้ม ๆ กัน   ผ่านการคำ�นึงถึงผลกระทบท้ังต่อผู้คนและ 
ส่ิงแวดล้อม” ดร.คงกระพัน อินทรแจ้ง ประธานเจ้าหน้าท่ี

บริหารและกรรมการผู้จัดการใหญ่ บริษัท ปตท. จำ�กัด 
(มหาชน) หรอื ปตท.  กล่าวว่า “ปตท. มีเจตนารมณ์ในการ
พัฒนาความยั่งยืนควบคู่ กับการดำ�เนินธุรกิจ ภายใต้
แนวคิด ‘ความยั่งยืนอย่างสมดุล’ พร้อมผนึกกำ�ลังท้ัง 
กลุ่ม ปตท. สรา้งการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ และ
ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ (Net Zero 
Emissions) ภายในปี พ.ศ. 2593 พรอ้มเป็นผู้นำ�ขับเคล่ือน 
การส่งเสริมแนวคิด สร้างแรงบันดาลใจ ให้ทุกภาคส่วน
ตระหนักถึงความสำ�คัญของการ ‘ร่วมกันลงมือทำ�’ เพ่ือ
สร้างการเปล่ียนแปลงอย่างมีนัยสำ�คัญต่อทุกชีวิตและ
ส่ิงแวดล้อม เพ่ือโลกท่ีดีข้ึนอย่างสมดุลและยั่งยืนต่อไป” 
คณุธรรมศักด์ิ เศรษฐอดุม กรรมการผู้จดัการใหญ่ เอสซจี ี  
กล่าววา่ “ความรว่มมือรว่มใจคือพลังเปล่ียนโลก ชว่ยกู้วกิฤต
โลกเดือด เอสซีจ ี เรง่เดินหน้าพัฒนานวตักรรมกรนีหลาย 
รปูแบบ เพ่ือให้ทกุคนมีคณุภาพชวีติท่ีดียิง่ขึ้นและมีส่วนรว่ม
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งาน SX ยังเป็นแพลตฟอรม์ความรว่มมือท่ีต้องการชวนให้
ทกุคนมาแลกเปล่ียน เรยีนรู ้และค้นหาคำ�ตอบเพ่ือรว่มสรา้ง
การเปล่ียนแปลงท่ีดีให้โลกใบน้ีไปด้วยกัน เพ่ือสรา้ง “สมดลุ
ท่ีดี เพ่ือโลกท่ีดีกวา่” (Good Balance, Better World) ผ่าน
แนวทาง B2C2B (Business-to-Consumer-to-Business) 
กล่าวคือ องค์กรใหญ่ (Business) ท่ีให้ความสำ�คัญและ 
มีองค์ความรูเ้ก่ียวกับความยั่งยืนสามารถส่งต่อองค์ความรู ้ 
สรา้งแรงบันดาลใจให้ผู้บรโิภค (Consumer) และเชื่อมโยง
กลับสู่ภาคธรุกิจ (Business) ให้มารว่มเดินด้วยกันบนเส้นทาง 
สู่ความยัง่ยนื

คุณฐาปน สิริวัฒนภักดี  ประธานเจ้าหน้าท่ีบริหาร บริษัท  
ไทยเบฟเวอเรจ จำ�กัด (มหาชน)  ในฐานะประธานอำ�นวยการ
จดังาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 กล่าววา่ “สำ�หรบั
ปีน้ี SX ได้ขยายเครือข่ายพันธมิตรเพ่ือร่วมขับเคล่ือน 

นับต้ังแต่ปแีรก “พอเพียง ยัง่ยนื เพ่ือโลก” (Sufficiency for 
Sustainability) เปน็หัวใจหลักของการจดังาน โดยน้อมนำ�
พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระปรเมนทร
รามาธบิดีศรสิีนทรมหาวชริาลงกรณ พระวชริเกล้าเจา้อยู่หัว  
ท่ีจะสืบสาน รักษา และ ต่อยอด เพ่ือประโยชน์สุขของ
ประชาชน และน้อมนำ�หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(Sufficiency Economy Philosophy – SEP) ตามแนว 
พระราชดำ�ริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร  
มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาเปน็แนวทาง
ในการจัดงาน ผนวกกับเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนของ
สหประชาชาติ (UN Sustainability Development Goals: 
SDGs) ท่ีกำ�หนดให้เปน็ชว่งทศวรรษแห่งการลงมอืทำ� (Decade 
of Action) เพ่ือให้บรรลท้ัุง 17 เปา้หมาย ภายใต้ 5 มติิหลัก ๆ  
ได้แก่ ประชาชน (People) โลกของเรา (Planet) ความมัง่ค่ัง 
(Prosperity) สันติภาพ (Peace) และหุน้ส่วน (Partnership)  



ลดคารบ์อน สรา้งโลกท่ีน่าอยู่ในทกุ ๆ วนั” และ  คณุธรีพงศ์ 
จนัศิร ิประธานเจา้หน้าท่ีบรหิาร บรษัิท ไทยยเูน่ียน กรุป๊ จำ�กัด 
(มหาชน) กล่าววา่ “ความยัง่ยนืถือเปน็ License to Operate และ
เปน็เรือ่งท่ีทกุภาคส่วนต้องรว่มมอืกันทำ�ให้สำ�เรจ็ ท่ีไทยยเูน่ียน 
เรือ่งความยั่งยืนถือเปน็หัวใจสำ�คัญในการดำ�เนินธรุกิจของ
เรา เพ่ือมุง่สรา้งความเปน็อยูท่ี่ดีให้กับผู้คนและโลก พรอ้มส่ง
ต่อความอดุมสมบูรณ์ของท้องทะเล หรอื Healthy Living, 
Healthy Oceans ให้กับคนรุน่ต่อไปผ่านการลงมือทำ�อย่าง
จรงิจงั ภายใต้กลยุทธค์วามยั่งยืนท่ีเรยีกวา่ SeaChange® 
2023 เพ่ือสรา้งการเปล่ียนแปลงเชงิบวกให้กับอตุสาหกรรม
อาหารทะเลและโลกอยา่งยัง่ยนื”

สำ�หรบังานในปีน้ีได้รบัความสนใจจากกลุ่มเยาวชน นักเรยีน 
นิสิตนักศึกษา เข้าร่วมกิจกรรมและมาเรียนรูภ้ายในงาน 
เป็นจำ�นวนท้ังส้ิน 246,181 คน คิดเป็น 62.5% ของจำ�นวน 
ผูเ้ขา้รว่มงานท้ังหมด นอกจากน้ีมผีูด้าวน์โหลด SX Application 
จำ�นวนเกิน 2 แสนคน หากรวมการจดังาน SX ท้ัง 5 ครัง้ มผีูเ้ขา้
มาเรยีนรูค้วามยัง่ยนืมากกวา่ 1.2 ล้านคน และสรา้งรายได้ให้
แก่ชมุชนกวา่ 100 ล้านบาท ขณะท่ีโซน SX MARKETPLACE  
สรา้งรายได้กวา่ 18 ล้านบาท จาก 281 รา้นค้า และในส่วนของ  
SX REPARTMENT STORE ได้รับของบริจาคมากกว่า  
4,000 ชิ้น สรา้งรายได้จากการขายสินค้ามือสองท่ีได้รบั 
บรจิาคเปน็จำ�นวนเงินกวา่ 80,000 บาท

นอกจากความสำ�เรจ็ดังกล่าว งาน SX ได้สรา้งกรอบความ
รว่มมือระหว่างภาคส่วนท้ังในประเทศไทย และต่างประเทศ
ท่ีชัดเจนและเป็นรูปธรรมมากขึ้นในทุกมิติ โดยปีน้ีมีองค์กร
ต่างประเทศมากกวา่ 20 องค์กรเข้ารว่มจดันิทรรศการ และ
มีการทำ�งานแบบ B2C2B ท่ีชัดเจนเป็นรูปธรรมมากขึ้น เช่น 
การประกาศเจตนารมณ์เรื่องแนวทางปฏิบัติของคู่ ค้าใน
เครอืข่ายของ Thailand Supply Chain Network (TSCN)  
การมอบรางวัล SX TSCN Sustainability Award  
ให้แก่คู่ค้า 48 ราย ท่ีดำ�เนินโครงการด้านความยั่งยืนรว่มกับ  
TSCN Co-founders และมีการวดัผลอย่างเป็นรูปธรรม ท้ัง
ในมุมสังคมและส่ิงแวดล้อม และงาน PackBack in Action 
ปี 3 รวมพลังเดินหน้า: The Drive for EPR in Thailand 
เพ่ือร่วมกันแสดงเจตจำ�นงการใช้ทรัพยากรและวัตถุดิบ
อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน นอกจากน้ี ภาคีเครือข่าย 
อย่าง เอสซีจี และ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดล้อม ยังรว่มจดังานสำ�คัญต่อเน่ืองเป็นปีท่ี 2 ได้แก่ 
ESG Symposium 2024 และ งาน Thailand Climate 
Action Conference (TCAC) 2024 ตอกย้ำ�การเป็น
แพลตฟอรม์กลางด้านความยั่งยืนและเป็นเวทีกลางท่ีถอด
บทเรยีนด้านความยั่งยืนท่ีประยุกต์ใช้กับองค์กร
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“วนัน้ีผมรูสึ้กมีความยนิดีเปน็อยา่งยิง่ท่ีได้รบัเชญิมาปาฐกถา
ในพิธีเปิดงาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 ซึ่งจดัต่อ
เน่ืองมาเปน็ครัง้ท่ี 5 ภายใต้แนวคิด ‘พอเพียง ยัง่ยนื เพ่ือโลก’  
ขอชืน่ชมคณะจดังานอยา่งจรงิใจท่ีได้ยนืหยดัเจตนารมณ์ ใน
การสืบสานงานด้านการพัฒนายัง่ยนือยา่งต่อเน่ือง เพราะโลก
ของเรามีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นอยูต่ลอดเวลา ประชากรโลก
จำ�เปน็ต้องรบัมอืและปรบัตัว เพ่ือเสรมิขดีความสามารถในการ
รว่มกันบรรลเุปา้หมาย Sustainable Development Goals : 
SDGs ภายในป ี2530 

วนัน้ี ทางผูจ้ดัอยากจะให้ผมอธบิายเรือ่งปรชัญาเศรษฐกิจพอ
เพียง หรอื Sufficiency Economy Philosophy ซึง่พระบาท
สมเด็จพระเจา้อยูหั่วรชักาลท่ี 9 ได้ทรงต้ังข้ึนมาในป ีพ.ศ. 2542  
โดยย้อนไปในปี พ.ศ. 2539 พวกเราคงจำ�ได้ว่าเกิดวิกฤต
เศรษฐกิจฟองสบู ่ ทำ�ให้บ้านเมอืงของเรามีปญัหาพอสมควร 
สดุท้ายก็ต้องกูเ้งนิจาก IMF เขา้มาแก้ไข ในชว่งเวลาดังกล่าว
น้ันเอง พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูหั่วรชักาลท่ี 9 เริม่กล่าวถึง
เรือ่งเศรษฐกิจพอเพียงและได้อธบิายย้ำ�บอ่ยครัง้ จากน้ันแผน
พัฒนาเศรษฐกิจฉบับท่ี 9 ก็ได้นำ�เอาเศรษฐกิจพอเพียงน้ัน
เขา้ไปบรรจไุวใ้นแผน ในตอนน้ันท่านเลขาสรรเสรญิได้มาปรกึษา 

วา่ควรจะมีคำ�จำ�กัดความท่ีแน่ชดัจากพระองค์ท่าน จงึนำ�ความ
กราบบงัคมทลูและสดุท้ายท่านก็ได้พระราชทานคำ�จำ�กัดความ
อย่างเปน็ทางการ โดยใน 13 บรรทัดท่ีพระองค์ท่านได้เขียน 
มาน้ัน ท่านได้เตือนถึง ‘การเปล่ียนแปลง’ ถึง 3 ครัง้ด้วยกัน 

เวลาน้ีจำ�นวนประชากรมากข้ึนทุกที มนุษย์เป็นท้ังผู้สร้าง
และผู้ทำ�ลาย อยากให้กลับมาหวนคิดว่าส่ิงท่ีเราสรา้งไม่ว่า
จะเป็นนวัตกรรมหรอืผลิตผลสำ�หรบัอุปโภคบรโิภคในชีวิต
ประจำ�วัน ล้วนต้องเอาทรัพยากรและวัตถุดิบมาจากโลก 
โลกใบน้ีไม่ใหญ่เลย ถ้าคิดถึงประชากรท่ีจะกระโดดเพ่ิมขึ้น
เป็น 9,000 ล้านคนใน 10-20 ปีข้างหน้า วนัน้ีอยากจะเรยีน
ถามพวกท่านสักหน่อยว่า เราบรโิภคด้วยเหตุด้วยผลหรอื
เราบรโิภคด้วยความโลภ ลองมองดูในบ้านท่านวา่มีส่ิงของ
ท่ีไม่มีประโยชน์กับชีวิตของเรา แต่เรากองไว้ในบ้านหรอืไม่ 
ส่ิงของแต่ละชิ้นมีทุนของมัน เราต้องเอาอะไรมาแลกบ้าง 
และส่ิงท่ีแลกน้ันคือเอามาจากแผ่นดิน 

ในเรือ่งปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง พระองค์ท่านสอนงา่ย ๆ   
ว่าไม่ว่าท่านจะทำ�อะไร ขอให้ผ่านกระบวนการแห่งความคิด  
3 ด่าน ได้แก่ ‘ความพอประมาณ มีเหตมุีผล มีภมูิคุ้มกัน’ โดย
ก่อนอืน่ขอให้ประมาณตนก่อน เพ่ือให้รูท้นุของเรา ท้ังทนุสติ
ปญัญา ทนุทรพัย ์ทนุพละกำ�ลัง ทนุตลาด จากน้ันนำ�คำ�ท่ี 2 มา
กำ�กับ คือ ‘มีเหตมุีผล’ ชาวพุทธเราพูดถึง ศีล สมาธ ิปญัญา  
ทุกอย่างท่ีใช้ปัญญาน้ันผลพวงก็คือเหตุผล เพราะถ้าไม่ใช้
เหตุผลแล้วส่ิงท่ีจะเข้ามาแทนคือกิเลส บ่อยครัง้ท่ีเราเห็น 
นักลงทนุกูเ้งินมาลงทนุเพ่ิมเม่ือเห็นตลาดโต โดยไมป่ระเมนิให้
สมแก่ทนุของตน ไม่ลงทนุด้วยความมีเหตมุีผล สดุท้ายคำ�ท่ี
สามของท่านบอกให้ระวงัให้ดีเพราะทกุอยา่งมีความเส่ียง เรา
ต้องรูจ้กัการบรหิารความเส่ียงหรอืท่ีพระองค์ใช้คำ�วา่สรา้ง
ภมูิคุ้มกัน อย่างในการทำ�เกษตร พระองค์แนะนำ�วา่อย่าปลกู
พืชชนิดเดียว เพราะมันพังแล้วไปหมด วันน้ีกระแสโลกก็
ดำ�เนินไปในแนวทางท่ีสอดคล้องหรอืแม้แต่ทำ�ตามความคิด

“ผมต้ังความหวงัไวว้า่ 
อยากเห็นแผ่นดินน้ีรอด 

อยากเห็นลกูหลานเรารอด
บนแผ่นดินทองน้ี และเชือ่มั่นวา่
เราสามารถแก้ปญัหาได้ทกุอยา่ง

ถ้าเรารวมกันด้วยสปริติ”

ดร.สเุมธ ตันติเวชกลุ
กรรมการและเลขาธกิาร 
มลูนิธชิยัพัฒนา

ปาฐกถาพิเศษ



ของพระองค์ท่าน การทำ�ธรุกิจ การทำ�โรงงานมีกฎข้อบังคับ
ข้ึนมามากมาย เช่น เรื่องของการควบคุมมลพิษและการ 
ผลักดันเศรษฐกิจหมนุเวยีน 

นอกจากน้ัน พระองค์ท่านเตือนถึงความเปล่ียนแปลง อย่าง
เมื่อสักครู่ได้คุยกับท่านรัฐมนตรีกระทรวงศึกษาถึงเรื่อง
หลักสตูรวา่เราได้มีการพัฒนาให้เท่าทันโลกหรอืไม่ เน่ืองจาก
หลายประเทศประสบปัญหาว่าไม่มีคนอยากเรียนในระบบ 
เพราะความต้องการของเด็กสมัยใหม่แตกต่างจากเมื่อ  
10-20 ปีท่ีแล้ว ไม่มีใครอยากสะสมใบปรญิญาบัตรมาติด 
ข้างฝาแล้วหางานไม่ได้ วนัน้ีเขาอยากเรยีนคอรส์ส้ัน ๆ เรยีน
ปั๊ บได้เงินปุ๊บ ต้องถามวา่ระบบของเราปรบัทันหรอืเปล่า ถ้า
เราไม่ทันก็จะมีคำ�วา่ Disruption รออยู่ ซึ่งในส่วนน้ีพระองค์
ท่านเตือนวา่ให้รอบรู ้ รอบคอบ ระมัดระวงั และต้องติดตาม
ข่าวสาร เพราะส่ิงท่ีเกิดอีกฟากของโลกสามารถกระเทือน
มาถึงเรา โลกน้ีเป็นหน่ึงเดียว แบ่งแยกไม่ได้ ความสัมพันธ ์
ต่าง ๆ มันผกูโยงใกล้ชดิกันไปหมด 

ส่ิงสุดท้ายพระองค์ท่านเตือนไวว้า่ หากอยากได้ความสมดลุ 
มั่นคง ยั่งยืน ต้องมีคณุธรรม ผมเดินตามพระองค์ท่านอยู่ 
35 ป ีท่านสอนหมดทกุเรือ่ง ท้ังการบรหิารจดัการ ดิน น้ำ� ลม 
ไฟ แต่สุดท้ายก็เน้นเรือ่งคณุธรรมและความดี เปน็ครัง้แรก
และครัง้เดียวท่ีผมเห็นพระบาทสมเด็จพระอยูร่ชักาลท่ี 9 ทรง
แชง่คนท่ีทจุรติ คอรร์ปัชนั ‘ใครทจุรติแม้นิดเดียว ขอให้มีอนั
เปน็ไป’ ส่วนผูท่ี้ไมท่จุรติ ท่านให้พรวา่ขอให้มคีวามเจรญิ มอีาย ุ
100 ป ีพระองค์ท่านต้ังความหวงัไวว้า่อกี 10 ป ีประเทศเราจะ
เจรญิขึ้น มีการทจุรติน้อยลง แต่ตอนน้ีผ่านมากวา่ 20 ปแีล้ว 
พระองค์ท่ีประทับอยูด้่านบนคงจะผิดหวงั 

ท่านท้ังหลายครบั ทกุส่ิงทกุอยา่งท่ีกล่าวในวนัน้ีเราต้องลกุขึ้น
ทำ�และทำ�ให้ทันกาล เพราะมนัเก่ียวกับทางรอดของชวีติ เราใน

ยคุน้ีอาจไม่มีความห่วงใยอะไร แต่แผ่นดินน้ีลกูหลานเราต้อง
อยูต่่อและเขายงัต้องส่งต่อไปอกี น่ีคือคำ�วา่ ‘ยัง่ยนื’ หรอืการ
ส่งต่อรุน่ต่อรุน่ ให้มคีวามสขุตามอตัภาพบนฐานของประโยชน์
สุข ผมขอขอบคณุทกุท่านและองค์กรท้ังหลายท่ีรว่มมือกัน 
เห็นวา่มีองค์กรมารว่มเพ่ิมขึ้นเรือ่ย ๆ แสดงวา่ทกุคนมีความ
ปรารถนาเดียวกัน ดังน้ันผมขอเปล่ียนความปรารถนาของ 
ทุกท่านให้เป็นการกระทำ� ผมต้ังความหวังไว้ว่า อยากเห็น 
แผ่นดินน้ีรอด อยากเห็นลกูหลานเรารอดบนแผ่นดินทองน้ี 
และเชื่อมั่นวา่เราสามารถแก้ปัญหาได้ทกุอย่างถ้าเรารวมกัน
ด้วยสปริติอยา่งน้ี ขอบพระคณุมากครบั”

หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง
“เศรษฐกิจพอเพียง” เปน็ปรชัญาท่ีพระบาทสมเด็จพระบรม
ชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
ทรงชีแ้นะแนวทางการดำ�เนินชวีติแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดย
ตลอด เพ่ือให้สามารถดำ�รงอยูไ่ด้อยา่งมั่นคงและยัง่ยนืภาย
ใต้กระแสโลกาภิวตัน์และความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ  สำ�นักงาน
คณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติได้
เชิญผู้ทรงคณุวฒิุจากหลายสาขารว่มกับประมวลและกล่ัน
กรองพระราชดำ�รสัเรือ่ง เศรษฐกิจพอเพียง และได้กราบ
บังคมทูลพระกรุณาขอพระราชทานพระบรมราชวินิจฉัย
บทความเรือ่ง “ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยขอ
พระราชทานพระบรมราชานญุาตไปเผยแพรเ่พ่ือเปน็แนวทาง
ปฏิบติั ท้ังน้ีพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิล
อดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงพระกรณุา ปรบัปรงุ
แก้ไขพระราชทาน และทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ พระราชทาน
พระบรมราชานุญาตตามท่ีขอพระมหากรุณา เมื่อวนัท่ี 29 
พฤศจกิายน พ.ศ. 2542 ความดังน้ี

“...เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรชัญาชี้ถึงแนวทางการดำ�รง
อยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับต้ังแต่ระดับ
ครอบครวั ระดับชมุชน จนถึงระดับรฐั ท้ังในการพัฒนาและ
บรหิาร ประเทศให้ดำ�เนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการ
พัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวตัน์ ความ
พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตผุล รวมถึง 
ความจำ�เป็นท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีพอสมควร
ต่อการกระทบใด ๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายใน 
ภายนอก ท้ังน้ีจะต้องอาศัยความรอบรู ้ ความรอบคอบ และ
ความระมัดระวงัอย่างยิ่งในการนำ�วชิาการต่าง ๆ ไปใชใ้นการ
วางแผนและการดำ�เนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกัน
จะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะ 
เจา้หน้าท่ีของรฐันักทฤษฎี และนักธรุกิจในทกุระดับให้มสีำ�นึก 
ในคณุธรรม ความซือ่สัตยส์จุรติ และให้มีความรอบรูท่ี้เหมาะสม  
ดำ�เนินชีวติด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา และ
ความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและพรอ้มต่อการรองรบัการ
เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเรว็และกวา้งขวาง ท้ังด้านวตัถ ุสังคม 
ส่ิงแวดล้อม และวฒันธรรมจากโลกภายนอกได้เปน็อยา่งดี...”

มีเหตผุล มีภมูิคุ้มกัน
ตัวเองท่ีดี

พอประมาณ

ขจดัความยากจน

พลังงานสะอาด

รบัมือกับการเปล่ียนแปลง
ทางภมูิอากาศ

ยติุความหิวโหย

งานท่ีดีและการเติบโต
ทางเศรษฐกิจ

ใชท้รพัยากรทางทะเล
อยา่งยัง่ยนื

สขุภาพและ
ความเปน็อยูท่ี่ดี

นวตักรรมและ
โครงสรา้งพ้ืนฐาน

ใชร้ะบบนิเวศบนแผ่นดิน
อยา่งยัง่ยนื

การศึกษา
ท่ีมีคณุภาพ

ลดความเหล่ือมล้ำ�

สังคมท่ีสงบสขุ
และสถาบันท่ีมั่นคง

ความเสมอภาค
ทางเพศ

ชมุชนท่ียัง่ยนื

ความรว่มมือ
เพ่ือความยัง่ยนื

น้ำ�สะอาด
และสขุอนามัย

บรโิภคและผลิตอยา่งมี
ความรบัผิดชอบ

ความรู้ คณุธรรม

หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง

INTRODUCTION12 INTRODUCTION 13
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องค์กร
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SX MARKET
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SEP
INSPIRATION
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ME
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WORLD
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สร้างรายได้ให้ธุรกิจ SMEs  และชุมชน 

ผู้ชมงาน On-site 

อายุเฉลี่ยระหว่าง 18-35 ปี
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1,213,503 ผู้เข้าชม On-site 

อายุเฉลี่ยระหว่าง 18-35 ปี
742,381

ผู้เข้าชมมากกว่า มาเรียนรู้และลงมือทำ
เพื่อโลกที่ยั่งยืนมากขึ้น 114.86 มากกว่า

ล้านบาท

สร้างรายได้ให้ธุรกิจ SMEs

เดินหน้าสร้างการเปลี่ยนแปลง
ตลอด 5 ปี ของการจัดงาน
แพลตฟอร์มความร่วมมือ 
ด้านความยั่งยืนที่มุ่งสร้าง
การเปลี่ยนแปลงตลอดทั้งปี

นำไปสู่การลงมือทำ 
ปลูกฝังทัศนคติเกี่ยวกับ
ความยั่งยืนในหมู่เยาวชน

จุดหมายสำหรับผู้แสวงหาความรู้ด้าน
ความยั่งยืน และพื้นที่รวมตัวของผู้สร้าง
ความเปลี่ยนแปลงด้านความยั่งยืน



โซนนิทรรศการหลักท้ัง 4 โซนของงาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 
จะพาคณุก้าวสูเ่ส้นทางแห่งความยัง่ยนื ด้วยการเรยีนรูจ้ากความสำ�เรจ็ 
ในการพัฒนาท่ียัง่ยนืขององค์กรชัน้นำ� ท้ังในประเทศและต่างประเทศ 
เปดิประตสูู่การรกัษาความสมดลุในทกุชว่งชวีติ พรอ้มสำ�รวจแนวคิด 
ในการสรา้งสังคมท่ียัง่ยนืและน่าอยูท่ี่ไมท้ิ่งใครไวข้า้งหลัง เพ่ือปลกุพลัง
ให้ทกุคนรว่มมือกันเปล่ียนแปลงโลกและสรา้งอนาคตท่ีดีข้ึนไปด้วยกัน

MAIN
EXHIBITIONS



ประติมากรรมจากเปลือกและเศษซากของระเบิดในชื่อ  
“เรื่องราวจากท่ีราบสูง” ของอาจารย์บุญโปน โพทิสาน  
จากประเทศลาว ต้ังตระหง่านอยู่กลางห้อง ชวนผู้เข้าชม 
ทกุคนให้รูสึ้กถึงความเศรา้ ความออ่นไหว และความโหดรา้ย
ของสงคราม รวมถึงผลกระทบอันรา้ยแรงท่ีเปล่ียนแปลง
ชวีติคนไปตลอดกาล

เปดิตัวอยา่งโครงการพัฒนาในประเทศไทย 
เพ่ือความยัง่ยนืและคณุภาพชวีติท่ีดีของทกุคน 
ในฐานะหน่วยงานท่ีก่อต้ังขึ้นเพ่ือสนับสนุนการดำ�เนินงาน
ตามโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดำ�ร ิ มูลนิธิชัยพัฒนา
เปน็หน่วยงานท่ีนำ�หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปน็
แก่นในการดำ�เนินงาน เพ่ือสรา้ง “ชยัชนะแห่งการพัฒนา” และ
สรา้งประโยชน์แก่ประชาชนได้รวดเรว็ ไม่ติดอยู่กับข้อจำ�กัด
ต่าง ๆ ในปน้ีีมลูนิธชิยัพัฒนานำ�เสนอ 9 เรือ่งราวการพัฒนา
ท่ีประสบความสำ�เรจ็ในมิติสขุภาพ ส่ิงแวดล้อม และสังคม ซึ่ง
สามารถนำ�ไปต่อยอดและพัฒนาพ้ืนท่ีอืน่ ๆ ท่ัวประเทศ

ตัวอยา่งด้านสขุภาพท่ีมคีวามโดดเด่นคือโครงการศนูยพั์ฒนา
พันธุสั์ตวพ์ระราชทาน อำ�เภอด่านซา้ย จงัหวดัเลย และโครงการ
ศูนย์พัฒนาพันธุสั์ตวพ์ระราชทานบ้านหนองชะลาบ จงัหวดั
ตาก ท่ีศึกษาวจิยัและขยายผลการเล้ียงแบบ Happy Chicken  
ปล่อยให้ไก่ออกนอกโรงเรือนได้อิสระ และใช้วัตถุดิบใน 
ท้องถ่ินเป็นอาหารไก่เพ่ือให้ได้เน้ือคุณภาพดี ปลอดสารเรง่
และยาปฏิชวีนะ ในมิติด้านส่ิงแวดล้อมชกูารแก้ไขปญัหาน้ำ�เสีย
และขยะชมุชนโดยโครงการศึกษาวจิยัและพัฒนาส่ิงแวดล้อม
แหลมผักเบ้ียอนัเน่ืองมาจากพระราชดำ�ร ิ อำ�เภอบ้านแหลม 
จงัหวดัเพชรบุร ี ซึ่งใช ้ “ธรรมชาติชว่ยธรรมชาติ” โดยพบวา่
มีพ้ืนท่ีป่าชายเลนท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ เพ่ิมขึ้น  
546 ไร ่จากการพัดพาตะกอนของแมน่้ำ�เพชรบรุ ีและกระแสน้ำ�
ตามแนวชายฝั่ ง จนกลายเปน็แหล่งดนูกและศึกษาธรรมชาติ
ท่ีมีความสำ�คัญระดับประเทศ ในมิติด้านสังคม มี “โครงการ 
ชยัพัฒนา-กาชาดไทย (บ้านทุ่งรกั)” ท่ีเกิดจากพระราชกระแส

หยดุคิดถึงปญัหาต่าง ๆ  ท่ีเกิดขึ้นรอบตัว ก่อนจะก้าวสู่ส่วนท่ี
สองของนิทรรศการหรอื “POINT OF NO RETURN” ซึ่งเปน็
ห้องขนาดใหญ่ท่ีฉายเรือ่งราวการปฏิวติัอตุสาหกรรมท้ัง 4 
ยุคท่ีพัฒนาเคียงคู่ไปกับการเพ่ิมขึ้นของจำ�นวนประชากร
โลก สวนทางกับการเส่ือมถอยของทรพัยากรธรรมชาติและ 
ความขัดแย้งในสังคมท่ีนำ�ไปสู่สงครามและการพลัดถ่ินซึ่ง 
พาโลกเข้าสู่จดุไรส้มดลุท่ีไม่อาจยอ้นกลับ

เมื่อก้าวเข้าสู่ ห้องสุดท้าย “HOPE AND HELP” ผู้ชม
นิทรรศการสามารถค้นพบความหวังและหนทางไปต่อ
จากตัวอย่างความสำ�เร็จของผู้ท่ีลงมือทำ�จริง ท่ามกลาง 
ความสวยงามของทิวทัศน์ธรรมชาติท่ีรายล้อมห้อง ผลงาน 

เพราะหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไมไ่ด้เปน็
เพียงแนวคิดแต่เป็นส่ิงท่ีนำ�มาปฏิบัติได้จรงิ เพ่ือ
ชี้นำ�เส้นทางสู่ความยั่งยืน โดยสรา้งสมดุลในทุก
ด้าน ท้ังการดำ�เนินชวีติ การพัฒนาเศรษฐกิจ และ
การใช้ทรพัยากรอย่างยั่งยืน โซนนิทรรศการน้ีได้
รวบรวมตัวอย่างความสำ�เรจ็ของหน่วยงานชั้นนำ�
ในไทยและต่างประเทศท่ีเป็นเหมือนหน้าต่างเปิด
สู่โลกของการพัฒนาความยั่งยืน ต้ังแต่โครงการ
เพ่ือพัฒนาคณุภาพชวีติในด้านต่าง ๆ นวตักรรม
เพ่ือส่ิงแวดล้อม แนวทางการใช้ทรพัยากรอย่าง
มีประสิทธิภาพ ไปจนถึงองค์ความรู้ ความคิด
สรา้งสรรค์และแรงบนัดาลใจท่ีจะชวนทกุคนเปล่ียน
มุมมองและร่วมกันลงมือทำ�เพ่ือสร้างอนาคตท่ี
ยัง่ยนืสำ�หรบัทกุคน 

เหมือนเช่นทุกปี SX PROLOGUE ต้อนรบัทุกคนเข้าสู่งาน
ด้วยนิทรรศการแบบ Immersive Experience ซึ่งปีน้ีมา
ในชือ่ “SX PROLOGUE PEOPLE & PLANET” ณ จดุเริม่
ต้นของการเดินทาง กระจกจำ�นวนมากท่ีประกอบกันข้ึนเปน็
อโุมงค์ “REFLECTION OF IMPACT” สะท้อนถึงสภาวการณ์
อนัน่ากลัวของการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติอนัเกิดขึ้นจาก
ภาวะโลกรอ้นจนเดือดและฤดกูาลท่ีผิดเพ้ียนไป ชวนให้ทกุคน
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เศรษฐกิจพอเพียง และแนวพระราชดำ�รต่ิาง ๆ มาเป็นหลัก
ในการดำ�เนินงาน รวมถึงผลการขับเคล่ือนการดำ�เนินงาน
ตามเปา้หมายการพัฒนาท่ียั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ 
ผ่านระบบ MOI SDGs Tracker และ ระบบ MOI War Room

เพราะมนุษย์เป็นตัวต้ังของการพัฒนา ศาสนาจึงเป็นอีก
หน่ึงส่ิงสำ�คัญท่ีขับเคล่ือนการพัฒนาความยัง่ยนื บธูศาสนา
สู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน ในปีน้ีเชื่อมโยงศาสนากับเป้า
หมายการพัฒนาท่ียั่งยนืของสหประชาชาติ ใน 5 มิติหลัก ๆ 
ได้แก่ ประชาชน (People) โลกของเรา (Planet) ความมั่งค่ัง  
(Prosperity) สันติภาพ (Peace) และหุ้นส่วน (Partnership) 
และยังยกตัวอย่างบทบาทของพุทธศาสนาในการฟ้ืนฟู 
ส่ิงแวดล้อมในเวทีโลก เชน่ ปฏิญญากรงุเทพฯ 2023 จากงาน
วสิาขบชูานานาชาติครัง้ท่ี 18 ของสหประชาชาติ ท่ีพูดถึงการ
ต่ืนรูต่้อวกิฤตการณ์ทางนิเวศวทิยาและความเส่ือมโทรมของ
สภาพอากาศ โดยใชห้ลักคำ�สอนเรือ่งอหิงสาและกรณุา และ
ประยกุต์ใชภ้มูปิญัญาท้องถ่ินรว่มกับเทคโนโลยใีนการลดการ
ปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์ 

รบัส่ังของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพ
รตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี ท่ีให้จัดหาถ่ินท่ีอยู่ใหม่
สำ�หรบัชาวบ้านซึ่งได้รบัผลกระทบจากสึนามิ ในอำ�เภอครุะบรุ ี
จงัหวดัพังงา โดยฟ้ืนฟูวถีิชีวติชุมชนตามหลัก “ภูมิสังคม”  
จนชาวบ้านสามารถเล้ียงตนเองได้อยา่งยัง่ยนื

นอกจากมูลนิธชิยัพัฒนาแล้ว ยังมีตัวอย่างความสำ�เรจ็จาก
สำ�นักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการ 
อันเน่ืองมาจากพระราชดำ�ริ (สำ�นักงาน กปร.) ท่ีน้อมนำ�
พระบรมราโชบายของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในการ  
“สืบสาน รักษา ต่อยอด” ในการต่อยอดโครงการอัน
เน่ืองมาจากพระราชดำ�รใิห้เกิดประโยชน์กับประชาชนมาก
ยิ่งข้ึน  ภายในบูธนำ�เสนอแนวคิดด้านการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติในหัวข้อ ปราชญ์แห่งดิน (แนวคิด  
“เล้ียงดิน ให้ดินเล้ียงพืช”) ปราชญ์แห่งน้ำ� (โครงการ 
ฝนหลวงและการบรหิารจดัการน้ำ�ในรปูแบบต่าง ๆ) ปราชญ์
แห่งปา่ (แนวคิด “ปา่ 3 อยา่ง ประโยชน์ 4 อยา่ง) และปราชญ์

แห่งพลังงานทดแทน (การสกัดน้ำ�มันปาล์มและดีโซฮอล์  
ต่อยอดสู่ ไบโอดีเซล)

มูลนิธิอุทกพัฒน์  ในพระบรมราชูปถัมภ์ และสถาบัน
สารสนเทศและทรัพยากรน้ำ� (สสน.) เป็นหน่วยงานท่ีก่อ
ต้ังขึ้นจากพระราชดำ�รขิองพระบาทสมเด็จพระบรมชนกา
ธเิบศร มหาภูมิพลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เพ่ือ
ขับเคล่ือนการจัดการทรัพยากรน้ำ�ด้วยวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ภายในบธูจดัแสดงเทคโนโลยีสำ�รวจและตรวจวดั 
สนับสนนุการบรหิารจดัการน้ำ�ในพ้ืนท่ี อาทิ เรอืสำ�รวจความ
ลึกแหล่งน้ำ�ขนาดเล็กสำ�หรบัเก็บข้อมลูอา่งเก็บน้ำ� รถสำ�รวจ
ภูมิประเทศด้วยระบบ MMS: สำ�รวจภูมิประเทศเพ่ือจัดทำ�
แบบจำ�ลองภูมิประเทศสามมิติและผลิตแผนท่ีรายละเอียด
ถกูต้องสงู ระบบโทรมาตรอตัโนมัติตรวจวดัสภาพอากาศและ 
ปรมิาณฝน สามารถเก็บข้อมูลมาใช้ในการวางแผนบรหิาร
จดัการน้ำ� และเตือนภัยพิบติัผ่านเวบ็ไซต์ www.thaiwater.net  
และ ThaiWater Mobile Application

ด้วยหลักการ “ปลูกป่า  ปลูกคน” มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ น้อมนำ�แนวพระราชดำ�รใินการหยุด
วงจรแห่งความทกุข์ยากมาใชใ้นการดำ�เนินงานพัฒนาอย่าง 
บูรณาการ เปล่ียนชวีติคนท่ีขาดโอกาสให้สามารถพ่ึงตนเอง
ได้ ผ่านการดำ�เนินการหลายด้าน อาทิ โครงการพัฒนาดอยตงุ 
(พ้ืนท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชดำ�ร ิท่ีพลิกฟ้ืนผืนปา่ 
กว่า 100,000 ไรแ่ละจัดสรรพ้ืนท่ีป่าอนุรกัษ์ ป่าเศรษฐกิจ  
ป่าใช้สอย ท่ีทำ�กินและท่ีอยู่อาศัย ทำ�ให้ชุมชนและป่าอยู่รว่ม
กันได้อยา่งสมดลุ โครงการจดัการคารบ์อนเครดิตในปา่เพ่ือ
การพัฒนาท่ียั่งยืนท่ีส่งเสรมิให้คนดูแลป่าและดูแลตัวเอง
ได้พรอ้มกัน 

ในฐานะหน่วยงานหลักท่ีดูแล “การบำ�บัดทุกข์ บำ�รุงสุข”  
ของประชาชนชาวไทย กระทรวงมหาดไทย นำ�เสนอ
นวัตกรรมเชิงภูมิ สังคมเพ่ือโลกท่ียั่งยืน ผู้ เข้าชมงาน
สามารถเรยีนรูก้ารทำ�งานด้านต่าง ๆ  จากผู้ปฏิบัติงานจรงิใน
หน่วยงานท้องถ่ินท่ัวประเทศ ซึ่งหมุนเวยีนมาบอกเล่าความ
สำ�เรจ็ด้านต่าง ๆ ของกระทรวงท่ีน้อมนำ�หลักปรชัญาของ
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หลากแนวคิด หลายตัวอยา่งการพัฒนา
ท่ียัง่ยนืจากท่ัวโลก
นอกจากตัวอย่างการพัฒนาท่ียั่งยืนโดยหน่วยงานในไทย 
โซน SEP INSPIRATION ได้รวบรวมตัวอย่างการพัฒนา
จากหลายมุมโลกผ่านการสนับสนุนขององค์กรระหว่าง
ประเทศ สถานเอกอคัรราชทูต และหน่วยงานต่าง ๆ ในปีน้ี  
สหประชาชาติในประเทศไทย ได้นำ�หน่วยงานสำ�คัญของ
สหประชาชาติกว่า 10 หน่วยงาน พร้อมด้วยเครือข่าย 
ภาคเอกชน และนิสิตนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยชั้นนำ� 
ภายใต้โครงการ MUN Network Thailand มารว่มแบ่งปนั
ประสบการณ์การขับเคล่ือนเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนท้ัง  
17 ข้อ ณ United Nations Experience Pavilion การจดัแสดง
ครอบคลมุมิติด้านส่ิงแวดล้อม สังคม และธรรมาภิบาลอยา่ง
ครบถ้วน ผ่านกิจกรรมท่ีน่าสนใจจากหน่วยงานต่าง ๆ เชน่ 
องค์การแรงงานระหวา่งประเทศ (ILO) นำ�เสนอประสบการณ์
การทำ�งานบนเรอืประมงไทยผ่านเทคโนโลยี VR สำ�นักงาน
ขา้หลวงใหญ่ผูล้ี้ภัยแห่งสหประชาชาติ (UNHCR) จดักิจกรรม
เพ่ือให้ผูเ้ข้าชมได้สัมผัสชวีติของผูล้ี้ภัย และโครงการพัฒนา
แห่งสหประชาชาติ (UNDP) นำ�เสนอเกมเพ่ือสอนการคัดแยก
ขยะพรอ้มสำ�รวจแนวทางขบัเคล่ือนความยัง่ยนื เปน็ต้น
 
ในประเด็นสำ�คัญด้านส่ิงแวดล้อมของภมูิภาค ศนูย์อาเซยีน
วา่ด้วยความหลากหลายทางชวีภาพ สังกัดสำ�นักเลขาธกิาร

หอการค้าร่วมต่างประเทศในประเทศไทย (JFCCT) มุ่ง 
ผลักดันความยัง่ยนืผ่านการค้าและการลงทนุในหลายมติิ เชน่ 
สนับสนุนเศรษฐกิจหมุนเวยีน และสนับสนุนการทำ�รายงาน 
ESG ท่ีโปรง่ใสและวดัผลได้ เปน็ต้น ตลอดระยะเวลาการจดังาน 
JFCCT นำ�สมาชกิหมนุเวยีนมาเผยแพรแ่ละแบ่งปนัแนวทาง
การทำ�ธุรกิจท่ียั่งยืน เพ่ือตอกย้ำ�วา่การพัฒนาอย่างยั่งยืน
เปน็เรือ่งท่ีภาคเอกชนทกุประเทศสมาชกิต่างให้ความสนใจ 

รฐับาลญ่ีปุน่โดย สำ�นักงานคณะรฐัมนตรญ่ีีปุน่ สำ�นักนโยบาย
กิจการด้านอวกาศ และสถานเอกอัครราชทูตญ่ีปุ่นประจำ�
ประเทศไทย รว่มกับสำ�นักงานพัฒนาเทคโนโลยอีวกาศและ
ภมูสิารสนเทศ (GISTDA) จดัแสดงเทคโนโลยอีวกาศเพ่ือการ
อนรุกัษ์ส่ิงแวดล้อมผ่านระบบแจง้เตือนดาวเทียมเพ่ือจดัการ
ไฟปา่ในอทุยานแห่งชาติศรลีานนา จงัหวดัเชยีงใหม่ ท่ีใชง้าน
จรงิแล้วในอำ�เภอแม่แตง เชยีงดาว และพรา้ว รวมถึงระบบ 
ส่งข้อความส้ันผ่านดาวเทียม QZSS ซึ่งส่งข้อมูลจุดความ
รอ้นให้เจ้าหน้าท่ีประเมินสถานการณ์ไฟป่าในพ้ืนท่ีห่างไกล  
ผ่านการนำ�เสนอเน้ือหาด้วยเทคโนโลยีล้ำ�สมัย แต่เรยีบง่าย 
สะท้อนถึงความเปน็ญ่ีปุน่

อาเซียน นำ�เสนอความก้าวหน้าในการใช้นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีเพ่ือจัดการข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพ 
ทำ�ให้ในชว่ง 20 ปท่ีีผ่านมา อาเซยีนได้ก้าวเข้าสู่ "ยคุแห่งการ
ค้นพบ" หรอื Age of Discovery ท่ีมีการค้นพบสายพันธุพื์ช
และสัตวใ์หม่ ๆ  กวา่ 2,200 ชนิดในภมูิภาค ซึ่งมีบทบาทสำ�คัญ
ในการสนับสนนุการพัฒนายทุธศาสตรก์ารอนรุกัษ์และการใช้
ทรพัยากรธรรมชาติอยา่งยัง่ยนืของประเทศสมาชกิอาเซยีน 
นอกจากน้ี ยังนำ�เสนอข้อมูลด้วยเทคโนโลยีท่ีทันสมัย เน้น
การเขา้ถึง และสรา้งการมส่ีวนรว่มผ่านเกมและกิจกรรมต่าง ๆ  

กลุม่ธนาคารโลก มาพรอ้มแนวคิด “A World Free of Poverty 
on a Livable Planet” นำ�เสนอองค์ความรู ้และการเงนิเพ่ือ
ความยั่งยืนท่ีจะสรา้งการเปล่ียนแปลงให้กับโลกของเราได้
จรงิ ประกอบด้วย Green Finance ขยายการลงทนุเพ่ือลด
การปล่อยก๊าซเรอืนกระจก สรา้งความพรอ้มในการรบัมอืการ
เปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศ และปกปอ้งความหลากหลาย
ทางชวีภาพ Blue Finance ขยายการลงทนุเพ่ือฟ้ืนฟูระบบ
นิเวศทางทะเล ปอ้งกันการกัดเซาะชายฝั่ ง และสนับสนนุการ
ท่องเท่ียวท่ีเปน็มิตรกับส่ิงแวดล้อม และ Carbon Finance 
สนับสนนุการสรา้งและขายคารบ์อนเครดิตคณุภาพสงูท่ีเปน็
ประโยชน์กับสังคมและชมุชนท้องถ่ิน 

รัฐบาลสวีเดน โดยสถานเอกอัครราชทูตสวีเดนประจำ�
ประเทศไทย รว่มกับหอการค้าไทย-สวเีดน มาพรอ้มแนวคิด 
“Unlocking Solutions for the Future, Today” เพ่ือนำ�
เสนอระบบนิเวศทางวจิยัและนวตักรรมท่ีทำ�ให้สวเีดนเปน็ผูน้ำ�
แห่งการเปล่ียนแปลงสีเขียว โดยรวบรวมนวตักรรมจากภาค
เอกชนท่ีมุง่มัน่พัฒนาสู่ความยัง่ยนื อาทิ Alfa Laval นำ�เสนอ
เทคโนโลยท่ีีมุง่ลดการปล่อยมลพิษ โดยการนำ�ความรอ้นเหลือ
ท้ิงกลับมาใช้ใหม่ ช่วยให้อตุสาหกรรมสามารถใช้ทรพัยากร
อยา่งรบัผิดชอบ เพ่ิมประสิทธภิาพพลังงาน และลดผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดล้อม Hitachi Technology ผู้นำ�เทคโนโลยีหลาก
หลายวงการ นำ�เสนอนวตักรรมเพ่ือลดการปล่อยคารบ์อน
ในภาคส่วนต่าง ๆ  ท้ังสารสนเทศ โครงสรา้งพ้ืนฐาน พลังงาน 
และการก่อสรา้ง Saab นำ�เสนอแนวคิด Digital Tower ท่ี
ปฏิวติัการจดัการจราจรทางอากาศ เพ่ือเพ่ิมประสิทธภิาพการ
ไหลเวยีน ลดค่าใชจ้า่ย และลดการปล่อยคารบ์อน และ SKF  
ชเูทคโนโลย ีRecondOil ท่ีสามารถนำ�น้ำ�มนักลับมาใชใ้หมโ่ดย
คงคณุสมบติัเดิม ชว่ยลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และลดค่า
ใชจ้า่ยในการกำ�จดัน้ำ�มัน
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รฐับาลสวติเซอรแ์ลนด์ โดยสถานเอกอคัรราชทตูสวติเซอร์
แลนด์ รว่มกับหอการค้าสวสิ-ไทย  มาในคอนเซปต์  “Connecting  
People, Cultures, and Economies in a Sustainable 
Way” นำ�เสนอบทบาทของสวติเซอรแ์ลนด์ท่ีมุง่ม่ันเพ่ืออากาศ
สะอาดสำ�หรบัทุกคน ผ่านท้ังเป้าหมายระดับชาติและการมี
ส่วนรว่มในเวทีความรว่มมือระหวา่งประเทศ เช่น ความรว่ม
มือระหวา่งสวติเซอรแ์ลนด์และไทยภายใต้ความตกลงปารสี 
ข้อ 6 ในโครงการ “Bangkok E-Bus” เพ่ือลดการปล่อยก๊าซ 
เรอืนกระจกและพัฒนาคณุภาพอากาศในกรงุเทพมหานคร 
นอกจากน้ียงันำ�เสนอนวตักรรมเก่ียวกับการขนส่งและเดินทาง 
ด้วยอากาศยาน โดยกลุ่มสายการบนิ LUFTHANSA GROUP 
จดัแสดง “AeroSHARK” ฟิล์มไบโอนิกท่ีเลียนแบบหนังฉลาม
เพ่ือปรับการไหลเวียนของอากาศ ลดการเสียดทานรอบ
เครือ่งบิน และเพ่ิมแรงยก ทำ�ให้ประหยัดเชือ้เพลิง และลด
การปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์ ฟิล์มดังกล่าวถกูติดต้ังบน
เครือ่งบนิของหลายสายการบนิรวมถึงเครือ่งโบอิง้ 777 ของ
สายการบนิ SWISS จำ�นวน 12 ลำ� ท่ีใชใ้นการขนส่งระยะไกล
  
นิวซแีลนด์ เปน็อกีหน่ึงประเทศท่ีมุง่พัฒนาเทคโนโลยท่ีีชว่ย
ผลักดันให้ประเทศมุ่งสู่ความเป็นกลางทางคารบ์อน โดย  
New Zealand Trade & Enterprise (NZTE) ซึง่เปน็หน่วย
งานของรฐับาลนิวซแีลนด์ในการพัฒนาธรุกิจระหวา่งประเทศ 
ได้นำ�เสนอแนวคิด “See Tomorrow First” เน้นการผสานความ

การดแูลรกัษาส่ิงแวดล้อม ความเปน็อยูท่ี่ดีของผูค้น สัตวแ์ละ 
ชมุชน นอกจากน้ียงันำ�เสนอโครงการพัฒนาศนูยก์ลางของ
เมอืงและบรเิวณโดยรอบให้มคีวามสามารถในการต้ังรบัปรบัตัว 
หรอื Resilient Urban Centres and Surrounds (RUCaS) 
เพ่ือสร้างเมืองท่ีมีความสามารถในการต้ังรับปรับตัวได้ดี  
ช่วยลดปัญหาน้ำ�ท่วม น้ำ�เสีย และมลพิษทางอากาศได้ 
อยา่งยัง่ยนื

ด้วยพ้ืนท่ีกวา่ 1 ใน 3 อยูต่่ำ�กวา่ระดับน้ำ�ทะเล เนเธอรแ์ลนด์จงึ
ได้พัฒนาโครงการควบคมุน้ำ�ท่วมขนาดยกัษ์ “Delta Works”  
โดย รัฐบาลเนเธอร์แลนด์ โดยสถานเอกอัครราชทูต
เนเธอรแ์ลนด์ประจำ�ประเทศไทยและหอการค้าเนเธอรแ์ลนด์ 
- ไทย ได้จดัแสดงภาพแนวก้ัน Eastern Scheldt Storm 
Surge Barrier ของโครงการ ซึ่งถือเปน็หน่ึงในความสำ�เรจ็
อนัน่าภาคภมูใิจทางวศิวกรรมโยธาของโลก นอกจากน้ี ยงันำ�
เสนอนวตักรรมท่ีมุ่งตอบโจทย์ความท้าทายระดับโลก ผ่าน
ประสบการณ์เสมือนจรงิด้วยอปุกรณ์ VR ท่ีเชือ่มโยงผู้ชม
เข้ากับเทคโนโลยีท่ีล้ำ�สมัย รวมถึงจดัแสดงโมเดลปั๊ มสูบน้ำ�
ประสิทธิภาพสูง ซึ่งได้ประยุกต์ใช้แล้วในกรุงเทพมหานคร  
โครงการการเปล่ียนพ้ืนท่ีว่างในเมืองให้เป็นระบบนิเวศท่ี
ยืดหยุ่นสำ�หรบัการผลิตอาหาร เพ่ือเสรมิสรา้งความมั่นคง
ทางอาหารในเขตเมอืง และระบบควบคมุแสงสวา่งผ่านมอืถือ 
จาก Philips ท่ีสามารถปรบัอณุหภมูิสีหลอดไฟและต้ังเวลา
เปดิ-ปดิเพ่ือประหยดัพลังงานผ่านโทรศัพท์มอืถือ เปน็ต้น 

คิดสรา้งสรรค์เข้ากับการใช้นวตักรรมอย่างมีประสิทธิภาพ 
อาทิ เทคโนโลยขีอง CarbonClick ท่ีติดตามและชดเชยการ
ปล่อยก๊าซคารบ์อนในอตุสาหกรรม MICE สายการบิน และ
โรงแรม ชว่ยให้ธรุกิจสามารถประเมนิและจดัการผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดล้อมได้อยา่งมีประสิทธภิาพ Hiringa นำ�เสนอเครอืข่าย
สถานีเติมไฮโดรเจนสำ�หรบัยานพาหนะขนาดใหญ่ในนิวซแีลนด์
และออสเตรเลีย เพ่ือลดการปล่อยคารบ์อนในอตุสาหกรรม
ขนส่ง และนวตักรรมลดฝุน่จาก DSH ท่ีชว่ยลดฝุน่ในระหวา่ง
การขนถ่ายสินค้า พรอ้มปกป้องสุขภาพของพนักงานใน
อตุสาหกรรมการขนถ่าย ตอกย้ำ�ถึงคณุค่าของนวตักรรมท่ี
ตอบโจทยท้ั์งด้านประสิทธภิาพการผลิตและความปลอดภัย

รัฐบาลอิตาลี โดยสถานเอกอัครราชทูตอิตาลีประจำ�
ประเทศไทยและสำ�นักงานพาณิชยอ์ติาเลียน รว่มกับ 2 บรษัิท
ชัน้นำ�ด้านเทคโนโลยเีสนอนวตักรรมเพ่ือความยัง่ยนื ภายใต้
แนวคิด “Italian Innovative Solutions for Sustainable 
Ecosystem” ได้แก่ บรษัิท Blue Engineering & Design 
ทำ�งานรว่มกันแบรนด์ชัน้นำ�ท่ัวโลกในการออกแบบยานยนต์ 
รถไฟ เรอื การบินและอวกาศ รวมถึงเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการส่ือสาร และบรษัิท MOIWUS ท่ีเปน็เจา้ของสิทธบิตัร
นวตักรรม “RiPura” ท่ีสามารถบำ�บดัน้ำ�เสียจากอตุสาหกรรม
ในหลากหลายภาคส่วนได้อยา่งมปีระสิทธภิาพ

รัฐบาลฮังการี โดยสถานเอกอัครราชทูตฮังการีประจำ�
ประเทศไทย  นำ�เสนอวสัิยทัศน์การพัฒนาประเทศสู่ความ
ยั่งยืนระดับโลก มุ่งเน้นการใช้นวัตกรรมเพ่ือขับเคล่ือน
เศรษฐกิจ ส่งเสรมิการจดัการน้ำ�และสุขาภิบาล การสรา้ง
สันติภาพ และการปกป้องสภาพภมูิอากาศและส่ิงแวดล้อม 
ผ่านการนำ�เสนอนวัตกรรมท่ีน่าสนใจ อาทิ ม้าน่ังอัจฉรยิะ
จาก KUUBE ท่ีสามารถผลิตพลังงานจากแสงอาทิตย์เพ่ือ 
นำ�มาชารจ์โทรศัพท์มือถือหรอืปล่อยสัญญาณไวไฟ พรอ้ม
ชว่ยตรวจจบัสภาพแวดล้อม ท้ังคณุภาพอากาศ และระดับ
เสียง ระบบ PEEK TO POWER™ ชว่ยตรวจสอบสภาพการ
ทำ�งาน และขอ้มลูของระบบจา่ยพลังงานจากระยะไกล รวมถึง
นวตักรรมการทำ�ความสะอาดแบบไรน้้ำ�สำ�หรบัอตุสาหกรรม
ยานยนต์จาก ACS Hungary KFT เปน็ต้น

รฐับาลฝรัง่เศส โดยสถานเอกอัครราชทูตฝรัง่เศสประจำ�
ประเทศไทยและหอการค้าฝรัง่เศส - ไทย นำ�หน่วยงานวจิยัของ
รฐับาลและบรษัิทชัน้นำ�รวม 10 องค์กร ผนึกกำ�ลังกันนำ�เสนอ
แนวคิด นโยบาย และแนวปฏิบัติด้านการพัฒนาท่ียัง่ยนืของ
ประเทศในหลายด้าน อาทิ Ecocert องค์กรท่ีให้การรบัรองการ
ดำ�เนินการด้านส่ิงแวดล้อมและความยัง่ยนื ซึง่ดำ�เนินการตรวจ
สอบองค์กรและบรษัิทต่าง ๆ ในกวา่ 80 ประเทศท่ัวโลก และ
แพลตฟอรม์ EcoStruxure™ ของ Schneider Electric ท่ีชว่ย
บรษัิทต่าง ๆ  ในการรวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มลูเก่ียวกับเปา้หมาย 
ด้านความยัง่ยนืได้อยา่งมีประสิทธภิาพและเปน็อตัโนมัติ  

รฐับาลออสเตรเลีย โดยสถานเอกอคัรราชทตูออสเตรเลีย
ประจำ�ประเทศไทย นำ�เสนอในหัวข้อ “A Greener Future 
Together – From Sustainable Agriculture to Climate 
Resilient Cities” สำ�หรับภาคอุตสาหกรรมการเกษตร 
ออสเตรเลียเป็นผู้บุกเบิกการนำ�เทคโนโลยีและแนวปฏิบัติ
ท่ีทันสมยัมาใชใ้นการลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและปรบัตัว
รบัความท้าทายจากปญัหาสภาพภมูอิากาศ ตามกรอบแนวคิด  
Australian Agricultural Sustainability Framework ท่ี
พัฒนาหลักปฏิบัติในอุตสาหกรรมการเกษตรผ่านการใช้
ข้อมลูและวทิยาศาสตร ์โดยครอบคลมุ 3 มติิหลักด้วยกัน   ได้แก่ 
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สุดยอดนวตักรรมการแพทยย์คุใหม่
สรา้งสุขภาพคนไทยยัง่ยนื
ปจัจบุันนวตักรรมทางการแพทย์ของไทยก้าวไกลมากยิ่งข้ึน
และมุง่ให้บรกิารดแูลสขุภาพประชาชนต้ังแต่ก่อนการเจบ็ปว่ย  
ระหวา่งการรกัษา ไปจนถึงวาระสุดท้ายของชีวติ เพ่ือสรา้ง
คณุภาพชวีติท่ีดีให้แก่ประชาชน ซึ่งเราได้เรยีนรูห้ลากหลาย 
นวัตกรรมทางการแพทย์ผ่านการจัดแสดงผลงานของ 
โรงพยาบาลชั้นนำ�ในโซนน้ี อาทิ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
สภากาชาดไทย มาพร้อมนวัตกรรมทางการแพทย์เพ่ือ 
ยกระดับคุณภาพชีวิตประชาชน “หุ่นยนต์โทรเวชกรรม” 
คิดค้นขึ้นมาในชว่งสถานการณ์โควดิ 19 เพ่ือประเมินสขุภาพ
การเคล่ือนไหวและให้การดแูลรกัษาฟ้ืนฟูสุขภาพผู้ป่วยจาก
ท่ีบ้านโดยไม่จำ�เป็นต้องเดินทางมาท่ีโรงพยาบาล “หุ่นยนต์
เพ่ือการฟ้ืนฟูสมรรถภาพการเคล่ือนไหว” เพ่ิมความสามารถ
ในการเคล่ือนไหวและคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยกลุ่มโรคทาง
ระบบประสาท เพ่ือลดภาระงานของบุคลากรทางการแพทย์   
โรงพยาบาลเมดพาร์ค นำ�เสนอนวัตกรรมการเปล่ียน 
ล้ินหัวใจเอออรติ์กเทียม ผ่านสายสวนหลอดเลือดแดงโดยไม่
ต้องผ่าตัด และการรกัษาล้ินหัวใจเอออรติ์กตีบโดยไม่ผ่าตัด 

พรอ้มจดัเวริก์ชอ็ปการชว่ยฟ้ืนคืนชพีด้วยการปั๊ มหัวใจ คณะ
แพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
โดดเด่นด้วยผลงานศูนย์ผลิตเซลล์บำ�บัดขั้นสูงและเครือ่ง
มือชีวการแพทย์ และ CHEM Meter เครือ่งวัดความเค็ม 
ในอาหารแบบพกพา เพ่ือปรบัลดพฤติกรรมการบรโิภคเค็ม
หรือลดปริมาณโซเดียมท่ีได้รับ ด้าน คณะแพทยศาสตร์
ศิรริาชพยาบาล มหาวทิยาลัยมหิดล โชวน์วตักรรมการปลกู
ถ่ายเซลล์ไฟโบรบลาสต์ เพ่ือรกัษาริว้รอยบนใบหน้า และ VISIA 
เครือ่งถ่ายภาพและวเิคราะห์สภาพผิวใบหน้า มหาวิทยาลัย
มหิดล มาพร้อมผลงานเด่นจากสถาบันปัญญาประดิษฐ์
มหิดล และศูนย์ส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวม ส่งเสรมิการ
ดแูลสขุภาพโดยประยกุต์ใชกิ้จกรรมต่าง ๆ อยา่งสรา้งสรรค์  
คณะแพทยศาสตร ์มหาวทิยาลัยเชยีงใหม่ ชวนเรยีนรูเ้รือ่งราว 
ฝุ่น PM2.5 เมื่อมลพิษทางอากาศส่งผลกระทบต่อสุขภาพ
ก่อให้เกิดโรคท่ีอนัตรายถึงชวีติ และยงัเปน็ 1 ใน 3 สาเหตกุาร 
เสียชวีติรายวนัของชาวเชยีงใหม่

ชีวิตท่ียืนยาวและยั่งยืนเป็นส่ิงท่ีหลายคนใฝ่ฝัน 
และต้ังเป้าวางแผนชวีติของตนเองในทกุชว่งเวลา  
ส่ิงสำ�คัญคือการเตรียมความพร้อมเพ่ือรับมือ
ความเปล่ียนแปลงในแต่ละช่วงวยั โดยเฉพาะการ 
ก้าวเขา้สู่สังคมสงูวยัของประเทศไทยท่ีจะมาพรอ้ม
ความท้าทายมากมาย โซน BETTER ME จงึชวน
ทุกคนหาคำ�ตอบว่า เราจะเตรียมพร้อมอย่างไร
เพ่ือสรา้งคุณภาพชีวิตท่ีดีในระยะยาว พรอ้มพา

สำ�รวจนวัตกรรมทางการแพทย์ท่ีจะเป็นตัวช่วย
ให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีและมีความสุขในช่วงวัยเก๋า 
และเรยีนรูก้ารพัฒนาตัวเองด้วยทักษะการเรยีน
รูต้ลอดชีวติ เพ่ือสรา้งวถีิชีวติท่ียั่งยืนและสมดุล
อยา่งแท้จรงิ

BETTER ME
เตรยีมพรอ้มในทกุก้าวของชวีติ สู่การสรา้งวถีิท่ียัง่ยนื
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ต่อสขุภาพ โดยได้รบัรองโลโก้ Healthier Choice และฉลาก
เป็นแหล่งของโปรตีน รวมถึงผลงานของสตารท์อัพด้าน 
Food Tech ใน โครงการ SPACE-F อาทิ เครือ่งด่ืมลดความ
เส่ียงน่ิวปสัสาวะ เครือ่งด่ืมโปรตีนไข่ขาว 

• HEALTHY MIND, HAPPY LIFE สขุภาพจติดีชวีติเปน็สขุ  
ดแูลสุขภาพใจให้แข็งแรงด้วย “Sati App” แอปพลิเคชนัท่ี 
เปน็พ้ืนท่ีปลอดภัยสำ�หรบัผู้ท่ีมีปญัหาสขุภาพจติ โดยแอปฯ 
จะจบัคูอ่าสาสมคัรท่ีผ่านการอบรมเปน็ผูฟ้งัให้เราได้พูดคยุเพ่ือ
ฮลีใจตัวเอง และยงัมฟีีเจอร ์Mood Tracker ชวนบนัทึกความ
รูสึ้กในทกุวนั “Stress Challenge” ตรวจวดัระดับความเครยีด
โดย Canvas Longevity (Genfosis) เพ่ือให้การดแูลสขุภาพ
ตรงจดุมากท่ีสดุ สดุท้ายเปน็การบำ�บัดตัวเองด้วยเสียงดนตรี
จากส่ิงท่ีอยูร่อบตัว โดย สถาบันดนตรกัีลยาณิวฒันา โดยนำ�
ส่ิงของรอบตัวมาทดลองเขยา่ เคาะ หมนุ เกิดเปน็เสียงพิเศษ
ท่ีทำ�ให้ค้นพบความสขุได้ง่าย ๆ 

เตรยีมตัวรบัสังคมสูงวยัและยกระดับสู่ 
INCLUSIVE SOCIETY 
เม่ือประเทศไทยก้าวเข้าสู่สังคมสูงวยั เราจะใช้ชีวติอย่างไร
เพ่ือดูแลสุขภาพกายและใจของตัวเองให้พร้อมรับการ
เปล่ียนแปลง Aged Society นำ�ทกุคนไปรว่มสรา้งคณุภาพ
ชีวติท่ีดีและยาวนานผ่านการดแูลตัวเอง ท้ังด้านโภชนาการ 
การออกกำ�ลังกาย และจติใจ ใน 5 โซนหลัก ได้แก่ 

• GOOD HEALTH IN EVERY BITE สขุภาพดีเริม่ต้นท่ีการกิน 
ท้ัง Function Food อาหารเสรมิเฉพาะด้าน เพ่ือเพ่ิมสารอาหาร
ท่ีมีประโยชน์ ช่วยป้องกันโรค การเตรยีมอาหารสำ�หรบัวยั
พิเศษท่ีต้องให้ความสำ�คัญกับเน้ือสัมผัส ขนาดชิน้ เทคนิคการ
ปรงุ นอกจากน้ียงัมผีลิตภัณฑ์ท่ีดีต่อสขุภาพ อาทิ “นิวทรเิวล”  
นมถ่ัวเหลืองยูเอชทีท่ีมาพรอ้มกับซปุเปอรฟู์๊ด คือ โอต๊และ 
ควินัวสามสี โดย บริษัท เฟรเซอร์ แอนด์ นีฟ, ลิมิเต็ด  
ด้าน บรษัิท โออชิ ิกรุป๊ จำ�กัด (มหาชน) การนัตีผลิตภัณฑ์ท่ีดี

จดักิจกรรมหารายได้ “อาสามคัร” เข้ารว่มเปน็อาสาสมคัรกาชาด
เพ่ือเปน็กำ�ลังสำ�คัญในชว่ยเหลือสังคม โรงพยาบาลสถาบัน 
โรคไตภูมิราชนครนิทร ์ ชวนคนไทยหันมาดูแลสุขภาพไต 
ให้แข็งแรงด้วยหลักการกินแบบดีต่อไต รวมถึงเมนสูำ�หรบั 
ผู้ปว่ยโรคไตเรือ้รงัระยะก่อนล้างไต และการลงพ้ืนท่ีปอ้งกัน 
โรคไตท่ัวประเทศ 177 อำ�เภอ ดูแลสุขภาพหัวใจให้แข็ง
แรงควบคู่ไปด้วยกัน กับ มูลนิธิหัวใจแห่งประเทศไทย  
ในพระบรมราชปูถัมภ์  ในโครงการอาหารไทย หัวใจดี และโมเดล 
การดแูลสขุภาพหัวใจ ตามหลัก 3 อ.+ ดีต่อใจ ได้แก่ อ.อาหาร  
อ.ออกกำ�ลังกาย อ.อากาศ อ.อารมณ์

สภากาชาดไทย ซึ่งดำ�เนินงานด้วยแนวคิดการบรรเทาทุกข์  
บำ�รงุสขุ บำ�บัดโรค กำ�จดัภัย เพ่ือประโยชน์สขุของประชาชน 
ชวนมารูจ้กักับแอปพลิเคชันต่าง ๆ ท่ีเชือ่มต่อทุกการช่วย
เหลือเพ่ือนมนุษย์ อาทิ “พ้นภัย” แจง้ภัยพิบัติและรอ้งขอ
ความชว่ยเหลือ “Donation Hub” ศนูยร์วมการบรจิาคและ 
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• ENDING NOTE วางแผนชวีติให้อยู่ดี-ตายดี สรา้งสังคม
คณุภาพท่ียั่งยืน ด้วย “Death Cleaning” โดย ชวีามิตร  รว่ม
กับ 10DK Home Tidying และรา้นปันกัน มอบแนวคิดการ
เก็บกวาดทำ�ความสะอาดก่อนตาย เพ่ือปลดภาระทางกาย 
และทางใจให้กับตัวเองและคนท่ีอยู่ข้างหลัง รวมถึง “Living &  
Leaving Note” สมุ ดบั นทึ กสำ �หรับวางแผนชี วิตให้  
อยู่ดี-ตายดี เพ่ือส่งเสรมิให้คนไทยบันทึกข้อมูลสำ�คัญและ
ลงมือวางแผนชีวิตได้อย่างเป็นรูปธรรม จัดการคุณภาพ
ชีวติระยะท้ายได้มีคุณภาพ

นอกจากน้ี  ยังให้ความสำ �คัญในการขับเคล่ือนสังคม  
Inclusive Society โดย กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ ชวนตระหนักถึงปัญหาท่ีตามมา 
เมื่อประเทศไทยเข้าสู่ สังคมสูงวัย ท้ังประชากรวัยเด็กและ
แรงงานน้อยลง และผลิตภาพของประชากรยังคงอยู่ใน 
ระดับต่ำ� จงึนำ�เสนอนโยบาย 5x5 ฝ่าวกิฤตประชากร ได้แก่  
1. เสรมิพลังวัยทำ�งาน 2. เพ่ิมคุณภาพและผลิตภาพของ
เด็กและเยาวชน 3. สรา้งพลังผู้สูงอายุ 4. เพ่ิมโอกาสและ 
สรา้งเสรมิคณุค่าคนพิการ 5. สรา้งระบบนิเวศ ท้ังน้ีในโซน 
เดี ยวกั นยั งมี ฐานจำ �ลองการเรียนรู้  S X S E N SO RY  
EXPERIENCE เรียนรู้การใช้ชีวิตเมื่อขาดประสาทสัมผัส
ในการมองเห็นและการได้ยิน โดยภายในห้องมีการจำ�ลอง
สถานการณ์ในชีวิตประจำ�วัน เรยีนรูก้ารใช้ไม้เท้า เพ่ือเดิน
บนทางเดินคดเค้ียวและเบลล์บล็อคตามพ้ืนถนน พรอ้มฟัง
เสียงรอบตัว ลองซื้อของด้วยตัวเองในความมืด และเรยีน
รูก้ารส่ือสารผ่านความเงียบ โดยอาสาสมัครผู้พิการจะนำ�ผู้
เข้ารว่มกิจกรรมไปเรยีนรูด้้วยกัน

• FINANCIAL SECURITY การวางแผนทางการเงนิเพ่ือชวีติท่ี
มัน่คงในวยัเกษียณ  ใชช้วีติในชว่งบัน้ปลายได้ตามใจปรารถนา 
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย จึงนำ�เสนอแนวคิด  
“3 Steps ค้นหาเงิน 3 ก้อนเพ่ือเกษียณสขุ” ได้แก่ เงินก้อนท่ี 1  
วางแผนให้ครอบคลุมค่าใช้จ่ายพ้ืนฐานในการดำ�รงชีวิต 
ไปจนถึงยามเจบ็ปว่ย เงินก้อนท่ี 2 ระบบการออมภาคบังคับ
ของท่ีทำ�งาน เช่น กองทุนประกันสังคม กองทุน
บำ�เหน็จบำ�นาญข้าราชการ หรอืการออมอืน่ ๆ  
เชน่ กองทนุสำ�รองเล้ียงชพี ประกันชวีติแบบ
บำ�นาญ และ เงินก้อนท่ี 3 เมื่อทราบวา่ขาด
เงินอกีเท่าไหรจ่งึวางแผนการออมเพ่ิมเติม  
ทำ�บัญชีรายรบัรายจา่ย และเลือกช่องทาง
ลงทนุในระดับความเส่ียงท่ียอมรบัได้

LIFELONG LEARNING 
พ้ืนท่ีแลกเปล่ียน เพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ยุคน้ีความรู้มีแนวโน้มเปล่ียนไปอย่างรวดเรว็ การศึกษาใน
ระบบอาจไม่เท่าทันต่อการเปล่ียนแปลง การส่งเสรมิระบบ 
“การเรยีนรูต้ลอดชีวติ” เพ่ือให้เกิดการพัฒนาทักษะตนเอง
ตลอดเวลาจึงสำ �คัญเป็นอย่างยิ่ง พ้ืนท่ี น้ีจึงชวนหาคำ�
ตอบว่าเราจะสามารถเรยีนรู้ตลอดชีวิตได้อย่างไร ผ่านการ 
นำ�เสนอโครงการด้านความยั่งยืน ภายใต้โครงการพัฒนา
ด้านการศึกษา โดยบรษัิท ไทยเบฟเวอเรจ จำ�กัด (มหาชน) 
อาทิ โครงการ Education Institute Support Activity 
(eisa) โครงการ Beta Young Entrepreneur โครงการ  
Partnership School และโครงการ CONNEXT ED ซึ่ง 
ส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรู้ในหลายด้าน ท้ัง ความร่วมมือ
ชุมชนและสถาบันการศึกษา เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ศึกษา 
ความหลากหลายของวัฒนธรรม รวมถึงวิถีชีวิตท้องถิ่น 
และสรา้งผลงานท่ีแปลกใหม่สะท้อนถึงอตัลักษณ์ของชมุชน 
อาทิ  โครงการ Creative Young Designers Season 4  
รว่มกับ 19 ชมุชน 14 จงัหวดั 11 มหาวทิยาลัย พัฒนาเศรษฐกิจ 
ฐานราก อาทิ  ชุมนุมSIFE คณะพาณิชยศาสตร์และ 
การบัญชี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ร่วมกับ กลุ่มทอผ้า 
บ้านใหม่ราษฎร์บำ�รุงจังหวัดพะเยา ยกระดับผ้าทอไทย 
สู่สากล ผ่านการให้คำ�แนะนำ�เก่ียวกับการพัฒนาธุรกิจ  
เช่น ระบบบัญชีเ บ้ืองต้น ระบบการจัดเก็บคลังสินค้า  
การออกแบบผลิตภัณฑ์และการตลาด และสาขาวิชาศิลปะ 
การออกแบบพัสตราภรณ์ วิชาเอกออกแบบแฟชั่น และ  

• TOOLS AND INNOVATION นวตักรรมเพ่ือคณุภาพชวีติ 
ผู้สูงวัย เมื่อก้าวเข้าสู่ สังคมสูงอายุ ท่ัวโลกหันมาให้ความ 
สนใจกับการพัฒนานวตักรรมเพ่ือตอบโจทย์การใชช้วีติของ
ผู้สูงวยัให้สะดวกสบายมากยิ่งขึ้น อาทิ นวตักรรม หุ่นยนต์ 
โรโบเทสเปียน ฮิวมานอยด์อจัฉรยิะ ท่ีออกแบบให้ท่าทางการ
เคล่ือนไหวคล้ายมนุษย์มากท่ีสุด มีจอสัมผัสส่ังการให้ 
หุ่นยนต์ทำ�ตามคำ�ส่ัง CMED Hoist เครือ่งยกและเคล่ือนย้าย 
ผู้ป่วยติดเตียงท่ีเราสามารถทำ�ได้ด้วยตัวคนเดียว วีลแชร์
ยืนได้ เป็นทางเลือกให้ผู้ป่วยหรอืผู้พิการท่ีต้องน่ังวีลแชร์
ให้สามารถลุกยืนได้ด้วยตัวเอง เพ่ือกระตุ้นการทำ�งานของ
ระบบต่าง ๆ ภายในรา่งกาย 
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วชิาเอกออกแบบส่ิงทอ คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลัย
ธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต พัฒนาเครือข่ายผ้าย้อมคราม 
ภายใต้เครือข่ายท่องเท่ียวโดยชุมชนบ้านเชียง จังหวัด
อุดรธานี โดยส่งมอบผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายต้นแบบ 
การออกแบบลวดลาย และผลิตภัณฑ์แปรูป จำ�นวนกว่า 
300 แบบ พ้ืนท่ีแลกเปล่ียนองค์ความรู้ ระหว่างนิสิต
นักศึกษาและชุมชน และเวทีโชว์ศักยภาพส่งเสรมิการเป็น
สตารท์อพัของคนรุน่ใหม่ อาทิ กิจกรรมสายอารต์รกัษ์โลก  
11 เวิร์กช็อป จาก 8 มหาวิทยาลัยเครือข่าย ได้แก่ สมุด
บันทึกกอดโลกจากกระดาษผักตบชวาและฟางข้าว โดย
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
ราชมงคลธัญบุรี การสร้างสรรค์งานหัตถศิลป์จากการ  
Upcycling เศษผ้าเหลือใช้ โดยคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวทิยาลัยธรุกิจบัณฑิตย ์เปน็ต้น

นวัตกรรมเพ่ือสังคม โชว์ผลงานนวัตกรรมท่ีช่วยพัฒนา
ชุมชน สังคม และส่ิงแวดล้อม อาทิ 88 SANDBOX  
โดย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พ้ืนท่ีเชื่อมโยงเครือข่าย 
สตารต์อัพเพ่ือยกระดับ ระบบนิเวศของสตารต์อัพ ให้กับ
ประเทศไทย และ โครงการ Creative Startup 2024 โดย
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คณุทหารลาดกระบัง มุ่ง
พัฒนาศักยภาพของนักศึกษาให้รเิริม่แนวคิดและเรยีนรูใ้น
การทำ�สตารต์อพัต่อยอดสู่การพัฒนาสังคมท่ียัง่ยนื

บ่มเพาะการเป็นผู้ประกอบการ มุ่งเน้นการพัฒนานักศึกษา
และชมุชนให้มีความรูแ้ละทักษะท่ีจำ�เปน็ในการประกอบธรุกิจ 
อาทิ โครงการ Beta Young Entrepreneur มหาวทิยาลัย
หอการค้าไทย บ่มเพาะเยาวชนสู่การเป็นผู้ประกอบการผ่าน
กิจกรรมท่ีช่วยพัฒนาศักยภาพทางธุรกิจ ด้วยการลงมือ 
ทำ�จรงิ รวมถึงการปลกูฝังให้เป็นคนดี ผ่านการทำ�กิจกรรม
เพ่ือสังคม และโครงการ Win Win WAR OTOP Junior 
ปลกุความเปน็ผูป้ระกอบการ เปดิพ้ืนท่ีให้เด็ก ๆ ได้ปลดปล่อย
จนิตนาการและความคิดสรา้งสรรค์ นำ�เสนอธรุกิจผ่านรายการ
ทีวท่ีีเปน็เรยีลลิต้ีโชว ์นำ�เสนอ 16 ผลิตภัณฑ์จาก 6 กลุม่ประเภท 
ได้แก่ นวตักรรม สมนุไพรท่ีไมใ่ชอ่าหาร ของใช ้ของตกแต่ง 
ของท่ีระลึก ผ้าและเครือ่งแต่งกาย อาหารและเครือ่งด่ืม เปน็ต้น

นอกจากน้ี ภาครัฐและภาคเอกชนต่างมีบทบาทสำ�คัญใน
การขับเคล่ือนความยั่งยืนผ่านการสร้างสรรค์โครงการ
และผลิตภัณฑ์ท่ีดีต่อโลก ดีต่อทุกคน อาทิ บรษัิท ซีพีเอฟ  
(ประเทศไทย) จำ�กัด (มหาชน) ตอกย้ำ�ความเป็นผู้นำ�
นวตักรรมผลิตอาหารท่ียั่งยืน ด้วยแนวคิด Sustainovation  
โชว์วิสัยทัศน์ครัวของโลกด้วยการนำ�เทคโนโลยีดิจิทัล
มาประยุกต์ใช้ต้ังแต่ต้นทาง พร้อมท้ังภารกิจ “ไก่ไทยจะ
ไปอวกาศ” ผลิตภัณฑ์เน้ือไก่แบรนด์ซีพี ท่ี มีมาตรฐาน 
ความปลอดภัยสูง ในระดับเดียวกับมาตรฐานอวกาศ  
บริษัท เนสท์เล่ (ไทย) จำ�กัด มาในคอนเซปต์ “การกิน
อยู่อย่างสมดุล” (Balanced Diet) ชวนปรับเปล่ียนไลฟ์
สไตล์แบบยั่งยืน ด้วยการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม
เพ่ือให้สุขภาพกายและใจดีขึ้นไปพร้อมกัน รวมท้ังร่วม
กันฟ้ืนฟูดูแลส่ิงแวดล้อมด้วยการเกษตรเชิงฟ้ืนฟูเพ่ือ
ไปสู่ เป้าหมาย Net Zero 2050 และสะท้อนถึงกลยุทธ์ใน
การดำ�เนินงานของเนสท์เล่ ในการขับเคล่ือนส่ิงดี ๆ เพ่ือ 
ผู้บรโิภคและเพ่ือโลกของเรา กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
สนับสนุนการทำ�เกษตรท่ีใส่ใจส่ิงแวดล้อม โดยยึดหลัก
ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง เช่น มะพรา้วน้ำ�หอม GI ใน
โครงการโมเดลเศรษฐกิจสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน ด้วยการ
บริหารจัดการต้ังแต่ต้นน้ำ�ถึงปลายน้ำ� ฟาร์มโคนมบุญชู  
Zero Waste ภายใต้แนวคิดการทำ�ฟารม์อย่างยั่งยืน คนอยู่

ได้ โคนมอยู่ได้ ธรรมชาติอยู่ได้ โรงเรยีนมีชัยพัฒนา ภายใต้
มลูนิธวิรีะไวทยะ มุ่งสรา้งโรงเรยีนเปน็แหล่งเรยีนรูต้ลอดชวีติ 
โดยการสรา้งอาชพี สรา้งความมั่นคงทางอาหารและยกระดับ
คณุภาพชวีติชมุชน จงึได้รบัการยกยอ่งจากกองทนุประชากร
แห่งสหประชาติ ให้เป็นโรงเรยีนท่ีมีนวตักรรมและความคิด
สรา้งสรรค์มากท่ีสุดแห่งหน่ึงของโลก มูลนิธิก้าวคนละก้าว  
ให้ความสำ�คัญด้านการศึกษาสนับสนุนให้เด็กนักเรียนท่ี
มีฐานะยากจนพิเศษได้รับโอกาสเข้าเรียนตามความถนัด 
ปัจจุบันโครงการเดินทางมาถึงปีท่ี 4 และช่วยเหลือเด็ก ๆ  
ได้มากกว่า 200 คน หลักสูตรการป้องกันราชอาณาจักร  
(วปอ.) รุน่ท่ี 66 โชวผ์ลงานภายใต้โปรเจกต์ The TEN ซึ่ง
ได้ออกแบบโครงการ CSV (Creative Shared Value) เพ่ือ
ให้เกิดประโยชน์อย่างยั่งยืนให้สังคม โดยเฉพาะการลด
ความเหล่ือมล้ำ� พุ่งเป้าต่อชมุชน และประชาชนฐานราก อาทิ 
โครงการปลกูความเป็นไทยในหัวใจเยาวชน มุ่งสรา้งเยาวชน
สู่การเป็นเสาหลักของแผ่นดิน ผ่าน 4 ขั้นตอน ได้แก่ รู ้รกัษ์ 
สำ�นึก และแทนคุณ โครงการเปิดโลกทัศน์เยาวชนไทย กับ 
วปอ. 66 มุ่งเปา้หมายสู่เยาวชนท่ีมีศักยภาพแต่ยังขาดโอกาส
ได้ค้นหาศักยภาพของตนเองเพ่ือความเสมอภาคทางสังคม 
และขับเคล่ือนสู่เป้าหมายการมีอาชีพในอนาคต
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36,000 ตันต่อป ีเทียบเท่าการนำ�รถยนต์ท่ีใชน้้ำ�มันออกจาก
ถนนประมาณ 7,800 คัน 

ในมุมท่ีใกล้ตัวมากขึ้นอย่างการบรโิภคอาหาร BANGKOK 
ROOFTOP FARMING นำ�เสนอแนวคิดการทำ�เกษตรในเมอืง
ท่ีใชป้ระโยชน์จากพ้ืนท่ีวา่งเปล่าบนดาดฟ้าของอาคารต่าง ๆ 
มาสรา้งอาหาร สรา้งรายได้ให้กับคนในชมุชนเมือง นอกจาก
น้ียังมีตัวอย่างนวัตกรรมอาหารท่ีดีต่อโลก ดีต่อเรา จาก 
ผู้ผลิตอาหารชัน้นำ�อยา่ง บรษัิท เจรญิโภคภัณฑ์อาหาร จำ�กัด 
(มหาชน) ซึ่งพัฒนาแนวคิดอาหารคารบ์อนต่ำ�ครอบคลุม
ทกุกลุ่มผลิตภัณฑ์ ทำ�ให้ผลิตภัณฑ์อาหาร 88 รายการได้รบั
ฉลากคารบ์อนฟุตพริน้ต์ของผลิตภัณฑ์ (Carbon Footprint 
Product หรอื CFP) และฉลากลดคารบ์อนฟุตพริน้ต์ (Carbon 
Footprint Reduction หรอื CFR) ส่วน บรษัิท เอส แอนด์ พี 
ซินดิเคท จำ�กัด (มหาชน) ได้สรา้งสรรค์สินค้าและบรกิารท่ี
ชว่ยลดก๊าซเรอืนกระจกตลอดวฏัจกัรชวีติของผลิตภัณฑ์ และ 
ส่งเสรมิให้ผู้บรโิภคทราบข้อมูลการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก 
ก่อนการตัดสินใจซือ้ ทำ�ให้ผลิตภัณฑ์ 16 รายการได้รบัฉลาก 
CFP และอกี 6 รายการได้รบัฉลาก CFR 

นิทรรศการน้ีรวบรวมแนวคิด รวมถึงมาตรฐานอตุสาหกรรม
และนวตักรรมท่ีจะช่วยให้ทุกคนสามารถใช้ชีวติและพัฒนา 
สู่สังคมคารบ์อนต่ำ�ไปด้วยกัน สำ�นักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์
อุตสาหกรรม แนะนำ�มาตรฐานแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
ภาคอุตสาหกรรม (มอก.9999) ท่ีส่งเสริมการพัฒนา
บุคลากรและองค์กรตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
ภาคอุตสาหกรรม สถาบันนวัตกรรมเพ่ืออุตสาหกรรม 
ภายใต้สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย โชว์นวัตกรรม  
LIIN coat ฉนวนกันความรอ้นในรปูแบบของเหลวท่ีพัฒนาจาก 
วสัดนุาโนโครงการอวกาศ สำ�นักงานการรบัรองไมเ้ศรษฐกิจไทย  
ให้ข้อมูลเก่ียวกับมาตรฐาน PEFC: The Programme 
for the Endorsement of Forest Certification ซึ่ง
ให้การรับรองการบริหารจัดการป่าไม้อย่างยั่งยืน ในงาน
ยังจัดแสดงแบบจำ�ลองของ “แมมมอธ” โรงงานดักจับ
คารบ์อนไดออกไซด์จากอากาศ ในประเทศสวติเซอรแ์ลนด์  
ท่ีสามารถดึงคาร์บอนออกจากชั้นบรรยากาศได้มากถึง 

เมือ่เขม็นาฬิกาบน CLIMATE CLOCK ยงัคงเดินหน้า
สู่จดุวกิฤติของธรรมชาติอยา่งไม่หยดุยัง้ BETTER 
LIVING ชวนรว่มศึกษาความเรง่ด่วนของวกิฤตโลก
รอ้นท่ีทวคีวามรนุแรง ยอ้นศึกษาต้นตอของปญัหา 
พรอ้มค้นหาคำ�ตอบของคำ�ถามสำ�คัญวา่ “เราจะใช้
ชวีติ เพ่ือสรา้งโลกท่ีดีขึน้ได้อยา่งไร?” มารว่มเรยีนรู ้
แนวทางจากท้ังภาครฐัและเอกชนท่ีกำ�ลังมุง่มัน่หา
ทางออกเพ่ือรบัมือกับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลง
สภาพภมูอิากาศ ท้ังยงัปรบัเปล่ียนวธิดีำ�เนินงานของ
ตนเพ่ือลดและชะลอความรนุแรงของวกิฤตน้ี ถึงเวลา
ท่ีเราต้องลงมือ…ก่อนท่ีเวลาจะหมดลง

นับถอยหลังสู่วกิฤตโลกเดือดกับ 
CLIMATE CLOCK
อณุหภมูท่ีิพุ่งสงู สภาพอากาศสดุขัว้ท่ีคาดเดาไมไ่ด้ ระดับน้ำ�ทะเลท่ี
เพ่ิมขึน้อยา่งต่อเน่ือง ความหลากหลายทางชวีภาพท่ีค่อย ๆ  หายไป  
และมลพิษทางอากาศท่ีเลวรา้ยขึน้ทกุป ี ท้ังหมดน้ีคือผลกระทบ 
รา้ยแรงจากการเปล่ียนแปลงสภาพภมูอิากาศ ปรากฏการณ์
เหล่าน้ีไม่ได้กระทบแค่คณุภาพชวีติ แต่ยงัสรา้งแรงส่ันสะเทือน

ต่อเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อมในวงกวา้ง เมือ่แหงนมอง 
CLIMATE CLOCK ท่ีกำ�ลังนับถอยหลังอยา่งต่อเน่ือง คณุจะ
พบวา่เหลือเวลาเพียงไมถึ่งห้าปใีนการรว่มมอืกันเพ่ือลดวกิฤต
โลกรอ้น ก่อนท่ีโลกจะถกูผลักดันเกินขดีจำ�กัด นิทรรศการใน
โซน BETTER LIVING พายอ้นสำ�รวจประวติัศาสตรพ์ลังงานของ
มนษุยชาติ จากยคุถ่านหิน สูย่คุน้ำ�มนัและก๊าซธรรมชาติ และการ
ก้าวสูย่คุพลังงานหมนุเวยีนในปจัจบุนั พรอ้มทำ�ความเขา้ใจกับ
ก๊าซเรอืนกระจกท้ัง 7 ชนิด และกิจกรรมต่าง ๆ ท้ังในระดับบคุคล
และระดับอตุสาหกรรมท่ีมีส่วนในการปล่อยก๊าซเหล่าน้ี 

BETTER LIVING 
ถึงเวลา ปรบัวถีิ รว่มกันรบัมือ ชะลอวกิฤตโลกเดือด
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เพ่ือให้ขยะเหล่าน้ันเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิลได้มากท่ีสุด 
สถาบันการจัดการบรรจุภัณฑ์และรไีซเคิลเพ่ือส่ิงแวดล้อม 
(TIPMSE) และโครงการ PackBack เก็บกลับบรรจุภัณฑ์
เพ่ือวันท่ียั่งยืน ให้ความรูเ้ก่ียวกับสถานการณ์การจัดการ
ขยะมูลฝอยในไทย วิธีการแยกขยะท่ีถูกต้อง รวมถึงการ
ขยายความรบัผิดชอบของผู้ผลิต (Extended Producer 
Responsibility หรอื EPR) ท่ีขยายไปยังช่วงต่าง ๆ ของ
วงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ ภายในนิทรรศการยังมีการต้ังกล่อง
รบัขยะอเิล็กทรอนิกส์ โดย บรษัิท แอดวานซ ์อนิโฟร ์เซอรว์สิ 
จำ�กัด (มหาชน) กล่องรบัชุดชั้นในเก่า โดย บรษัิท ซาบีน่า 
จำ�กัด (มหาชน) เพ่ือนำ�ไปรไีซเคิลหรอืผลิตพลังงานสะอาด 
ส่วน ShooShoke (ชูชก) โดยกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบางกะ
เจ้าเกษตรอินทรยี์ จดัแสดงเครือ่งกำ�จดัเศษอาหารท่ีผลิต
โดยคนไทยและเปล่ียนขยะอาหารเป็นปุ๋ยภายใน 24 ชั่วโมง  
โดยไม่ใชค้วามรอ้น

ขับเคล่ือนนโยบายเพ่ือความยัง่ยนื 
เพ่ือสรา้งการรบัรู ้เข้าใจ และลงมือทำ� 
เมื่อโลกเผชญิกับความท้าทายด้านส่ิงแวดล้อม หน่วยงานรฐั
และองค์กรต่าง ๆ มีบทบาทท่ีสำ�คัญยิ่งในการปลกูฝังความ
เข้าใจ และผลักดันการลงมือทำ� ผ่านการออกนโยบายและ
การส่ือสารเพ่ือสรา้งแรงกระเพ่ือมในสังคม หน่ึงในหน่วย
งานท่ีเก่ียวข้องโดยตรงกับปญัหาส่ิงแวดล้อมคือ กระทรวง
ทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ในปน้ีีได้แนะนำ�   กรมการ 
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและส่ิงแวดล้อม ซึ่งมีบทบาท 
ในการส่งเสริมให้ไทยเติบโตอย่างยั่งยืนด้วยเศรษฐกิจ
คาร์บอนต่ำ�และมีภูมิคุ้มกันต่อสภาพภูมิอากาศด้วยการ 
มีส่วนรว่มของประชาชน นอกจากน้ียังเสนอแนวทางการ
แก้ไขปญัหาจากการเปล่ียนแปลงสภาพภมูอิากาศของไทยใน  
4 ด้าน ได้แก่ 1. Climate Policy นโยบายต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง 
เช่น นโยบายด้านการลดก๊าซเรือนกระจก และด้านการ
ปรบัตัวต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 2. Climate  
Action การมส่ีวนรว่มของภาครฐั ภาคเอกชน และภาคประชา
สังคม ในการขับเคล่ือนการดำ�เนินงานเพ่ือแก้ไขปัญหาการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 3. Climate Technology 
เทคโนโลยท่ีีมบีทบาทในการลดก๊าซเรอืนกระจกและปรบัตัวต่อ
การเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศ และ 4. Climate Finance 
การขับเคล่ือนการเงินสีเขียว

นอกจากเรื่องอาหารการกินแล้ว ทุกคนยังสามารถปรับ
ไลฟ์สไตล์ให้เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมได้ ด้วยการเปล่ียน
พฤติกรรมและเลือกใชน้วตักรรมท่ีคำ�นึงถึงการลดคารบ์อน 
เลือกใชสิ้นค้าท่ีผลิตจากวสัดรุไีซเคิล อาทิ บรรจภัุณฑ์อาหาร 
เฟอร์นิเจอร์ และวัสดุก่อสร้าง รวมถึงวัสดุตกแต่งบ้าน
จาก บรษัิท รอยซ ์ยนิูเวอรแ์ซล จำ�กัด หรอื GREEN ROCK  
เซรามิกมวลเบาสังเคราะห์ โดย บรษัิท จรญัธุรกิจ 52 จำ�กัด 
ซึ่งเปน็วสัดมุวลเบาสังเคราะห์ท่ีได้รบัรางวลันวตักรรมดีเด่น
จาก สวทช. มีคณุสมบัติเป็นฉนวนกันรอ้นและเย็น ช่วยลด
ความรอ้นภายในบ้านได้ 2-3 องศาเซลเซยีส 

ท่ีสุดแล้ว ไม่วา่เราจะปรบัวถีิชีวติให้เป็นมิตรกับโลกเพียงใด 
การดำ�รงอยู่ของเรายังคงท้ิงรอ่งรอยไวใ้นรปูของขยะ ไม่วา่
จะเป็นเศษอาหารหรอืของเสียจากกิจกรรมในชีวติประจำ�วนั  
ส่ิงท่ีทุกคนสามารถทำ�ได้ทันทีคือการคัดแยกอย่างถูกต้อง 

กรมส่งเสรมิอตุสาหกรรม สนับสนนุการพัฒนาและออกแบบ
ผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์ตามแนวทางเศรษฐกิจหมุนเวียน  
ผ่านการอพัไซเคิลวสัดุเหลือใช้กลับมาสรา้งมูลค่าใหม่ โดย 
ในปีน้ีได้นำ�ผลิตภัณฑ์ภายใต้แนวคิด “Waste to Value”  
จากเครือข่ายธุรกิจ SMEs ท่ีกรม ฯ ให้การสนับสนุนมา
จัดแสดง อาทิ Green Dollhouse ชุดตัวต่อบ้านพร้อม
เฟอรนิ์เจอรท่ี์สอดแทรกองค์ความรูเ้รือ่งส่ิงแวดล้อมและการ
ประหยัดพลังงาน การไฟฟา้นครหลวง นำ�เสนอนวตักรรม 
เพ่ือเสริมศักยภาพด้านความยั่งยืน ผ่านแนวคิด Triple  
Go for Goal ประกอบด้วย Go SMART โครงการท่ีส่งเสรมิ 
ศักยภาพด้านระบบไฟฟ้าให้มีความมั่นคง Go Digital  
ยกระดับบริการ e-Service ให้ตอบโจทย์รูปแบบชีวิต 
คนเมือง และ Go Green การสรา้ง EV Ecosystem ให้เกิดขึ้น
ภายในครวัเรอืนและพ้ืนท่ีสาธารณะหรอืบรกิารในเชงิพาณิชย ์ 
มูลนิธิผืนป่าในใจเรา เดินหน้าปลูกจิตสำ�นึกในการรักษา
ธรรมชาติ ด้วยการชวนฟังเสียงธรรมชาติจากผืนป่าเด่น
หญ้าขัด ป่าสนเขา เขตรกัษาพันธุ์สัตวป์่าดอยเชียงดาวซึ่ง
เปน็พ้ืนท่ีสงวนชวีมณฑลแห่งท่ี 5 ของประเทศไทย นอกจากน้ี 
ยังชวนผู้ร่วมงานบริจาคเพ่ือสนับสนุนการทำ�งานของ
มูลนิธิในการปลูกและดูแลรักษาป่า หรือร่วมเวิร์กช็อป  
Eco-Print พิมพ์ลวดลายจากธรรมชาติลงบนกระเป๋าผ้า 
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สารสนเทศทรัพยากรน้ำ� (องค์กรมหาชน) หรือ สสน.  
ท่ีชุมชนเหมืองแม่หาด จงัหวดัเชียงใหม่ การดำ�เนินงานรว่ม
กับมูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชาชูปถัมภ์สนับสนุนป่า
ชุมชน กวา่ 90,000 ไร ่ โครงการน้ำ�ด่ืมสะอาดเพ่ือน้องและ
ชุมชนท่ีดำ�เนินกวา่ 33 โครงการใน 11 จงัหวดั และโครงการ
ผลิตน้ำ�ด่ืมจากพลังงานแสงอาทิตย์ในหมู่บ้าน San Hpe 
ประเทศเมียนมา นอกจากน้ีบรษัิทยังให้ความสำ�คัญกับการ
บริหารจัดการบรรจุภัณฑ์หลังการบริโภคและการรีไซเคิล 
ผ่านการดำ�เนินโครงการเก็บกลับ–รไีซเคิล รวมถึงโครงการ
บรหิารจัดการขยะบนเกาะ ท่ีรว่มกับหน่วยงานท้องถ่ินและ 
ซาเล้ง สรา้งระบบรบัซื้อบรรจภัุณฑ์บนเกาะสมุยและเกาะสีชัง 
ลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและสรา้งรายได้ให้ชุมชนกว่า 
ปีละ 9 ล้านบาท

คารบ์อนไดออกไซด์ และธรุกิจ Carbon Capture Storage 
เพ่ือดักจบัคารบ์อนไดออกไซด์จากแหล่งผลิตต่าง ๆ ก่อน
นำ�ไปกักเก็บใต้ทะเล นอกจากน้ียังจดัแสดงสินค้าจากวสัดุ 
รไีซเคลิ อาทิ r-Pet Upcycling Mini Box Bag และสินค้าแฟชัน่
จากรา้น GC Circular Living Shop

พลังงานแสงอาทิตย์ถือเป็นหัวใจสำ�คัญของการพัฒนา
พลังงานท่ียั่งยืน เพราะไม่เพียงชว่ยลดการพ่ึงพาเชือ้เพลิง
ฟอสซิล แต่ยังช่วยลดการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกและเสรมิ
สรา้งความมั่นคงด้านพลังงานให้กับประเทศ บรษัิท เอสพีซจี ี 
จำ�กัด (มหาชน) ถือเป็นผู้นำ�ในการลงทนุด้านพลังงานแสง
อาทิตยอ์ยา่งต่อเน่ือง และเปน็เจา้ของโครงการโซลารฟ์ารม์ใน
ประเทศไทยถึง 36 แห่ง ใน 10 จงัหวดั รวมพ้ืนท่ีกวา่ 5,000 ไร ่ 
นอกจากน้ียังขยายธุรกิจไปยังประเทศญ่ีปุ่นด้วยโครงการ
โซลารฟ์ารม์ 3 แห่ง ได้แก่ โครงการ Tottori Yonago Mega 
Solar Farm โครงการ Ukujima Mega Solar Project และ
โครงการ Kanoya Ohura Mega Solar Project ทำ�ให้ใน
ปจัจบุันเอสพีซจีมีีกำ�ลังการผลิตรวมกวา่ 878 เมกะวตัต์

นอกจากอตุสาหกรรมพลังงานแล้ว อตุสาหกรรมยานยนต์
และการขนส่งก็มีการปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์สูง ค่าย
รถหลายแห่งจงึหันมาพัฒนารถยนต์ไฟฟา้เพ่ือลดผลกระทบ 

ปรบัวถีิ เปล่ียนการปฏิบัติ เพ่ือความยัง่ยนื 
จากต้นน้ำ� สู่ปลายน้ำ� 
ในโลกท่ีทุกอุตสาหกรรมต้องพ่ึงพาทรพัยากรธรรมชาติ  
หลายองค์กรเริ่มตระหนักถึงการดูแลทรัพยากรอย่าง 
จริงจังต้ังแต่ต้นน้ำ�จนถึงปลายน้ำ� เพ่ือรักษาสมดุลของ 
ส่ิงแวดล้อมและสรา้งคุณค่าให้กับชุมชน หน่ึงในตัวอย่าง
ท่ีโดดเด่นคือ บริษัท ไทยเบฟเวอเรจ จำ�กัด (มหาชน) ท่ี
มุ่งมั่นบรหิารจัดการน้ำ�อย่างยั่งยืน และในปีน้ีได้จัดแสดง
นิทรรศการภายใต้แนวคิด “Water of Life - น้ำ�แห่งชวีติ” 
นำ�เสนอการใช้เทคโนโลยีล้ำ�สมัยเพ่ือลดการใช้น้ำ�และ
พลังงาน โดยต้ังเปา้คืนน้ำ�สู่ธรรมชาติและชมุชนให้ได้ 100% 
ภายในปี พ.ศ. 2583 ผ่านโครงการต่าง ๆ อาทิ โครงการ
บรหิารจดัการน้ำ�ชมุชนตามแนวพระราชดำ�ร ิ รว่มกับสถาบัน

บรษัิท ไทยยูเน่ียน กรุป๊ จำ�กัด (มหาชน) ผู้นำ�อตุสาหกรรม
อาหารทะเลระดับโลก สานต่อพันธกิจด้านความยั่งยืน ผ่าน
กลยทุธ ์SeaChange® 2030 เพ่ือดแูลผู้คนและโลกใบน้ีให้มี
อนาคตท่ียั่งยืน ด้วยการดำ�เนินงานท่ีครอบคลมุต้ังแต่การ
ดแูลรกัษารกัษาท้องทะเล ไปจนถึงการจดัการขยะ การดแูล
พนักงาน แรงงาน และชุมชน หัวใจหลักของกลยุทธ์น้ีคือ
ความโปรง่ใสและความสามารถในการตรวจสอบยอ้นกลับถึง
แหล่งท่ีมาของผลิตภัณฑ์อาหารทะเล ต้ังแต่การจบั ไปจนถึง
การผลิตและการบรโิภค ผูบ้รโิภคสามารถสแกน QR Code บน
ผลิตภัณฑ์เพ่ือตรวจสอบข้อมูลเหล่าน้ีได้ด้วยตัวเอง ในปีน้ี 
ไทยยเูน่ียนยงัได้นำ�นวตักรรม ECOTWIST® ท่ีอยูร่ะหวา่งการ
จดสิทธิบัตรมาจดัแสดง โดยมีจุดเด่นอยู่ท่ีการนำ�กระป๋อง
ดีไซน์ใหม่ น้ำ�หนักเบามาเรยีงต่อกันในแนวสูง ช่วยลดการ
ใช้เหล็กในการผลิต ลดการใช้พลาสติก Shrink Wrap และ
ลดการใช้บรรจภัุณฑ์กระดาษ นับเป็นไอเดียท่ีเรยีบง่าย แต่
สามารถลดการใชท้รพัยากรได้มหาศาล

นวตักรรมพลังงานและยานยนต์ 
เพ่ือการลดคารบ์อนฟุตพริน้ต์
ในยุคท่ีโลกเผชิญกับความท้าทายด้านส่ิงแวดล้อม บรษัิท
พลังงานและยานยนต์ท่ัวโลกต่างเรง่พัฒนานวตักรรมเพ่ือ
ลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และสรา้งโอกาสใหม่ในการใช้
ทรพัยากรอยา่งมีประสิทธภิาพ กลุ่ม ปตท. ในฐานะผู้นำ�ธรุกิจ
พลังงานไทย ดำ�เนินธรุกิจบนหลัก “ความยัง่ยนือยา่งสมดลุ” 
ท่ีเน้นการสรา้งความมั่นคงทางพลังงานและการเติบโตของ
ธุรกิจ ควบคู่ไปกับบรรลุเป้าหมายลดการปล่อยก๊าซเรอืน
กระจกสุทธิเป็นศูนย์ภายในปี พ.ศ. 2593 ผ่านกลยุทธ์ 3C 
ประกอบด้วย 1. Climate-Resilience Business ยกระดับ 
ธุรกิจท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยลง ด้วยการออก
จากธุรกิจถ่านหินและลงทุนในพลังงานทางเลือกหรือ
พลังงานหมุนเวยีน 2. Carbon-Conscious Business ใช้
เทคโนโลยชีัน้สงูเพ่ือปรบัปรงุประสิทธภิาพการใชพ้ลังงานใน 
ธุรกิจเดิมให้ลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และ  
3. Coalition-Co Creation and Collective Efforts for All 
การรว่มมอืในกลุ่มปตท. ลงทนุในโครงการปลกูปา่เพ่ีอดดูซบั
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รบัการรบัรองมาตรฐาน FSC® หรอื Forest Stewardship 
Council และต้ังศูนย์การออกแบบ Innovation Center ท่ี
แนะนำ�ให้ลกูค้าเลือกใชก้ระดาษและนวตักรรมท่ีมีความยั่งยืน
มากขึ้น เช่น การใช้กล่องกระดาษน้ำ�ตาลแทนกล่องสีเพ่ือ 
ง่ายต่อการรีไซเคิล หรือการออกแบบกล่องเครื่องด่ืมท่ี 
ลดชั้นการเคลือบผิวด้วยพลาสติก แต่ยังความสวยงาม 
และทนทาน ในท้ายท่ีสดุ หากเราปรารถนาให้โลกยงัคงงดงาม 
และน่าอยู่ไปอีกยาวนาน เราต้องเริ่มลงมือทำ�ทันที โดย 
ปรบัเปล่ียนวิถีชีวิตในทุกด้าน ต้ังแต่การเลือกใช้พลังงาน 
ท่ียั่งยืน การบรโิภคอย่างมีสติ ไปจนถึงการรบัผิดชอบต่อ 
ส่ิงแวดล้อมรอบตัว เม่ือเราทุกคนร่วมมือกัน สังคมและ 
โลกของเราจงึจะสามารถเดินไปข้างหน้าอยา่งยัง่ยนื

ต่อส่ิงแวดล้อม ในงาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 
บรษัิท ฮีโน่มอเตอรส์เซลส์ (ประเทศไทย) จำ�กัด จดัแสดงรถ
บรรทกุพลังงานไฟฟา้ 100% รุน่ Hino Dutro Z EV ท่ีวิง่ได้ 150 
กิโลเมตรต่อรอบการชารจ์ 6 ชัว่โมง และบรรทกุสินค้าได้ 1 ตัน 
โดยวางจำ�หน่ายและนำ�ไปใชจ้รงิแล้วในบรษัิทขนส่งชัน้นำ�ของ
ญ่ีปุน่อยา่ง YAMATO TRANSPORT (ขนส่งแมวดำ�) ขณะท่ี 
บรษัิท ฮุนได โมบิลิต้ี (ประเทศไทย) จำ�กัด มาพรอ้มรถยนต์ 
Hyundai IONIQ5 ซึง่ออกแบบให้มพ้ืีนท่ีในห้องโดยสารกวา้ง
ขึ้น รองรบัการชารจ์ไฟฟา้ได้หลากหลายรปูแบบ และสามารถ
ชารจ์ได้ 80% ในเวลาเพียง 18 นาที ด้าน บรษัิท เอเอเอส ออโต้  
เซอร์วิส จำ�กัด นำ�เสนอรถไฟฟ้าสุดหรูอย่าง PORSCHE 
Taycan ซึ่งใชเ้วลาพัฒนาถึง 4 ปี และวิง่ได้ 400 กิโลเมตร
ต่อการชารจ์ไฟ 1 ครัง้ ตัวรถติดต้ังมอเตอร ์ 2 ชุดสำ�หรบั 
ล้อหน้าและล้อหลัง ทำ�ให้ขับเคล่ือนได้ 4 ล้ออย่างสมบูรณ์
ตลอดเวลา นอกจากน้ียงัมีผลงานนวตักรรมยานยนต์ฝมืีอคน
ไทยจาก คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
ท่ีรว่มกับกองทนุวจิยัและพัฒนากิจการกระจายเสียง กิจการ
โทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม เพ่ือประโยชน์สาธารณะ  
พัฒนารถรบั-ส่งผู้โดยสารไรค้นขับซึ่งส่ือสารด้วยระบบ 5G 
โดยมีการทดลองวิ่งภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยและ
สำ�นักงาน กสทช. การพัฒนายานยนต์ไฟฟ้าและเทคโนโลยี
ท่ี เก่ียวข้องกับพลังงานสะอาดไม่เพียงแต่เปล่ียนแปลง
วิธีท่ีเราเดินทางและใช้พลังงาน แต่เป็นโอกาสให้เราทุกคน
สามารถมีส่วนรว่มในการขับเคล่ือนไปสู่อนาคตท่ีสะอาดและ
ยั่งยืนอย่างแท้จริง

บรรจภัุณฑ์และเคมภัีณฑ์ท่ียดึความยัง่ยนืเปน็หัวใจ
ของการออกแบบ
ชวีติประจำ�วนัของเรารายล้อมไปด้วยบรรจภัุณฑ์และเคมภัีณฑ์ 
มากมาย จงึไม่แปลกท่ีบรษัิทชั้นนำ�ในอตุสาหกรรมเหล่าน้ีจะ
หันมาให้ความสำ�คัญกับการพัฒนาและออกแบบนวตักรรม
ท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมมากขึ้น บริษัท  อินโดรามา  
เวนเจอรส์  จำ�กัด (มหาชน)  ผู้ผลิตสินค้าจากปิโตรเคมีและ
เคมีภัณฑ์อนัดับต้น ๆ ของโลก ชวนสัมผัสความมหัศจรรย์
ของ “เคมีภัณฑ์ท่ีขาดไม่ได้” อย่าง PET ท่ีใชเ้ปน็บรรจภัุณฑ์
อาหารและเครือ่งด่ืม ด้วยการลงทนุกวา่ 1.5 พันล้านดอลลาร์
สหรฐั เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการรไีซเคิล ปจัจบุันอนิโดรามามี
โรงงานรไีซเคิล 20 แห่งท่ัวโลกและได้แปรรปูขวด PET ไปแล้ว 
กวา่ 126 พันล้านขวด เพ่ือผลิตเปน็ rPET คณุภาพสงู บรษัิท  
บีเอเอสเอฟ (ไทย) จำ�กัด นำ�เสนอผลิตภัณฑ์เคมีภัณฑ์ท่ี
ใช้ชีวติประจำ�วนั ภายใต้แนวคิด “Sustainable Future in  
a Day with BASF” อาทิ การนำ�ผลพลอยได้จากเงาะมาพัฒนา
เป็นส่วนผสมเครือ่งสำ�อางปลอดสารพิษท่ีได้รบัการรบัรอง
จาก COSMOS การพัฒนาวสัด ุ Elastocool® ซึ่งเปน็ฉนวน
กันความรอ้นโพลียูรเีทนท่ีส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมน้อย
เมื่อเทียบกันวสัดอุืน่ การพัฒนาสารเคลือบใบพัดกังหันลม

เพ่ือยดือายกุารใชง้านและลดการสึกกรอ่น ส่วน บรษัิท รอยซ ์ 
ยูนิเวอร์แซล จำ�กัด เสริมสร้างการเติบโตให้ธุรกิจด้วย
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน โดยมุ่งพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
ผ่านกระบวนการรีไซเคิลและอัพไซเคิล ภายใต้โครงการ  
ROYCECYCLING ซึ่งรับซื้อของเหลือใช้โดยตรงจาก 
ผู้ บ ริ โ ภ ค แ ล ะ ผู้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร  เ พ่ื อ นำ � ม า แ ป ร รู ป เ ป็ น 
ผลิตภัณฑ์ใหม่ เช่น บรรจุภัณฑ์ท่ีได้รับการอนุญาตจาก
สำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยาให้นำ�มาบรรจอุาหารและ
เครือ่งด่ืมได้ วสัดสุำ�หรบัก่อสรา้งและตกแต่งภายใต้แบรนด์ 
LUMINA เฟอร์นิเจอร์และของใช้ในบ้านภายใต้แบรนด์  
Modern Furniture, Chic และ Montana เปน็ต้น

บรษัิท เบอรล่ี์ ยคุเกอร ์ จำ�กัด (มหาชน) ผู้ผลิตและจำ�หน่าย
สินค้าอปุโภคบรโิภคและบรรจภัุณฑ์ ได้ปรบัปรงุกระบวนการ
ผลิตและออกแบบของผลิตภัณฑ์หลายชนิดเพ่ือลดการใช้
พลังงานและทรพัยากรธรรมชาติ เช่น ครมีอาบน้ำ�แพรอท 
ท่ีปรบัขนาดถงุ Refill เพ่ือลดพลาสติกได้ 1.13 ตัน/ ป ี เซลล็อกซ ์ 
ผลิตกล่องทิชชูแ่บบ Refill Box ท่ีใชซ้้ำ�ได้ บิก๊ซ ีผลิตตระกรา้
สินค้าจากวสัด ุ LIMEX ซึง่มีส่วนประกอบพ้ืนฐานเปน็หินปูน
เพ่ือลดการใชพ้ลาสติก และ บรษัิท ไทยเบเวอรเ์รจแคน จำ�กัด  
ท่ีเข้าเป็นสมาชิกของ Aluminium Loop เพ่ือส่งเสรมิการ
รไีซเคิลกระป๋องอะลูมิเนียม ด้าน บรษัิท สตารป์ริน๊ท์ จำ�กัด 
(มหาชน) ผู้ผลิตบรรจุภัณฑ์กระดาษ หันมาใช้กระดาษท่ีได้
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เศษอาหารในรปูแบบต่าง ๆ จงึทำ�ฟารม์ไส้เดือน และสามารถ
ต่อยอดเปน็เกษตรรปูแบบใหมท่ี่น่าเรยีนรู ้บรษัิท ประชารฐัรกั
สามัคคี วสิาหกิจเพ่ือสังคม (ประเทศไทย) จำ�กัด ยดึแนวคิด
หลักท่ีวา่สรา้งรายได้ให้ชุมชน ประชาชนจะมีความสุข โดยมี 
เป้าหมายการดำ�เนินงานใน 3 กลุ่มงาน ได้แก่ เกษตร 
แปรรูป และท่องเท่ียวโดยชมุชน เพ่ือสรา้งรอยยิ้มให้ชมุชน 
ท่ัวประเทศ รายการ Win Win WAR Thailand เรยีลลิต้ี
โชวเ์ฟ้นหานักธุรกิจแบ่งบันท่ีพรอ้มสรา้งประโยชน์ให้สังคม 
และส่ิงแวดล้อมผ่านการแข่งขัน เริ่มออกอากาศต้ังแต่ปี  
พ.ศ. 2560 สรา้งผู้ประกอบการเพ่ือสังคมแล้วกวา่ 329 ทีม

ART DRIVEN CITY เมืองท่ีขับเคล่ือนด้วยศิลปะ 
เมืองสามารถเติบโตอย่างยั่งยืนได้ด้วยการต่อยอดจากทนุ
ทางวฒันธรรม ไปสู่การเปน็เมอืงท่ีดึงดดูการลงทนุ การท่อง
เท่ียว สรา้งอาชพีให้คนในท้องถ่ิน และการเปน็ท่ีรูจ้กัในระดับ
นานาชาติ ประเทศไทยจงึมุ่งสู่การนำ�โครงการด้านศิลปะมา
เปน็พลังในการขับเคล่ือนเมือง อาทิ เทศกาลศิลปะรว่มสมัย
นานาชาติ Bangkok Art Biennale เปล่ียนกรุงเทพฯ ให้
กลายเปน็ศนูยก์ลางท่ีส่งเสรมิศิลปะ ความคิดสรา้งสรรค์ และ
วฒันธรรมนานาชาติ เทศกาลงานออกแบบ เปน็เทศกาลท่ีจดั
ขึ้นตามเมืองใหญ่ต่าง ๆ ท่ีให้ความสำ�คัญด้านการออกแบบ
กวา่ 150 เมือง เชน่ เทศกาลงานออกแบบปกัษ์ใต้ 2567 มุ่ง
สนับสนุนกลุ่มอตุสาหกรรมสรา้งสรรค์ในภาคใต้ ชขูองเด่น
ของดีจากแดนปกัษ์ใต้นำ�มาประยกุต์ให้เขา้กับบรบิทสมยัใหม ่

COMMUNITY SHAPERS เมืองแห่งนักลงมอืทำ� 
โดยนำ�ทักษะความรู ้ เทคโนโลยี และนวตักรรม มาเพ่ิมความ
เข้มแข็งในการเป็นผู้ประกอบการทางด้านเกษตรกรรม งาน
ฝีมือและสินค้าบรกิารในตลาดท่องเท่ียวเชงิวฒันธรรม รวม
ไปถึงองค์กรท่ีช่วยสรา้งกลไกและสภาพแวดล้อมเพ่ือลด
ความเหล่ือมล้ำ�ด้านรายได้ อาทิ ฟารม์ลุงรยี์ ฟารม์เกษตร
สมัยใหม่ใจกลางเมือง จากจดุเริม่ต้นท่ีต้องการจดัการขยะ

การสร้างเมืองท่ีดีเพ่ือส่งต่อความยั่งยืนจาก 
รุ่นสู่รุ ่นน้ันต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาค
ส่วน รวมถึงตัวเราเองท่ีสามารถเข้ามามีส่วนรว่มใน 
การออกแบบเมืองท่ียั่งยืน ในโซน BETTER  
COMMUNITY จึงชวนทุกคนมารว่มสรา้งเมือง
แห่งอนาคตท่ีดีกว่าใน นิทรรศการ BUILDING 
INCLUSIVE COMMUNITY ถ่ายทอดเรือ่งราวของ
การสรา้งสังคมท่ีดีรว่มกัน ผ่านตัวอย่างผลงานท่ี
สำ�เรจ็ท้ังในมิติสังคม ส่ิงแวดล้อม และเศรษฐกิจ
ชมุชนจากภาคีเครอืขา่ยท้ังในและต่างประเทศ ระดับ
บุคคลไปจนถึงหน่วยงานเอกชนและภาครฐักว่า  
50 แห่ง โดยแบ่งเปน็ 4 โซนหลัก ได้แก่ 

BETTER 
COMMUNITY
สรา้งเมืองน่าอยู ่เพ่ือชวีติท่ีดีและสังคมท่ียัง่ยนื
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โปรเจกต์ของกลุ่มท้ังในไทยและต่างประเทศมีความโดดเด่น 
ท้ังด้านฟังก์ชัน ดีไซน์ และความยั่งยืนท่ียกระดับการ 
ใช้ชีวติของผู้อยู่อาศัย ผู้ใช้อาคาร และสังคมโดยรอบ และ  
3. วนั แบงค็อก “The Heart of Bangkok” เมืองกลางใจ 
ท่ีใช้ใจสรา้ง นำ�เสนอนิทรรศการในรูปแบบ 360 Degree 
Projection Mapping Theatre ภายใต้คอนเซปต์ Quality 
of Life in One Bangkok ด้วยหน่ึงในวสัิยทัศน์ท่ีสำ�คัญ
ของการพัฒนาโครงการฯ คือการใส่ใจและคำ�นึงถึงผู้คน 
เป็นหลัก พรอ้มมุ่งมั่นรงัสรรค์คุณภาพชีวติท่ีดีให้กับผู้คน
อย่างยั่งยืน ซึ่งถือเป็นโครงการอสังหาริมทรัพย์ต้นแบบ 
กรนีสมารท์ซต้ีิท่ีครบครนัใจกลางกรงุเทพฯ ยอดเยี่ยมด้วย
ระบบการบริหารจัดการประสิทธิภาพสูง เพ่ือรองรับการ
เปล่ียนแปลงในอนาคตได้อยา่งยดืหยุน่ การนัตีความโดดเด่น
ด้านความยัง่ยนืด้วยการมอบพ้ืนท่ีเปดิโล่งและสีเขยีวกวา่ 50 
ไรร่อบโครงการ และเทคโนโลยีอจัฉรยิะกับอาคารท่ีได้รบัรอง
มาตรฐานระดับแพลตตินัมท้ัง LEED for Neighborhood 
Development มาตรฐาน WiredScore และ SmartScore  
ท้ังยงัมุง่สู่การรบัรองโดยมาตรฐานรบัรองอาคาร WELL เพ่ือ
ส่งเสรมิคณุภาพชวีติของผู้อยูอ่าศัยและผู้ใชบ้รกิาร 

LEARNING SOCIETY เมืองสรา้งการเรยีนรู ้
วา่ด้วยเมืองท่ีดีจะต้องมีกลไกท่ีสรา้งการเรยีนรู้และเครื่อง
มือท่ีช่วยให้ชุมชนเข้าถึงความรู้ได้เอง และเป็นเมืองท่ี
ประยุกต์ใช้แนวคิด วทิยาศาสตรภ์าคพลเมือง ท่ีเน้นให้ชมุชน
ได้ “เข้าใจ มองเห็น และรูสึ้ก” รวมท้ังรูจ้กัการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเฉพาะท่ีพบในท้องถ่ินเพ่ือให้เกิดการอนุรกัษ์และส่ง
ต่อสู่อนาคตอาทิ โครงการย่านเก่าเล่าเรื่อง เมืองเรียนรู้
ตลอดชีวติ จงัหวดัพิษณุโลก eBird แพลตฟอรม์ระดับโลก
ท่ีรวบรวมข้อมลูจากประชาชน จะพบเห็นการกระจายของนก
แบบเรยีลไทม ์ ThaiWater แอปพลิเคชนัติดตามสถานการณ์
น้ำ�และสภาพอากาศพัฒนาโดยสถาบนัสารสนเทศทรพัยากร
น้ำ� (องค์การมหาชน) เพ่ือให้คนไทยเช็คข้อมูลและวางแผน
ด้วยตนเองได้ 

CARING CITY เมืองใส่ใจ 
รวบรวมกลุ่มคนท่ีให้ความสำ�คัญกับสุขภาวะของเมือง
และผู้อยู่อาศัยผ่านกระบวนการออกแบบ ต้ังแต่การมี
ส่วนร่วมของชุมชน การจัดการพ้ืนท่ีสาธารณะ ข้อมูล
การเดินทาง และอื่น ๆ เพ่ือคุณภาพการใช้ชีวิตนอกบ้าน
ท่ีดี อาทิ ห้องน้ำ�สบายใจ การออกแบบห้องน้ำ�สาธารณะ
ในแต่ละประเทศ โดยอาศัยข้อมูลจากสภาพแวดล้อม 
วัฒนธรรมของผู้คนในประเทศน้ัน การฟื้ นคืนธรรมชาติ
ด้วยการจัดสภาพแวดล้อมท่ีคืนนิเวศและท่ีอยู่ให้พืชและ
สัตว์พ้ืนถ่ินในธรรมชาติกลับคืนมา ต้ังแต่พ้ืนท่ีระดับครวั
เรอืนไปจนถึง สวน 15 นาที นโยบายของกรุงเทพมหานคร  
ท่ีต้องการเพ่ิมจำ�นวนพ้ืนท่ีสาธารณะสีเขียวให้ประชาชน
สามารถเข้าถึงได้ภายใน 15 นาที

บรเิวณจดุเชือ่มต่อพ้ืนท่ีนิทรรศการจดัไวเ้ปน็ สนามชวนคิด 
(GATHERING SPACE) ชวนทกุคนมารบัฟังมุมมอง แลก
เปล่ียนประสบการณ์กับหลากหลายนักคิด นักออกแบบ นัก
พัฒนา และ นักลงมือทำ� เพ่ือสรา้งเมืองในฝนัของทกุคนให้
เกิดขึ้นจรงิ ส่งต่อความยัง่ยนืสู่คนรุน่ต่อไป

นอกจากมมุนิทรรศการแล้ว ผู้นำ�อสังหารมิทรพัย์ครบวงจร 
กลุ่มเฟรเซอร์ส พร็อพเพอร์ต้ี มาพร้อมแนวคิด “สร้าง
คุณภาพชีวิตท่ีดี เพ่ืออนาคตท่ียั่งยืน” โดยไฮไลต์สำ�คัญ 
ภายในบูธ ได้แก่ 1. เปิดเป้าหมายหลักด้านความยั่งยืนตาม
แนวทาง ESG (Environmental, Social, Governance) ท้ัง
การติดต้ังการผลิตพลังงานหมุนเวยีน การใช้แพลตฟอรม์
ประเมนิความเส่ียงและจดัการความเส่ียงด้านสภาพภมูอิากาศ 
เปา้หมายการพัฒนาโครงการใหม่และยกระดับทรพัยสิ์นเดิม
ให้ได้รบัการรบัรองมารตรฐานอาคารเขียว ซัพพลายเออร ์
ท่ีต้องเข้ารว่มนโยบายการจดัซื้อจดัจา้งอย่างมีความรบัผิด
ชอบ เป็นต้น ซึ่งกลุ่มเฟรเซอรส์ พรอ็พเพอรต้ี์ ได้พัฒนา
โซลูชันอสังหาริมทรัพย์ พร้อมขับเคล่ือนการดำ�เนินงาน
ด้านความยั่งยืนอย่างมุ่งมั่นและเปน็ไปตามเปา้หมายท่ีวางไว ้ 
2. เจาะลึกโปรเจกต์สุดโดดเด่นใน 20 ประเทศท่ัวโลก กลุ่ม
เฟรเซอรส์ พรอ็พเพอรต้ี์ ได้สรา้งสรรค์หลากหลายโครงการ
ด้วยเป้าหมายท่ีต้องการส่งมอบประสบการณ์ท่ีดีท่ีสุดให้กับ
ผู้มีส่วนได้เสียทุกกลุ่ม เป็นไปตามเจตนารมณ์ขององค์กร
ท่ีวา่ “สรา้งสรรค์พ้ืนท่ีให้ประสบการณ์ท่ีดีคงอยู่ (Inspiring 
experiences, creating places for good)” โดยสุดยอด
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“LOW CARBON LIVING วิถีชีวิตใหม่ไร้คาร์บอน” เป็น 
แนวคิดหลักของบธู เอสซจี ี โดยจำ�ลองเมอืงคารบ์อนต่ำ�ท่ีมุง่
สูก่ารพัฒนาเมืองให้กลมกลืนเปน็มติรต่อส่ิงแวดล้อม ลดการ
ปล่อยก๊าซเรอืนกระจก ประกอบด้วย​ 1. วถีิชวีติใหมไ่รค้ารบ์อน 
เปล่ียนมาใชว้สัดท่ีุเปน็มติรต่อส่ิงแวดล้อม เน้นการใชท้รพัยากร
อยา่งคุม้ค่า เพ่ือลดผลกระทบต่อโลกน้อยท่ีสดุ อาทิ แบรนด์ 
NETS UP เปล่ียนอวนประมงท่ีไมใ่ชแ้ล้ว สู ่Marine Materials  
และอัปไซเคิลเป็นเส้ือผ้าหรือของใช้ต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริม
เศรษฐกิจหมนุเวยีน 2. ท่ีอยูอ่าศัยคารบ์อนต่ำ� ก่อสรา้งแบบใช้
ทรพัยากรอยา่งคุม้ค่าและคำ�นวณการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก
ในทกุขัน้ตอน ชว่ยเปล่ียนท่ีอยูอ่าศัยให้เปน็มิตรต่อส่ิงแวดล้อม
มากข้ึน 3. เปล่ียนสู่พลังงานสะอาด ใน 4 แนวทางหลัก ได้แก่  
เรง่จดัการระบบพลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ เรง่ปลูกพืช
พลังงานเพ่ือความยั่งยืน เปล่ียนพ้ืนท่ีว่างให้เป็นแหล่ง
ผลิตไฟฟ้าด้วยโซลารเ์ซลล์ และเปล่ียนวสัดุเหลือใช้ให้เป็น
พลังงาน 4. เกษตรรกัษ์โลก ลดการเกิดก๊าซเรอืนกระจก 

เป้าหมายหาแนวทางขับเคล่ือนให้เป็นเมืองคาร์บอนต่ำ�  
ด้วยความรว่มมือรว่มใจของภาครฐั เอกชน และประชาชน  
Public-Private-People Partnership (PPP) ขยายผล 
สู่การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และ ส่ิงแวดล้อมอยา่งยัง่ยืน 
โดยต้ังเป้าลดการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก 5,000,000 ตัน
คารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่า ภายในป ีพ.ศ. 2570
 
การเงินสีเขียว สู้ภาวะโลกเดือด
จากการปรบัตัวเพ่ือรบัมือกับภาวะโลกเดือด การเงินสีเขียว 
เป็นอกีหน่ึงเครือ่งมือท่ีชว่ยให้ภาคธุรกิจสามารถขับเคล่ือน
ต่อไปได้ควบคูไ่ปกับความใส่ใจด้านส่ิงแวดล้อม ในฐานะสถาบนั
การเงินชัน้นำ� ธนาคารกสิกรไทย นำ�เสนอแนวคิด “Pioneer  
The Edge of Actions to Enhance Sustainability”  
ท้ังนวตักรรมด้านธุรกิจและการเงินท่ีช่วยเปล่ียนแปลงโลก 
อาทิ REC (Renewable Energy Certificate) แพลตฟอรม์
การขึ้นทะเบยีนและขายใบรบัรองการผลิตพลังงานหมนุเวยีน 
สำ�หรบัองค์กรและประชาชน สามารถสรา้งรายได้อีกหน่ึง 
ช่องทาง ธนาคารออมสิน นำ�แนวคิด “เป็นกำ�ลังทุนเพ่ือ
สนับสนุนทุกความยั่งยืน” มาเป็นแกนหลัก โชว์ผลสำ�เรจ็ 
จากการสรา้งสรรค์และแบ่งปันคุณค่ารว่ม มุ่งสรา้งความ
สมดุลในการทำ�ธุรกิจผ่านแนวคิด Triple Bottom Line :  
คือ People : การส่งเสริมให้เข้าถึงแหล่งเงินทุนด้วย 
ดอกเบ้ียท่ีเปน็ธรรมและยกระดับคณุภาพชวีติ Profit : การ

จากภาคการเกษตรด้วยการทำ�นาอยา่งยัง่ยนื ใชน้้ำ�น้อยและ 
ลดการเกิดก๊าซมเีทน 5. เพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขยีว ส่งเสรมิการปลกูและ
ฟ้ืนฟูปา่บก ปา่ทะเล ชว่ยกักเก็บคารบ์อนตามธรรมชาติ สรา้ง
ความหลากหลายทางชวีภาพ เปน็แหล่งท่องเท่ียวเชงินิเวศ 
ส่งเสรมิเศรษฐกิจท้องถ่ิน และสรา้งรายได้ให้ชมุชน 6. สรา้ง
คณุค่าเพ่ิมจากวสัดเุหลือใช ้จดัการวสัดเุหลือใชต้ั้งแต่ต้นทาง
จนถึงปลายทาง เพ่ือชว่ยลดปรมิาณขยะและผลกระทบจากการ
จดัการขยะ ลดการพ่ึงพาทรพัยากรธรรมชาติ อาทิ “โครงการ 
Waste Wittaya” มอบองค์ความรูด้้านการจัดการขยะ 
ในโรงเรยีน โดยเน้นการบรูณาการหลักเศรษฐกิจหมนุเวยีน 

7. การขนส่งสีเขยีว อาทิ นวตักรรมคลังสินค้า Smart 
Warehouse การจดัเก็บสินค้าท่ีเป็นมิตรต่อส่ิง

แวดล้อม ด้วยระบบการจดัเก็บและเบกิจา่ยสินค้า
อตัโนมติั ลดการใชโ้ฟล์คลิฟท์ได้กวา่ 40 คัน ต่อ 
1 คลังสินค้า รวมถึงการนำ�พลังงานแสงอาทิตย์

มาใช้ทดแทนพลังงานไฟฟ้าภายในคลัง และ  
8. สระบุรแีซนด์บ็อกซ์ เน่ืองด้วยจังหวัดสระบุรี

เป็นแหล่งผลิตปูนซีเมนต์ใหญ่ท่ีสุดในประเทศ จึงมี 

สรา้งกำ�ไรในระดับท่ีเหมาะสม สรา้งประโยชน์แก่สังคมในวง
กวา้ง Planet : เดินหน้าสู่เปา้หมาย GSB Net Zero 2050 

ธนาคารกรงุเทพ ตอกย้ำ�บทบาทสถาบันการเงินชัน้นำ�ระดับ
ภูมิภาคท่ีขับเคล่ือนองค์กรและสังคมให้เติบโตอย่างยั่งยืน 
สานต่อพันธกิจ “Creating Value for a Sustainable Future 
สรรค์สรา้งคณุค่าเพ่ืออนาคตท่ียั่งยืน” โชวเ์คสความสำ�เรจ็
ภายใต้โครงการ Bualuang Save the Earth อาทิ รกัษ์ท่าจนี 
โครงการแก้ไขปญัหาขยะในแม่น้ำ�ท่าจนี 1 ใน 5 ของแม่น้ำ�สาย
หลักอนัเปน็เส้นทางสำ�คัญท่ีขยะจะไหลลงสู่ทะเลในบรเิวณปาก
แม่น้ำ� พรอ้มผลิตภัณฑ์การเงินยัง่ยนื ท้ังสินเชือ่ ตราสารหน้ี 
และกองทนุ ธนาคารกรงุศรอียธุยา มุ่งมั่นสู่การเปน็ธนาคาร
ชั้นนำ�แห่งภูมิภาคเพ่ือความยั่งยืน โดยให้ความสำ�คัญกับ 
Sustainable Finance ผ่านโซลชูนัทางการเงินท่ีหลากหลาย 
ภายใต้แนวคิด “Go Sustainable with Krungsri” สะท้อนถึง
ความมุ่งมั่นในการสรา้งความตระหนักรูเ้รือ่งการเงินท่ียัง่ยนื 
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จากทุกเครอืขา่ยเพ่ือยกระดับเศรษฐกิจไทยให้เติบโตอย่าง
ยัง่ยนื โดยยดึหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง เชน่ รว่ม
กับโครงการเซ็นทรลัทำ� (Central Tham) พัฒนาคณุภาพ
และการออกแบบสินค้าภูมิปัญญาท้องถ่ินภายใต้แบรนด์ 
Good Goods สนับสนนุชมุชนให้มีความสุข อกีหน่ึงองค์กร 
คือ สถาบันพัฒนาองค์กรชมุชน (องค์การมหาชน) มาพรอ้ม
โครงการเด่น “บ้านสวย น้ำ�ใส ปลอดภัย ยัง่ยนื” รว่มพัฒนา
ท่ีอยู่อาศัยชมุชนรมิน้ำ�ซึ่งก่อสรา้งบ้านเรอืนรกุล้ำ�ไม่ถกูต้อง
ตามกฎหมาย ให้เปล่ียนมาเปน็ผู้อยูอ่าศัยอยา่งถกูต้อง

ท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน เทรนด์ใหม่ถูกใจสายกรนี 
การท่องเท่ียวแบบเปน็มิตรต่อส่ิงแวดล้อม เปน็อกีหน่ึงเทรนด์
ท่ีกำ�ลังได้รบัความนิยม เมือ่นักท่องเท่ียวเริม่มองหาการได้ไป
พักผ่อนควบคู่ไปกับการสรา้งสังคมยั่งยืน บรษัิท แอสเสท  
เวริด์ คอรป์ จำ�กัด (มหาชน) จงึนำ�เสนอแนวคิด “AWC Stay 
to Sustain พักหน่ึงคืน ฟ้ืนผืนปา่ รว่มสรา้งคณุค่าสู่ชมุชน” 
โดยรว่มมือกับการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย และ มูลนิธิ 
แม่ฟ้าหลวงในพระบรมราชูปถัมภ์ ทุกการเข้าพักภายใน
โรงแรมเครอื AWC จะรว่มดูแลต้นไม้ 1 ต้น เพ่ืออนุรกัษ์
และฟ้ืนฟูป่าชุมชน และรักษาผืนป่าในระยะยาว พร้อม
ส่งเสริมรายได้ให้ชุมชนท่ีจะเป็นผู้ดูแลป่า บริษัท ไทย 
แอร์เอเชีย จำ�กัด นำ�เสนอแนวคิดด้านความยั่งยืนใน
อตุสาหกรรมการบนิ AirAsia Green Journey ต้ังเปา้ให้บรรล ุ 
Net Zero 2050 โดยจดัการฝงูบนิอยา่งมปีระสิทธภิาพ การใช้
มาตรการการบินสีเขียว การวางแผนใชเ้ชือ้เพลิงอากาศยาน
แบบยัง่ยนื (SAF) และการชดเชยคารบ์อน และ Your Green 
Journey with AirAsia สนับสนุนให้ผู้โดยสารมีส่วนรว่ม
ในการลดคารบ์อนฟุตพริน้ต์จากการเดินทางและการท่อง
เท่ียว สำ�นักงานส่งเสริมการจัดประชุมและนิทรรศการ 
(องค์การมหาชน) จัดเต็มกูรูให้คำ�ปรกึษาและไขข้อสงสัย 
ด้านการจัดงานไมซ์อย่างไรให้ยั่งยืน พรอ้มเครือ่งมือช่วย
คำ�นวณ คารบ์อนฟุตพริน้ต์ เบือ้งต้นท่ีเล่ียงได้จากการจดังาน 

สรา้งสรรค์ผลิตภัณฑ์ท่ียัง่ยนื 
ยกระดับคณุภาพชวีติชมุชน
หน่วยงานภาครฐัและเอกชนมีส่วนสำ�คัญในการสรา้งองค์
ความรูต่้าง ๆ  อาทิ การบรหิารจดัการทรพัยากร การเพ่ิมมลูค่า 
และสรา้งรายได้จากวัสดุเหลือใช้ ส่งเสรมิชุมชนในท้องถ่ิน
ให้เติบโตไปด้วยกัน บรษัิท ดอยคำ�ผลิตภัณฑ์อาหาร จำ�กัด 
ถ่ายทอดเรือ่งราวตลอดระยะเวลา 30 ปกัีบการพัฒนาท่ียัง่ยนื 
โดยน้อมนำ�ศาสตรพ์ระราชามาปรบัใช ้ ควบคู่ไปกับเปา้หมาย
การพัฒนาท่ียัง่ยนื โดยดำ�เนินกิจกรรมแกะ ล้าง เก็บ  รวบรวม
กล่องยูเอชทีและผลิตภัณฑ์ ICE POP เข้าสู่กระบวนการ
รีไซเคิลอย่างถูกวิธีและอัพไซเคิลเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ  
กลุ่มบรษัิทพราว ผู้พัฒนาอสังหารมิทรพัย์ในประเทศไทย 
ให้ความสำ�คัญกับการพัฒนาอย่างยั่งยืนผ่านหลากหลาย
โครงการ อาทิ Project Pineapple by PROUD โครงการ
บริหารทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพ่ือความยั่งยืน ด้วย
แนวคิด Net Zero Waste, No Single-Use Plastic & Green 
Energy ร่วมกับชุมชนจัดการขยะและฟ้ืนฟูส่ิงแวดล้อม  
การแปรรูปผลไม้หมดอายุเป็นของประดับตกแต่ง รวมถึง 
การแบ่งปนัอาหารให้แก่กลุ่มผู้ด้อยโอกาส

บรษัิท เทอราโก เฟอรติ์ไลเซอร ์ จำ�กัด ชวูสัิยทัศน์สนับสนนุ
ภาคเกษตรเพ่ือความมั่นคงทางอาหารเพ่ือผู้คนบนโลกให้
แนวทางและความรูจ้ากการทดลองสู่การส่งต่อองค์ความรู ้
ให้แก่เกษตรกร ตอกย้ำ�แนวคิดการสร้างสรรค์งานเพ่ือ
ชีวิตเกษตรกรท่ีดีข้ึน สนับสนุนการใช้พลังงานสะอาดใน
กระบวนการผลิต และเพ่ิมมูลค่าให้บรรจภัุณฑ์ใช้แล้วให้เป็น
สินค้าท่ีใชง้านได้จรงิ บรษัิท สยามคโูบต้าคอรป์อเรชัน่ จำ�กัด 
 มุ่งมั่นสร้างโลกเกษตรท่ียั่งยืน ท้ัง Zero Burn เกษตร
ปลอดการเผา Water Management โครงการจดัการน้ำ�
หนองผักบุ้งโมเดล เพ่ือแก้ปัญหาน้ำ�ท่วมซ้ำ�ซากในช่วง
หน้าฝน และไม่มีน้ำ�ทำ�เกษตรในช่วงหน้าแล้ง และนำ�เสนอ
แนวคิดการพัฒนาผ้าทอจากเส้นใยฟางข้าวผสมเส้นใย 
รงัไหม ลดการสูญเสียวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร ให้เป็น 
สตรทีแฟชัน่รกัษ์โลก สภาหอการค้าไทย เชือ่มโยงการทำ�งาน
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เปล่ียนทุกกิจกรรมในชีวิตให้ก้าวสู่ความยั่งยืน ณ CONVERSION 
ZONES ท้ัง 5 ภายในงาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 ท่ีออกแบบ
มาเพ่ือส่งเสรมิการปรบัเปล่ียนไลฟ์สไตล์ในทุกมิติของชีวิต ต้ังแต่
การบรโิภค การอยูอ่าศัย การพักผ่อน การใชช้วีติ ไปจนถึงการจดัการ
ส่ิงของเหลือใช้ เพ่ือจุดประกายอนาคตท่ียั่งยืนในทุกแง่มุมของ 
การดำ�เนินชวีติ
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ถือเป็นตัวอย่างอันเป็นรูปธรรมท่ีช่วยส่ือสารเรื่องระบบ
เศรษฐกิจหมุนเวยีนและการนำ�กลับไปใช้ซ้ำ� โดยจดัประกวด 
2 หมวดหมู่ด้วยกัน ได้แก่ สองมิติ และสามมิติ โดยในปีน้ี  
ยงัจดัแสดงผลงานท่ีจากโครงการเดียวกัน ซึง่จดัประกวดขึ้น
เปน็ครัง้แรกในประเทศเวยีดนามอกีด้วย

สำ�หรบัปน้ีี ผลงาน “Shell-Egg Weaving”  โดยคณุปยิพัชร 
นาคเพชร และคณุสภุาพร แสนสขุ จากคณะศิลปกรรมศาสตร ์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์ ได้รบัรางวัลชนะเลิศในประเภท 
สองมิติ ท้ังสองเล่าว่าด้วยความเป็นนักศึกษาเอกส่ิงทอ  
จึง ล อ ง นำ � เ ส้ น พ ล า ส ติ ก ม า ส อ ด ส ลั บ กั บ เ ส้ น ด้ า ย พุ่ ง  
เรยีงรอ้ยเปลือกหอยและเปลือกไข่เข้าด้วยกัน เปรยีบเหมือน
โลกท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ ส่วนรางวัลชนะเลิศ 
ในประเภทสามมิติ ได้แก่ ผลงาน “บอนไซขยะ” โดย คณุธาสินี 
ศรไีวย ์และคณุอรชล วรรณไพเราะ จากคณะศิลปกรรมศาสตร ์
มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร ์การเปน็นักศึกษาเอกพัสตราภรณ์
ทำ�ให้ท้ังสองคนเก็บผ้าท่ีเหลือจากการเรยีนไวเ้ปน็จำ�นวนมาก 
เมื่อตีความชือ่การประกวด TRASH to TREASURE จงึเกิด
ไอเดียนำ�เศษผ้าไรค่้ามาเปล่ียนเปน็ต้นไม้เลอค่าอย่างบอนไซ 
เลือกใชเ้ศษผ้าหลากสีและเทคนิคการตัดเยบ็ขึ้นรปูท่ีแตกต่าง
กันไปในแต่ละพุ่ม เพ่ือส่ือถึงระบบนิเวศบนโลกท่ีแตกต่างกัน 
แต่สามารถอยูร่ว่มกันได้อยา่งสมดลุ 

หัวข้อความหลากหลายอย่างชีวภาพยังถูกตีความอย่าง
น่าสนใจและเป็นแรงบันดาลใจให้กับผู้สร้างสรรค์ผลงาน  
เพ่ือประกวดใน โครงการประกวดศิลปกรรมช้างเผือก  
ครั้ง ท่ี  13 ซึ่งชวนศิลปินชาวไทยสะท้อนมุมมองการ 
สรา้งสรรค์ผลงานศิลปะในแนวเสมือนจรงิ หรอืศิลปะเชิง 
รปูลักษณ์ ท้ังในรปูแบบภาพวาดและประติมากรรมท่ีถ่ายทอด
เรือ่งราวความหลากหลายทางชีวภาพซึ่งทุกชีวิตทำ�หน้าท่ี
แตกต่างกันไปตามบทบาทของตน หากแต่มีความเชือ่มโยง 
สัมพันธ ์ส่งเสรมิและเก้ือกลูซึ่งกันและกัน รวมถึงผลกระทบ 
อนัรา้ยแรงหากเสียสมดลุทางธรรมชาติ คณุธรีพล โพธิเ์ปี้ ยศร ี 
ผู้ชนะรางวัลช้างเผือก เล่าถึงผลงาน “ดินแดนแห่งชีวิต” 
ซึ่งรงัสรรค์อย่างวจิติรบรรจงด้วยเทคนิคแกะแม่พิมพ์ไม้วา่  

จัดต่อเน่ืองเป็นปี ท่ี  5 แล้ว สำ �หรับโครงการประกวด 
เพ่ือสรา้งสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบ TRASH to 
TREASURE Art & Design Contest ท่ีมีวตัถปุระสงค์เพ่ือ
สรา้งแรงบันดาลใจในการมอบชีวิตใหม่ให้ส่ิงของเหลือใช้  
นำ�ความคิดสรา้งสรรค์มาสรา้งคณุค่าและประโยชน์แก่สังคม 

เพราะ ส่ิงมีชีวิตบนโลกใบน้ีล้วนพ่ึงพาอาศัย 
กันอย่างใกล้ชิด ความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Biodiversity) จงึมีความเก่ียวพันต่อการดำ�รง
อยูข่องทกุส่ิง ต้ังแต่จลิุนทรยี ์พืช สัตว ์และมนษุย ์
เมื่อความหลากหลายทางชีวภาพลดลง สมดุล
ต่าง ๆ ในธรรมชาติยอ่มได้รบัผลกระทบ ในปน้ีีงาน  
SX จึงเลือกธรรมชาติและความหลากหลายทาง

ชีวภาพเป็นหัวข้อหลักสำ�หรบัการประกวดศิลปะ 
เชญิชวนให้นักศึกษา ผู้ท่ีสนใจในศิลปะ และศิลปิน
จากไทยและภูมิภาคอาเซียนได้ร่วมกันถ่ายทอด 
ผลงานท่ีสะท้อนถึงความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมี
ชวีติต่าง ๆ บนโลก โดยเปิดรบัผลงานศิลปะหลาย
ประเภท อาทิ ภาพถ่าย ภาพวาด งานประติมากรรม 
และศิลปะจากของเหลือใช้
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จดัแสดงภาพท่ีได้รางวลัชนะเลิศ (Country Winners) จาก
แต่ละประเทศ พรอ้มภาพชนะรางวลัยอดเยีย่มอาเซยีน ซึง่เปน็
ภาพแนวปะการงัฮอนจอ๋ง เมอืงญาจาง ประเทศเวยีดนาม โดย
คณุ Ho Trung Lam ผู้หลงรกัในการถ่ายภาพปะการงั ทกุ ๆ  ป ี 
เขาจะรอช่วงพิเศษเวลาระหวา่งเดือนมิถนุายน – กรกฎาคม 
ซึ่งเป็นช่วงท่ีน้ำ�ทะเลลดลงจนปรากฎภาพความงดงามของ
ปะการัง ทำ�ให้สามารถถ่ายภาพตัดกับฉากหลังของเมือง
ใหญ่ท่ีสวา่งไสวด้วยแสงไฟยามค่ำ�คืน ภาพของเขาสะท้อน
วา่แม้ธรรมชาติเป็นบ้านของทุกคน แต่ความอุดมสมบูรณ์ 
และความหลากหลายทางชีวภาพกำ�ลังถูกทำ�ลาย จงึอยาก 
กระตุ้นให้ทกุคนหันมารว่มกันรกัษาส่ิงแวดล้อมท่ีอยูร่อบตัว

ต้ังใจสะท้อนถึงการปรับตัวของมนุษย์ให้เข้ากับบริบท
แวดล้อมทางธรรมชาติ การอยู่ร่วมกันอย่างสมดุลและ
กลมกลืนของส่ิงมีชีวิตทุกชนิด จนทำ�ให้มนุษย์สามารถ 
อยูร่ว่มกันได้อยา่งปลอดภัย มคีวามสะดวกสบายมาก จนเกิด 
เปน็วฒันธรรมพ้ืนถ่ินท่ีมเีอกลักษณ์ ในขณะเดียวกันก็อยาก
สรา้งแรงบันดาลใจให้เกิดการเรยีนรูใ้นการอนรุกัษ์และดแูล
รกัษาพ้ืนท่ี เพ่ือคงไวซ้ึง่นิเวศบรกิารและความหลากหลายทาง
ชวีภาพท่ีจะยอ้นกลับมาส่งเสรมิคณุภาพชวีติของผูอ้ยูอ่าศัย
รว่มกันในส่ิงแวดล้อมได้อยา่งงดงาม เท่าเทียม และมคีวามสขุ

ความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศไทย ยังบันทึกไว้
อย่างสวยงาม น่าประทับใจผ่านมุมมองของผู้เข้าประกวดใน

“ดินแดนแห่งชวีติ” โดย คณุธรีพล โพธิเ์ป้ียศรี

“รุง่อรณุท่ีผาแดงหลวง” โดย คณุจกัรพันธ ์ชุม่ชืน่ “ระวงัหลัง” โดย คณุณฐนันท์ กาณจนคหูา

“แนวปะการงัฮอนจอ๋ง เมืองญาจาง ประเทศเวยีดนาม”  โดย คณุ Ho Trung Lam

โครงการประกวดภาพถ่ายห้วงเวลาในธรรมชาติ ครัง้ท่ี 3  
ประจำ�ปี 2567 จัดโดย สมาคมถ่ายภาพแห่งประเทศไทย  
ในพระบรมราชปูถัมภ์ รว่มกับมูลนิธพิิทักษ์อทุยานแห่งชาติ
เขาใหญ่ เพ่ือปลกูฝังจติสำ�นึกและความหวงแหนทรพัยากร
ทางธรรมชาติของไทย ผ่านการชมความงดงามทางธรรมชาติ
ของวนอทุยานแห่งชาติท่ัวประเทศ และส่งเสรมิให้ตระหนัก
ถึงความสำ�คัญของบุคลากรท่ีปกป้องรักษาทรัพยากร 
ทางธรรมชาติ คุณจักรพันธ์ ชุ่มชื่น ผู้รับรางวัลชนะเลิศ 
ในหัวข้อ “สภาพแวดล้อมธรรมชาติและพันธุ์พืช” จากผล
งาน “รุ่งอรุณท่ีผาแดงหลวง” จับภาพพระอาทิตย์ขึ้นท่ี 
ผาแดงหลวง ณ อทุยานแห่งชาติแม่ปงิ ในขณะท่ีแสงสีทอง
ของพระอาทิตย์แหวกผ่านก่ิงไม้ย้อยลงสู่ผืนน้ำ�ในหุบเขา 

สะท้อนความงดงามของธรรมชาติยามเชา้ ส่วนคณุณฐนันท์ 
กาญจนคหูา ผู้รบัรางวลัชนะเลิศในหัวขอ้ “ห้วงเวลาแห่งชวีติ” 
นำ�เสนอผลงาน “ระวงัหลัง” ท่ีจบัภาพความน่ารกัของเหยีย่ว
ก้ิงก่าสีดำ�ท่ีเกาะอยู่บนขอนไม้ ในขณะท่ีมีเหยี่ยวนกเขาชิ
คราวยัเด็กโฉบเข้ามาใกล้จากด้านหลัง โดยได้ถ่ายภาพน้ีท่ี  
อทุยานแห่งชาติดอยสเุทพ-ปยุ จงัหวดัเชยีงใหม่

สำ�หรบัในระดับนานาชาติ ได้จดัประกวดภาพถ่าย ASEAN 
SX Photo Contest เปน็ปท่ีี 2 เพ่ือส่งเสรมิและกระตุ้นความ
รูค้วามเข้าใจเก่ียวกับการทำ�งานด้านความยั่งยืนในกลุ่ม 10 
ประเทศอาเซยีน ภายใต้หัวข้อ “ASEAN Biodiversity” โดย
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คุณพิมพ์ลภัส ถนอมพันธ์ุ ผู้ได้รบัรางวัลชนะเลิศจากชุด
ภาพสีขาว-ดำ�ในชือ่ “นักดำ�น้ำ�แห่งคุ้งบางกระเจา้” ถ่ายทอด
เรือ่งราวของนักดำ�น้ำ�แห่งบางกระเจา้ ซึ่งเป็นอกีหน่ึงอาชีพ
ท่ีกำ�ลังเลือนหายไป การจะเปน็นักดำ�น้ำ�หาสมบัติได้ต้องได้รบั
การถ่ายทอดวชิารุน่ต่อรุน่ มีการบูชาครเูพ่ือความปลอดภัย
และโชคลาภก่อนลงน้ำ� หลังสวมหัวครอบสแตนเลสต่อ 
ท่อออกซิเจนท่ีมีน้ำ�หนักถึง 20 กิโลกรัม นักดำ�น้ำ�ฝาก
ชีวิตไว้กับเพ่ือนท่ีรออยู่บนเรือขณะงมหาของมีค่าอย่าง 
เครือ่งประดับ เงินพดด้วง เหรยีญสตางค์รู หรอืถ้วยชาม
โบราณจากเมืองจีน จากสภาพปัจจุบันท่ีแม่น้ำ�เจ้าพระยา 
ในชว่งคุ้งบางกระเจา้มีเรอืท้ังขนาดเล็กและใหญ่สัญจรไปมา
มากมาย การดำ�น้ำ�เพ่ือเก็บของมีค่าชิน้เล็ก ๆ  ซึง่เปน็เศษเส้ียว 
แห่งความทรงจำ�จากยุคก่อนจึงกลายเป็นความอันตราย  
อกีหน่ึงความท้าทายคือการทับถมของตะกอนเลนท่ีหนาขึ้น
เรือ่ย ๆ และขยะจากเมืองมากมายท่ีถกูท้ิงลงน้ำ� ทกุวนัน้ีการ
งมแต่ละครัง้จงึเปน็เพียงการรบัจา้งหาส่ิงของท่ีหล่นในแมน่้ำ�
หรอืหาชิน้ส่วนเรอืเปน็ครัง้คราวเท่าน้ัน

นอกจากการจัดแสดงผลงานศิลปะแล้ว ภายในงาน  
SUSTAINABILITY EXPO 2024 ยังจดัการแข่งขัน DUO 
SHOTS KNOCKOUT X eisa ในหัวข้อ “แตกต่างอย่าง
สรา้งสรรค์” ซึ่งส่งเสรมิให้น้อง ๆ สะท้อนความเป็นตัวของ
ตัวเอง โดยการแข่งขนัในปน้ีีสมาคมถ่ายภาพแห่งประเทศไทย  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ จับมือกับ โครงการ Education  
Institute Support Activity หรือ eisa โดย บริษัท  
ไทยเบฟเวอเรจ จำ�กัด (มหาชน) ชักชวนนักศึกษาจาก  
9 มหาวทิยาลัยรว่มแขง่ขนั โดยคณุเหมนัต์ สำ�รองพันธ ์จาก
วทิยาลัยอาชวีศึกษาธนบรุ ี ได้รบัรางวลัชนะเลิศ พรอ้มรางวลั
เงนิสด 10,000 บาท

ห้องภาพฉายานิติกร เปดิให้บรกิารในโซน BETTER 
WORLD เปน็ปท่ีี 3 ด้วยบรกิารถ่ายรปูในสตดิูโอแบบ
มอือาชพี ในราคารปูละ 99 บาท เพ่ือนำ�รายได้ไปมอบ
ให้แก่หน่วยงานเพ่ือสาธารณประโยชน์ สำ�หรบัฉาก
ถ่ายภาพท้ัง 2 ฉากได้รบัแรงบันดาลใจจากความ
หลากหลายทางชีวภาพ ได้แก่ ฉากป่าและฉากใต้
มหาสมทุร และมีหุน่จำ�ลอง “หมเูด้ง” ประกอบในฉาก 
โดยในปีน้ี สมเด็จพระกนิษฐาธริาชเจา้ กรมสมเด็จ
พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ีทรงมี
พระมหากรณุาธคิณุเสด็จพระราชดำ�เนินมาฉายภาพ
พระฉายาลักษณ์ ในวนัองัคารท่ี 1 ตลุาคม พ.ศ. 2567 

ตามติดชวีติ “นักดำ�น้ำ�แห่งคุง้บางกระเจา้” 
ผ่าน 10 ภาพถ่าย หัวข้อ FOLLOW THE RIVER 
แม่น้ำ�เปรียบเสมือนหัวใจและเส้นเลือดของแผ่นดินท่ี 
หล่อเ ล้ียงชีวิต  ชุบชูธรรมชาติและสร้างวัฒนธรรม  
การประกวดสารคดีภาพถ่าย National Geographic  
Thailand Photography Contest 2024 “10 ภาพเล่า
เรือ่ง Season 9” ในปีน้ีจึงเฟ้นหาสารคดีภาพยอดเยี่ยม 
ท่ีเล่า 1 เรือ่ง ผ่านภาพถ่าย 10 ภาพ ในหัวขอ้ “FOLLOW THE  
RIVER” A PHOTO JOURNEY THROUGH THE HEART  
OF SOUTHEAST ASIA หรอื เล่าเรือ่งผ่านภาพถ่ายแม่น้ำ�
แห่งเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้ 
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ภายในโซนน้ีมกีารจดัแสดงสมนุไพรนานาชนิด ท้ังสมนุไพรไทย 
และสมุนไพรจากต่างประเทศ ในรูปแบบสมุนไพรสดและ 
แบบอบแห้ง เช่น ใบเงินซึ่งสามารถใช้เป็นยาลดไข้สำ�หรบั
เด็ก หญ้าปกัก่ิงแก้เจบ็คอ หญ้าล้ินเปด็มีสรรพคณุดับรอ้น
และรักษาแผลเปื่ อยคัน เนียมหูเสือบรรเทาอาการอาหาร 
ไม่ย่อย ช่วยให้เจรญิอาหาร มิ้นต์เป็นยาขับลม ลดคล่ืนไส้
อาเจียน โรสแมรีเ่ป็นสมุนไพรบำ�รุงสมอง บรรเทาอาการ 
หนาวเยน็เปน็ไข้ได้ดี เปน็ต้น

โซน B: INTERSTELLAR
LOW SUGAR, LOW SODIUM FOOD, LOW FAT
โซนน้ีชวนเปิดประสบการณ์ใหม่กับอาหารสุขภาพท่ีมีน้ำ�ตาล 
โซเดียม และไขมันในปริมาณต่ำ� ช่วยลดความเส่ียงโรค
หัวใจและความดันโลหิตสูง ซึ่งก่อให้เกิดโรคมากมาย เช่น 
นวัตกรรมน้ำ�ปลาผสมน้ำ�ผักสะท้อนสูตรลดโซเดียม จาก 
คณะสาธารณสุข มหาวิทยาลัยมหิดล ท่ีปรบัปรุงอย่างต่อ
เน่ืองจนสามารถลดปรมิาณโซเดียมได้ถึง 62% ผลิตภัณฑ์นม 
ไขมันต่ำ� ลดน้ำ�ตาลทรายจาก F&N Dairies ท่ีมีวติามิน ดี และ
บี 1 SEALECT ทนู่ากระปอ๋งหลากหลายทางเลือก ท้ังทนู่าสเต็ก 
ในน้ำ�เกลือหิมาลายันท่ีมีความเค็มน้อยกวา่เกลือแกงท่ัวไป 
King Oscar ซารดี์นและแมคเคอเรลในน้ำ�มนัมะกอก มโีปรตีน
สูงและไขมันต่ำ�  บัวลอยแม่สุวรรณ์ใชค้วามหวานจากน้ำ�ตาล
หล่อฮังก๊วย เพ่ือเป็นทางเลือกสำ�หรบัผู้ป่วยเบาหวานและ 
ผู้รกัสุขภาพ ขนมบ้าปิ่ นกัสโต้ทำ�จากแป้งข้าวเหนียวผสม
มะพรา้ว Moodaeng’s Amphawa Ice Cream เสิรฟ์ไอศกรมี
ท่ีเติมความหวานด้วยน้ำ�ตาลดอกมะพรา้วซึ่งมีแคลอรีต่่ำ�

ภายในโซนยงัมกิีจกรรมท่ีชวนผูร้ว่มงานวเิคราะห์องค์ประกอบ
ร่างกายแบบแยกส่วน แสดงเปอร์เซ็นต์ไขมันในร่างกาย   
เปอรเ์ซ็นต์กล้ามเน้ือโครงรา่ง ระดับไขมันในช่องท้อง รวม
ถึงการตีความค่าท่ีวัดได้เพ่ือประเมินอัตราการเผาผลาญ
พลังงานของรา่งกายขณะพัก ทำ�ให้รูจ้กัรา่งกายของตนเอง
ดีขึ้นและเลือกทานอาหารท่ีเหมาะสม

โซน A: NOAH
FUNCTIONAL FOOD
สัมผัสพลังแห่งอาหารเพ่ือสุขภาพ โดดเด่นด้วยสมุนไพร
และส่วนผสมท่ีมีประโยชน์ต่อสุขภาพ โซนน้ีรวบรวมอาหาร
บำ�รุงร่างกายซึ่งอุดมไปด้วยวิตามิน แร่ธาตุ ไฟเบอร์  
โปรไบโอติก และสารต้านอนุมูลอสิระ ท่ีให้มากกวา่การบำ�รุง
ร่างกายขั้นพ้ืนฐาน แต่เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพโดยรวม  
ชว่ยเสรมิภมูคิุม้กัน เสรมิสรา้งระบบการยอ่ยอาหาร ให้พลังงาน 
ท่ียั่งยืน อาทิ  เครือ่งด่ืมซุเปอรฟู์้ด โดย SP Super Plant 
Protein ประกอบด้วยโปรตีนจากธัญพืชผสมผักรวม  
ธาตุเหล็ก แมกนีเซียมและวิตามินท่ีจำ�เป็นต่อการทำ�งาน 
ของร่างกาย เครื่องด่ืมย่านางใบเตยผสมเชียงดาวสกัด  
ผลิตด้วยวัตถุดิบปลอดสารเคมีโดยชุมชน มีสารต้าน 
อนุมูลอิสระสูง ห่อหมกพุดด้ิงแม่ประไพมีส่วนผสมของ 
กะทิค้ันสดและสมุนไพรนานาชนิดซึ่งมีสรรพคณุทางยาและ 
มีคุณประโยชน์สูง ไส้อัว่เผาเตาหลวงจากจังหวัดแพร ่ ใช้ 
วตัถดิุบในท้องถ่ินและสมนุไพรมากกวา่ 30 ชนิด Eggyday  
เส้นโปรตีนและขา้วจากไขข่าวไรแ้ปง้ ท่ีมโีปรตีนเทียบเท่าไขข่าว 3 
ฟอง ชว่ยสรา้งมวลกล้ามเน้ือ ควบคมุน้ำ�หนักและน้ำ�ตาลในเลือด 

ก้าวเข้าสู่ปีท่ี 3 กับมหกรรมอาหารยั่งยืนท่ียิ่งใหญ่
ท่ีสุดในประเทศไทย SX FOOD FESTIVAL 2024 
ภายใต้แนวคิด “กินกู้โลก” ซึ่งชวนทกุคนรว่มเปล่ียน
พฤติกรรมการกินอย่างง่ายดายเพ่ือสุขภาพท่ีดี 
และโลกท่ียัง่ยนื งานปน้ีีมาในธมีสดุสรา้งสรรค์ “Back 
to The Future: ดินแดนแห่งความอรอ่ยท่ียั่งยืน”  
ท่ีจะพาคุณข้ามกาลเวลาไปสัมผัสประสบการณ์
แห่งอาหารอนาคต พรอ้มจุดประกายความคิดให้
ทุกคนตระหนักถึงพลังของการเปล่ียนแปลงจาก
จานอาหารของเรา ต่ืนตาต่ืนใจไปกับ 7 โซนสุดล้ำ� 
ท่ีออกแบบมาเพ่ือสรา้งความรูแ้ละแรงบันดาลใจให้
ทกุคนหันมาใส่ใจกับส่ิงท่ีกิน พรอ้มพบกับรา้นอาหาร
เพ่ือสขุภาพกวา่ 130 รา้น ซึง่นำ�เสนอเมนอูรอ่ยและเปน็
มิตรต่อส่ิงแวดล้อม ไฮไลต์พิเศษจากเชฟระดับโลก  
เชน่ Master Chef, Top Chef, Iron Chef และ Hell’s 
Kitchen ท่ีจะมาสรา้งสรรค์เมนสูขุภาพสดุครเีอทีฟ 

SX FOOD 
FESTIVAL 

กินกูโ้ลก ขา้มเวลาสู่อนาคตยัง่ยนื เริม่ต้นได้จากจานอาหารของคณุ

การเปล่ียนแปลงท่ียิ่งใหญ่ไม่จำ�เป็นต้องเริม่จาก 
ส่ิงใหญ่โต เพียงเริม่ต้นเปล่ียนจานอาหารของคณุ 
ก็สามารถชว่ยโลกได้ SX FOOD FESTIVAL 2024 
เสนอให้ทกุคนเปน็ส่วนหน่ึงของความเปล่ียนแปลง 
และพิสูจน์วา่การกินแบบยั่งยืนคือส่ิงท่ีทกุคนทำ�ได้
เพ่ือโลกและอนาคตท่ีดีกวา่
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โซน E: AVATAR
VEGAN & PLANT-BASED
เอาใจสาย Healthy กับอาหารท่ีทำ�จากพืชและวีแกน ไม่มี
ส่วนประกอบจากสัตว ์ แต่เน้นผลไม้ ผัก ธัญพืช ถ่ัว เมล็ด
พืชและโปรตีนจากพืช เชน่ HAPPY GUT BKK มีผลิตภัณฑ์
เด่นคือ ชาหมัก โยเกิรต์จากพืชและเทมเป้ท่ีมีโปรตีนจาก 
ถ่ัวเหลืองหมกั น้ำ�นมงา Sesamilk อดุมด้วยสารเซซามนิท่ีชว่ย 
ลดคอเลสเตอรอลป้องกันโรคหัวใจ และความเส่ียงจากโรค
มะเรง็ Hatchery หมักแปง้ขนมปงัด้วยยสีต์ธรรมชาติ ไม่ใส่
น้ำ�ตาลและนม ตลาดสขุใจจำ�หน่ายหลากหลายสินค้าโดยกลุ่ม
เกษตรกรท่ีรว่มกับสวนสามพรานโมเดลในการพัฒนาเกษตร
อนิทรยีท่ี์มีคณุภาพ Lang Khao Wild Honey จำ�หน่ายน้ำ�ผ้ึง
ปา่จากบ้านห้วยพิชยั จงัหวดัเลย ท่ีส่งเสรมิให้สมาชกิอนรุกัษ์
พันธุ์ผ้ึงท้องถ่ิน อนุรกัษ์ป่าต้นน้ำ�และสรา้งรายได้ให้คนใน
ชมุชนอยา่งยัง่ยนื 

โซน C: TOMORROWLAND
CELEBRITY CHEF & CLEAN ENERGY
ในโซนน้ีเล่าเรือ่งของพลังงานสะอาดและอาหารท่ีผลิตโดยใช้
พลังงานหมุนเวยีน ซึ่งไม่ก่อให้เกิดมลพิษและลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม 
พลังงานน้ำ� พลังงานความรอ้นใต้พิภพ และพลังงานจลน์ 
โดยสามารถนำ�พลังงานเหล่าน้ีไปประยุกต์ใช้ในการเกษตร
ท่ียั่งยืน อาทิ การติดต้ังแผงโซล่ารเ์ซลล์บนโรงเรอืน การ
ใช้กังหันลมสำ�หรบัการชลประทาน และการใช้ชีวมวลในการ
ผลิตปุย๋อนิทรยี์

ใจกลางโซนเปน็เวทีให้เหล่าเชฟ กรูดู้านอาหารและสขุภาพ มา
แบ่งปนัเทคนิคการปรงุอาหารแบบรกัษ์โลกและดีต่อสุขภาพ 
นอกจากน้ียังมีการติดต้ัง Kinetic Footpath หรอืฟุตบาท
พลังงานเท้า ท่ีเปล่ียนแรงกระแทกจากการเดินเปน็พลังงาน
ไฟฟา้ เหมาะสำ�หรบันำ�ไปติดต้ังบนทางเดินในเมืองเพ่ือสรา้ง
พลังงานสะอาด  ไฮไลต์ท่ีพลาดไม่ได้คือสารพัดเมนูอาหาร
คาวหวานแบบรกัษ์โลกจากเชฟชือ่ดัง เชน่ ผักเคลทอดกรอบ
ราดซอสมาโยจากไข่ขาวโดยเชฟพลอย ข้าวหมูหวานย่าง
เตาถ่านน้ำ�ตาลอ้อยโดยเชฟเทียน ข้าวธัญพืชหน้าไก่ลำ�ไย 

ใช้ลำ�ไยให้ความหวานแทนน้ำ�ตาลโดยเชฟแหม่ม เป็นต้น 
นอกจากน้ียังมีอาหารสุขภาพจากรา้นอาหารและแบรนด์ชื่อ
ดังอกีมากมาย อาทิ ผลิตภัณฑ์ทนู่าสไลด์ในรปูแบบไส้กรอก 
โบโลญญาจาก Qfresh อาหารแพลนต์เบสปราศจากเน้ือสัตว์
และคอเลสเตอรอลโดย OMG Meat ผลิตภัณฑ์คอลลาเจน 
ZEAVITA จากหนังและเกล็ดปลาท่ีเปน็ผลพลอยได้จากการ
ผลิต เหล้าบ๊วย HAI UMESHU การนัตีด้วยรางวลั Double 
Gold จากเวที San Francisco World Spirits Competition 
เปน็ต้น

โซน D: TRON LEGACY
LOCAL INGREDIENT
เพราะการขนส่งเป็นหน่ึงในกิจกรรมท่ีปล่อยก๊าซเรือน
กระจกมากท่ีสุด การเลือกบรโิภคอาหารท่ีประกอบข้ึนจาก
วัตถุดิบในท้องถ่ินหรอืจากพ้ืนท่ีใกล้เคียง จึงเป็นการช่วย
ลดโลกร้อนและช่วยสนับสนุนเศรษฐกิจท้องถ่ินให้เติบโต
อย่างยั่งยืน นอกจากน้ีอาหารยังเป็นการส่งต่อภูมิปัญญา

และวิถีชีวิตจากรุ่นสู่รุ ่น คนในสมัยก่อนเรียนรู้การเลือก
ทานอาหารท่ีเหมาะกับสภาพในท้องถ่ิน วถีิชีวติความเป็นอยู่ 
รวมถึงและสภาพอากาศท่ีแตกต่างกันออกไป เช่น อาหาร
เหนือมักใช้ส่วนผสมอย่างใบมะกรูด ขิงข่า มะขามและข้าว
เหนียว ท่ีมีฤทธิ์เผ็ดร้อนเหมาะสำ�หรับเมืองหนาว อาหาร
อีสานโดดเด่นด้วยการใช้ของหมักอย่างปลารา้ ปลาแดก 
ทำ�ให้ถนอมอาหารได้ยาวนาน อาหารใต้เน้นการใช้เครื่อง
แกง น้ำ�กะทิ น้ำ�ปลา และพริกท่ีมีรสจัดจ้าน สามารถดับ
คาวจากอาหารทะเลได้ดี เป็นต้น สำ�หรับร้านค้าเด่น ๆ  
ในโซนน้ี ประกอบด้วย รา้นผัดไทยขวญัจริา สตูรสงครามโลก
ครัง้ท่ี 2 ซึง่ใชว้ตัถดิุบในชมุชนเปน็ออรแ์กนิก 100%  ชว่ยสรา้ง
รายได้และความเข้มแข็งให้ชุมชน สวนปาล์ม LIME-PALM 
เสิรฟ์เครือ่งด่ืมน้ำ�ตาลโตนดผสมน้ำ�มะนาวแป้นรำ�ไพซึ่งเป็น
พืช GI ประจำ�จงัหวดัเพชรบุร ี ข้าวมันไก่สามพ่ีน้องใชไ้ก่เน้ือ
จากฟารม์ท่ีไม่ใชส้ารพิษและสารเรง่ฮอรโ์มนและข้าวหอมมะลิ
คณุภาพพรเีมียม เปน็ต้น
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เปน็อยา่งดีจาก บรษัิท โอค๊ลิน (ประเทศไทย) จำ�กัด ท่ีนำ�เครือ่ง
กำ�จดัเศษอาหารด้วยนวตักรรมจากประเทศออสเตรเลียมาชว่ย
ยอ่ยเศษอาหารในงาน และเปล่ียนเปน็ปุย๋ภายใน 24 ชัว่โมง โดย
ในปน้ีีนำ�เครือ่งกำ�จดัเศษอาหารมาต้ังไว ้ ท้ังขนาด 5 กิโลกรมั
สำ�หรบัครวัเรอืน และขนาด 25 กิโลกรมั ซึง่เหมาะสำ�หรบัรา้น
อาหาร นอกจากน้ียงัมเีครือ่งกำ�จดัเศษอาหาร ShooShoke 
(ชชูก) โดยกลุ่มวสิาหกิจชมุชนบางกะเจา้เกษตรอนิทรยี์ ซึง่
มีจดุเริม่ต้นจากการทำ�การเกษตรและรา้นอาหาร ทำ�ให้ต้อง 
กำ�จดัเศษอาหารเปน็จำ�นวนมาก ทางกลุม่จงึมีแนวคิดพัฒนา
เครือ่งย่อยอาหารเป็นของตัวเอง และต่อยอดจนสามารถ
ผลิตเครือ่งและปุย๋จากเศษอาหารเพ่ือจำ�หน่ายได้ โดยได้รบั
การสนับสนนุจากมหาวทิยาลัยราชภัฏพระนคร และโครงการ
นวตักรรมสรา้งรอยยิ้มของ ปตท. ในงานยังได้นำ�ดินหมัก 
ไบโอซารม์าแจกจา่ยให้ผูร้ว่มงานนำ�ไปชว่ยเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขยีวท่ีบา้น 

ในโซนยงันำ�เสนอเทคโนโลยลี้ำ�สมัย อยา่งเทคโนโลยกีารพิมพ์
สามมิติ แบบ Customized 3D-Printed Food ผลิตอาหาร
ด้วยสตูรและส่วนผสมท่ีเหมาะกับสขุภาพของผู้ทานแต่ละคน 
เชน่ กลุ่มผู้สงูอายท่ีุมีปญัหาในการเค้ียวหรอืกลืนอาหารบาง
ประเภท เน้ือสเต็กผลิตโดยเครือ่งพิมพ์สามมิติท่ีเลียนแบบ
ผิวสัมผัสเน้ือได้ใกล้เคียงของจรงิ ชว่ยลดการบรโิภคเน้ือววั 

โซน F: THE MARTIAN
LOW CARBON
รวมอาหารคารบ์อนต่ำ�ท่ีผลิตโดยมุง่ปล่อยก๊าซเรอืนกระจกให้
น้อยท่ีสุด และใช้พลังงานน้อยท้ังในการเพาะปลกูและขนส่ง 
ไฮไลต์ของโซนท่ีทุกคนต้องแวะถ่ายภาพ คือ การจดัแสดง
การเกษตรแนวต้ัง (Vertical Farming) ท่ีปลกูพืชในโรงเรอืน
เรยีงสงูเปน็ชัน้ จงึสามารถควบคมุการให้น้ำ� อาหาร และแสง 
ส่งผลให้ปลูกพืชได้ไม่จำ�กัดฤดูกาล และผลิตพืชผลได้เป็น
จำ�นวนมากในพ้ืนท่ีน้อยลง จดุเด่นน้ีทำ�ให้สามารถปลูกใกล้
เมืองและลดพลังงานในการขนส่งจากพ้ืนท่ีห่างไกล

S&P นำ�ผลิตภัณฑ์เบเกอรีท่ี่ได้รบัฉลาก “Carbon Footprint 
Reduction” และ Carbon Footprint Product เชน่ บัทเตอร์
เค้กและเค้กกล้วยหอม ไก่ยา่งห้าดาว ส่งต่อน้ำ�มันปรงุอาหาร

ใชแ้ล้วจากรา้นห้าดาว 5,000 สาขา ไปผลิตเปน็น้ำ�มนัเชือ้เพลิง
อากาศยานยัง่ยนืในโครงการทอดไม่ท้ิง แบรนด์ HILLKOFF 
นำ�เสนอกาแฟ Thai Espresso Low Carbon ท่ีลดการปล่อย
ก๊าซเรอืนกระจกได้มากกว่า 50% จนได้รบัรางวัล Carbon 
Neutral Thai Arabica รา้น Star Coffee ปลูกกาแฟใต้
ต้นไม้ใหญ่ ไม่ใช้สารเคมีท่ีส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และ
ใช้แก้วน้ำ�รักษ์โลกจากไบโอพลาสติกท่ีผลิตจากพืช ย่อย
สลายได้เองภายใน 1-2 ปี ส่วน Bangkok Rooftop Farming  
ปลูกผักสลัดแบบออร์แกนิกในลักษณะฟาร์มหมุนเวียน  
Low Carbon ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 ประเภท
องค์กรเพ่ือสังคมและชุมชน ยักษ์กะโจน ทำ �กสิกรรม
ธรรมชาติแบบ “โคก หนอง นา” ทำ�นาปลูก ขุดหนองเก็บ
น้ำ� ถมดินเป็นโคก ปลูกป่า 5 ระดับบนโคก สนับสนุนการกิน 
หลากหลาย การปลูกหลากหลาย 

โซน G: WALL-E
RECYCLE
SX FOOD FESTIVAL ยงัคงมุง่มัน่ปลกูจติสำ�นึกและให้ความ
รูเ้ก่ียวกับประโยชน์ของการแยกขยะ โดยเฉพาะขยะอาหารและ
บรรจภัุณฑ์หลังการบรโิภค โดยจดัต้ังจดุคัดแยกบรรจภัุณฑ์
ใชแ้ล้ว หรอื Bring Back - Recycle Station ซึง่ดำ�เนินการ
โดยโครงการเก็บกลับ-รไีซเคิล บรษัิท ไทยเบฟเวอเรจ รไีซเคิล 
จำ�กัด สถาบนัการจดัการบรรจภัุณฑ์และรไีซเคิลเพ่ือส่ิงแวดล้อม  
สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย โครงการ PackBack  
เก็บกลับบรรจุภัณฑ์เพ่ือวันท่ียั่งยืน และคณะส่ิงแวดล้อม 
มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร ์ โดยมีเจา้หน้าท่ีให้ความรูเ้รือ่ง 
การแยกขยะชนิดต่าง ๆ ประกอบด้วย ขวดพลาสติกใส  
ขวดแก้วกระปอ๋งอะลมูเินียม เศษกระดกูและเปลือกแข็ง และ 
เปน็อกีปหีน่ึงท่ีงาน SX FOOD FESTIVAL ได้รบัการสนับสนนุ
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ทางชีวภาพ สัตว์สตัฟฟ์นานาชนิด ๆ และส่ิงมีชีวิต 5 ฮีโร ่
นักพิทักษ์ท่ีสำ�คัญต่อระบบนิเวศ ได้แก่ ไส้เดือน ผ้ึง เสือโครง่ 
นกเงอืก และมนษุย ์ด้านนอกยงัมจีดัเต็มเวริก์ชอ็ปจาก อพวช.  
อาทิ จำ�ลองถ่ินอาศัยแบบสามมิติกับสัตว์น่ารู้ ประดิษฐ์ 
แบบจำ�ลองต้นไทรแสนสขุ 

Recycling Hero โดย บรษัิท ไทยเบฟเวอเรจ รไีซเคิล จำ�กัด 
ชวนเด็ก ๆ มาร่วมเป็นฮีโร่นักแยกขยะด้วยวิธีการง่าย ๆ ท่ี
เริ่มต้นได้ท่ีตัวเรา แยกทันที เพ่ือลดขยะกองโตท่ีหลุมฝัง
กลบ แยกเป็น เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้ครอบครัว แยกต่อเน่ือง 
เพ่ือลดก๊าซเรือนกระจก ลดโลกร้อน แยกส่งให้ถูกท่ี เพ่ือ
รีไซเคิลกลับมาใช้ใหม่ได้อีกครั้ง ซึ่ งการคัดแยกต้ังแต่
ต้นทางให้ถูกต้อง นำ�ส่งให้ถูกท่ีช่วยสร้างความยั่งยืนให้
กับสังคมและส่ิงแวดล้อมได้ ในปีน้ี  นมแมกโนเลีย โดย  

น้อง ๆ จะได้ท้ังความสนุกและความรู้ เสริมสร้างทักษะ
จินตนาการ และปลูกฝังจิตสำ�นึกการสร้างความยั่งยืน 
กับฐานกิจกรรมโดยเริ่มต้นท่ี นิทรรศการ Biodiversity  
Exhibition รู้ รักษ์ พิทักษ์ ความหลากหลายทางชีวภาพ  
จัดโดย AME ร่วมกับ องค์การพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 
แห่งชาติ (อพวช.) FabCafe และสถานเอกอัครราชทูต
สหรฐัอเมรกิาประจำ�ประเทศไทย ชวนเด็ก ๆ ออกเดินทาง 
ไขความลับธรรมชาติ ไป “รูจ้กั” ปา่และสัตว ์“รูจ้กัรกัษ์” เข้าใจ
ความหลากหลายทางชวีภาพ การอยูร่ว่มกันของสัตวแ์ละปา่ใน
ระบบนิเวศ “รูพิ้ทักษ์” รูป้ญัหาตัวการทำ�ลายระบบนิเวศ และรู้
วธิแีก้ไขปญัหาระบบนิเวศ และ “รูร้กัษาธรรมชาติเริม่ได้ท่ีตัว
เรา” ปลกูจติสำ�นึกการอนรุกัษ์ธรรมชาติเปน็เรือ่งใกล้ตัว และ 
ก่อให้เกิดความหวงแหน ส่องสัตวใ์กล้สญูพันธุผ่์านเทคโนโลย ี
XR พร้อมชมนิทรรศการมัลติมีเดียความหลากหลาย 

พ้ืนท่ีแห่งการเรยีนรูอ้ยา่งสรา้งสรรค์ สู่การพัฒนา
อย่างยั่งยืน สำ�หรบัเด็ก ๆ ภายใต้แนวคิด “The 
Future Shaper” ปลูกเมล็ดพันธุ์แห่งอนาคต  
ผ่านการเล่น-ทดลอง-เรยีนรู ้ชวนชอปหลากหลาย
รา้นค้าจากนักขายรุน่เยาว ์รว่มด้วยงานเสวนา การ
สาธติ และเวริก์ชอ็ปสดุสนกุ ปลกุแรงบันดาลใจ

เมื่อก้าวเข้ามาใน SX KIDS ZONE น้อง ๆ จะต้องลงทะเบียน
รบัพาสปอรต์คู่ใจก่อนออกไปท่องกับฐานกิจกรรมต่าง ๆ  
บรเิวณใจกลางโซนเป็นพ้ืนท่ี KIDS MINI STAGE เปิดเวที
แห่งการเล่น-ทดลอง-เรยีนรู ้ ผ่านกิจกรรมเสวนา การสาธติ 

และการเวิรก์ช็อปแสนสนุก อาทิ เวิรก์ช็อปกระปุกออมสิน
จากเศษไม้ โดย TOYSHACK FOR KIDS กิจกรรมย้อมสี
ธรรมชาติ สนุกมัด ทดลองย้อม เรยีนรูพื้ชอาหารนกเงือก 
และบทบาทสำ�คัญในระบบนิเวศน์ โดย องค์การพิพิธภัณฑ์
วทิยาศาสตรแ์ห่งชาติ ทำ�ลิปบาล์มจากแตงกวา โดย T&B 
Soap House ฟังประสบการณ์จากช่างภาพสัตวป์่ารุน่เยาว ์
โดย คณุวส ุวทิยนคร ชา่งภาพสัตวป์า่ วยั 13 ป ี

SX KIDS 
ZONE
เล่น-ทดลอง-เรยีนรู ้
สู่การพัฒนาอยา่งยัง่ยนื
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บริษัท เอฟแอนด์เอ็น แดรีส์  (ประเทศไทย) จำ�กัด ชวน 
น้อง ๆ มาสนุกกับเกมบันไดรกัษ์โลก เส้นทางสู่เป้าหมาย 
Net Zero ออกเดินทางเพ่ือเรยีนรูค้วามท้าทายและวธิแีก้ไข
ปัญหาบนเส้นทางสู่อนาคตท่ีคารบ์อนเป็นศูนย์อย่างยั่งยืน 
เติมพลังเสริมสุขภาพร่างกายให้แข็งแรงกับผลิตภัณฑ์ 
ใหม่ นมถ่ัวเหลืองนิวทรเิวล มีให้เลือกท้ังแบบผสมโอต๊และ 
ควนัิว ใยอาหารสูง และ ผสมน้ำ�มันเมล็ดแฟลกซ์ มีโอเมก้า  
3, 6, 9 โปรตีน วติามินบี 1 สงู 

อีกหน่ึงฐานกิจกรรมท่ีได้รับความสนใจอย่างแน่นขนัด  
คือ Chess Kids Club โดยสโมสรขุนทองคำ� กับกิจกรรม
สอนเล่นหมากรุก กระตุ้นพัฒนาการทางสมอง ฝึกสมาธิ  
และผ่อนคลายความเครยีดได้เปน็อยา่งดี โดยแชมปห์มากรกุ 
ประเทศไทย โค้ชทีมชาติ และผู้เชี่ยวชาญ พรอ้มจดัแข่งขัน 
SX RAPID CHESS & MAKRUK CHAMPIONSHIP 2024 

ในประเภทการแข่งหมากรุกสากลเกมส์เร็ว และ การแข่ง
หมากรุกไทย รุ่นอายุ 8 ปี 10 ปี 12 ปี 15 ปี และ 18 ปี 
การส่งเสริมนิสัยรักการอ่านต้ังแต่ในวัยเด็กเป็นอีกหน่ึง
เครื่องมือสำ�คัญเพ่ือสร้างสังคมยั่งยืน จึงเป็นท่ีมาของ  
โครงการส่งความรู้  สร้างความสุข โดย อมรินทร์ กรุ๊ป 
โดย บริษัท อมรินทร์ คอร์เปอเรชั่นส์ จำ�กัด (มหาชน) 
รว่มกับ บรษัิท อมรนิทร ์ บุ๊ค เซ็นเตอร ์ จำ�กัด และ บรษัิท 
อมรินทร์ เทเลวิชั่น จำ�กัด โดยได้รับการสนับสนุนจาก 
บริษัท ไทยเบฟเวอเรจ จำ�กัด (มหาชน) ร่วมเพาะเมล็ด
พันธุ์นักอ่าน สู่การเรียนรู้ท่ียั่งยืน ส่งเสริมนิสัยรักการ
อ่านของเยาวชนและพัฒนาห้องสมุดของโรงเรียนให้มี
ชีวิต กิจกรรมภายในบูธมีท้ังชั้นหนังสือให้เยาวชนได้มา 
เลือกอา่นกันตามความชอบเพ่ือจดบนัทึกรกัการอา่น และสนกุ 
ไปกับเกมต่ออกัษรภาษาไทย 

ท้ังน้ี ยังมีบูธของ Astra Academy International School 
โรงเรยีนนานาชาติท่ีมาพรอ้มแนวคิด School of the Future 
โรงเรยีนแห่งอนาคต เพ่ือให้นักเรยีนปรบัตัวให้ทันต่อโลกท่ี
กำ�ลังเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเรว็ พรอ้มปลูกฝังแนวคิด
ด้านความยั่งยืนให้แก่นักเรยีนผ่านกิจกรรมมากมาย อาทิ 
ปลกูจติสำ�นึกการแยกขยะ และนำ�ขยะเศษอาหารไปทำ�เปน็ปุ๋ย 
รวมถึงการใช้แก้วน้ำ�ส่วนตัวเพ่ือลดปรมิาณขยะพลาสติก 

บูธของ Win Win WAR OTOP Junior ฮีโร่นักธุรกิจ 
แบ่งปนั รายการโทรทัศน์ จดัทำ�โดยศนูย ์ C asean ต่อยอด 
จากความสำ�เรจ็จากการประกวด OTOP Junior ท่ีรเิริม่ขึ้น
จากความรว่มมือ ระหวา่ง กรมการพัฒนาชมุชน และ ไทยเบฟ  
เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจและผลักดันให้เยาวชนได้แสดง
ศักยภาพของตัวเองในการพัฒนาสินค้าและทำ�ธุรกิจ  
พรอ้มกับสรา้งประโยชน์ให้ชุมชนและสังคม ทำ�ให้รายการ 
ได้รบัรางวลัโทรทัศน์ทองคำ� ครัง้ท่ี 37 ประจำ�ป ี2565 ประเภท
รายการส่งเสรมิเยาวชนดีเด่น 

นอกจากน้ี ทกุวนัจะเปิดพ้ืนท่ี คลาสศิลปะจากวสัดธุรรมชาติ 
เรียนศิลปะหลากหลายแขนงท้ัง ปั้ น วาด ส่ือผสม โดย
โรงเรยีนสอนศิลปะเด็กชั้นนำ� ท่ีจะมาเชื่อมโยงจินตนาการ 
จากวสัดแุละอปุกรณ์ธรรมชาติให้น้อง ๆ ได้สรา้งสรรค์งาน
ศิลปะ ส่วนในช่วงวันเสารอ์าทิตย์จะเปล่ียนพ้ืนท่ีเป็น Kids 
Weekend Market สำ�หรบันักธรุกิจรุน่จิว๋ได้มาออกรา้นค้า
เพ่ือส่งเสรมิทักษะการเปน็ผู้ประกอบการต้ังแต่ในวยัเด็ก
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SX MARKETPLACE70 SX MARKETPLACE 71

ขึ้นด้วยความมุ่งมั่นท่ีจะฟ้ืนคืนระบบนิเวศทางทะเล โดย
เปล่ียนอวนประมงไม่ใช้แล้วให้เป็น Marine Materials  
เพ่ือลดผลกระทบทางส่ิงแวดล้อมรวมท้ังส่งเสรมิการสรา้ง
รายได้จากการคัดแยกอวนให้กับกลุ่มประมงพ้ืนบ้าน และ บธู
คิด-จาก-ถงุ สรา้งสรรค์กระเปา๋จากถงุปนูซเีมนต์เหลือใชจ้าก
การบรรจ ุตามแนวคิด SCG Circular Way และสินค้าแบรนด์
เสือไลฟส์ไตล์ ในคอลเล็กชัน่พิเศษ TIGER x PHANNAPAST 
มีให้เลือกหลากหลายท้ังเส้ือ กางเกง กระเป๋า ในงานน้ีได้นำ� 
Tote Bag ผ้าไนลอนและขนเฟอรม์าจำ�หน่าย

โซน INNOVATIVE PRODUCT
สินค้านวัตกรรมจากเรื่องใกล้ตัวท่ีอาจคาดไม่ถึง และ
เปล่ียนแปลงแนวทางการใช้ชีวติในวงกวา้งได้อย่างน่าสนใจ 
เช่น แนทเชอแรน (NATUREN) สารเคลือบท่ีสามารถรบั
ประทานได้ปราศจากสารเคมีชว่ยยดือายกุารเก็บรกัษาผักและ
ผลไม้ โดยยังคงคณุค่าทางด้านสารอาหารไวอ้ย่างครบถ้วน  
The Apuds ผลิตภัณฑ์บำ�รงุผิวท่ีใชส้ารสกัดจากเปลือกกล้วย 
ซึ่งมีฤทธิช์ว่ยรกัษาความชุม่ชืน้ให้แก่ผิวมาเปน็องค์ประกอบ
หลัก ด้าน Enviro Board นำ�เสนอแผ่นคอมโพสิต ท่ีทำ�จากกล่อง
เครือ่งด่ืมยูเอชที 99.99% เปน็มิตรต่อส่ิงแวดล้อม ทนทาน
คล้ายไม้เน้ือแข็ง ทนความชื้นสูง เป็นฉนวนกันความรอ้น 
ได้ สามารถลดและซบัเสียงได้ ปิดท้ายของโซนน้ีด้วย Oklin 
Composter เครือ่งจำ�กัดขยะเศษอาหารท่ีใชเ้ทคโนโลยชีวีภาพ
ในการย่อยสลายขยะเศษอาหาร โดยสามารถลดปริมาณ 
ขยะเศษอาหารได้ถึง 90% ในเวลา 24 ชัว่โมง

ส้มจากใบไม้ท่ีตกใต้ต้นส้ม จึงสามารถกลายเป็นปุ๋ยเพ่ือ 
ก่อเกิดชีวิตใหม่ข้ึนอีกครัง้ Ready to Rug จากแบรนด์ 
ดอยตงุ นำ�เส้นใยท่ีเหลือจากการผลิตผ้าทอ มาทำ�เปน็พรม 
ยิงลายสัตว์ทะเล นอกจากน้ี ยังมีแบรนด์ Rumba Bor  
กับผลงาน เฌย เก้าอีท่ี้ทำ�จากพลาสติกรไีซเคิลมเีอกลักษณ์
เฉพาะตัว Hugely กระเปา๋จากสายดับเพลิงเก่า ท่ีมคีณุสมบติั
เด่นคือความแข็งแรง ด้าน SCG ก็ได้ร่วมออกบูธสินค้า 
อพัไซเคิลรกัษ์โลก เชน่ กระเปา๋จากถงุน้ำ�ยาล้างไต แบรนด์ 
SCRAP SHOP แก้วเก็บความเย็น พร้อมแท่งน้ำ�แข็ง 
สแตนเลส เครือ่งด่ืมเยน็ได้ไม่ต้องใส่น้ำ�แข็ง แบรนด์ FIET 

โซน COMMUNITY PRODUCT
สารพันผลิตภัณฑ์จากชุมชนท่ีสะท้อนความยั่งยืน เชื่อม
โลกมรดกภูมิปัญญาสู่วิถีชีวิตยุคใหม่ สรา้งแรงกระเพ่ือม
ในความเข้าใจความแตกต่าง และเปิดโอกาสกระจายรายได้ 
ในวงกว้างสู่ ชุมชนอย่ างยั่ งยื น ท้ั งผลิ ตภั ณฑ์ ชุมชน 
จากเครือข่ายประชารัฐรักสามัคคี อาทิ ผ้าปักลายวิถี
ล้านนา จังหวัดลำ�พูน ผ้ามัดย้อม จังหวัดพะเยา อาหาร
ทะเลแปรรูป จังหวัดตรัง รวมไปถึงชุมชนผ้าขาวม้าจาก
โครงการผ้าขาวม้าท้องถ่ิน หัตถศิลป์ไทย และเครือ
ข่ายสารพัดสรรพศิลป์ ด้านโครงการชุมชนดีมีรอยยิ้ม  
นำ�สินค้าเด็ดจากชุมชนท่ีโครงการสนับสนุนมาวางจำ�หน่าย 
รวมถึงผลิตภัณฑ์แปรรูปจากผ้าทอของปกาเกอะญอ 
ท่ีมีลวดลายโดดเด่น รักษามรดกแห่งชาติพันธุ์ ไว้ไ ด้
อย่างภาคภูมิใจ บูธของ NETS UP โดย SCGC ก่อต้ัง

อีกหน่ึงโซนท่ีได้เสียงตอบรับเป็นอย่างดีคือ  
SX MARKETPLACE ตลาดนัดสรา้งสรรค์สินค้า
ยั่งยืนท่ามกลางบรรยากาศสวนกลางเมือง มุ่ง
สนับสนุนธุรกิจยั่งยืนของผู้ประกอบการไทย
อย่างครบวงจร ต้ังแต่กลุ่มธุรกิจต้นน้ำ� กลางน้ำ� 
ไปสู่ปลายน้ำ� ให้เติบโตอย่างยั่งยืนไปพร้อมกัน  
แบ่งโซนให้สายกรีน สายคราฟต์ และสายชอป  
ได้รว่มอดุหนนุรา้นค้าท่ีมารว่มงานกวา่ 300 รา้นค้า

โซน SUSTAINABLE DESIGN PRODUCT
รวมสินค้าท่ีออกแบบด้วยความคิดคำ�นึงต่อโลกในหลาก 
มมุมอง และสรา้งแรงกระเพ่ือมในการลงมือทำ� ผ่านแนวทาง
ของ UNSDGs โดยผลิตภัณฑ์ทุกชิ้นสามารถใช้ได้จรงิใน 
ชีวิตประจำ�วนั ท้ังยังส่งเสรมิให้เกิดวถีิใหม่สำ�หรบัผู้บรโิภค 
เพ่ือโลกท่ีดีกวา่รว่มกัน ไฮไลต์หลักเปน็ผลงานจากโครงการ 
Design Excellence Award (DEmark) ซึ่งเปิดโอกาสให้ 
นักออกแบบและผูป้ระกอบการไทยได้แสดงผลงานสูต่ลาดโลก  
โดยให้ความสำ�คัญกับแนวคิด การใชง้าน รวมถึงความยัง่ยนื 
อาทิ Good Nature เกิดจากดิน กลับสู่ดิน บรรจภัุณฑ์ของ

SX MARKET
PLACE 
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โซน GARDEN AND FARMER MARKET 
หลากหลายสินค้าต้นไม้นานาพรรณ เพ่ือชว่ยเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียว
สอดรบักับความเปน็คนเมอืง นอกจากน้ี ยงัได้รวบรวมสินค้า
เกษตรอนิทรยี์ และสินค้าทางการเกษตรท่ีผ่านการแปรรูป 
จากท่ัวไทยมาไว้อีกมากมาย หลายผู้ประกอบการสามารถ
ถ่ายทอดเรือ่งราวความเป็นมา รวมถึงวถีิชีวติผ่านตัวสินค้า
ได้อยา่งน่าสนใจ อาทิ ปเูปท้ำ�เอง เมือ่ผักท่ีปลกูเพ่ือรบัประทาน
กันในบ้านได้ผลผลิตจำ�นวนมากเกินความต้องการ จงึนำ�มา
แปรรปูเพ่ือให้เก็บไวไ้ด้นานขึ้น และนำ�มาจำ�หน่ายเพ่ือหารายได้ 
เสรมิให้กับครอบครวั ไซเดอรโ์ซดา ใช้น้ำ�ไซเดอรท่ี์หมักจาก
มังคดุผลผลิตจากสธุรี ์ออแกนิก ฟารม์ รา้นพสธุารา ฟารม์
เลมอ่นจากสวนผ้ึงท่ีต้องการสรา้งความยัง่ยนืด้วยการนำ�ผล
สดมาแปรรปูเปน็ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ อาทิ สเปรย์แอลกอฮอล์  
น้ำ�ผ้ึงผสมเลม่อน เปน็ต้น ด้านสวนศิลปห์นองมน เอาใจสายด่ืม
น้ำ�อดัลมแบบดีต่อสขุภาพกับ โคล่าคราฟต์ ท่ีผลิตจากเมล็ด 
โคล่านำ�เขา้ ผสมกับน้ำ�ตาลออรแ์กนิก ดอกเกลือ และใบโปรง่ฟา้ 

โซน ART MARKET 
พ้ืนท่ีสำ�หรับผลงานศิลปะเพ่ือความยั่งยืน ซึ่งรวบรวมไว้
อย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นผลงานภาพวาดของสมาชิก
กลุ่ม Bangkok Sketchers Group และ Urban Sketchers  
Thailand ท่ีรวมตัวกันท้ังในและนอกสถานท่ีเพ่ือสรา้งสรรค์
งานศิลปะมาวางจำ�หน่าย นอกจากน้ี ยังมีการจำ�หน่ายของ
ท่ีระลึกจากมูลนิธบิางกอกอารต์ บางกอก อารต์ เบียนนาเล่  
การจัดแสดงผลงานจากโครงการศิลปกรรมช้างเผือก  
ของสมาคมถ่ายภาพแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชปูถัมภ์  
CRAFTED by RPST ซึ่งเป็นพ้ืนท่ีแสดงผลงานแบ่งปัน
ความรกัในงานศิลปะการถ่ายภาพ รวมไปถึงผลงานของเหล่า
ศิลปนิชือ่ดังอกีมากมาย ไม่วา่จะเปน็ คณุพินิตย ์พันธประวติั  
คณุเอนก พยงุตน คณุพันทิพย ์วรชนิา คณุอภิวฒัน์ บรรลือ 
และคณุบญุนำ� สาสดุ

โซน BOOK MARKET 
ตลาดหนังสือสร้างสรรค์ ท่ีรวบรวมหนังสืออันน่าสนใจ 
ในประเด็นด้านความยั่งยืน ท้ังวรรณกรรม สารคดี รวมท้ัง 
ความรู้ในเชิงลึกไม่ว่าจะเป็นประเด็นด้านส่ิงแวดล้อม  
สังคม วัฒนธรรม หรอืแม้แต่นวัตกรรมก็ตาม เพราะเรา 
เชื่อวา่ “ความรกัในการอา่น” จะเป็นเครือ่งมือสำ�คัญในการ
พัฒนาสังคมสู่ความยั่งยืนได้อย่างดี โดยยกร้าน NSM  
Science Shop จากองค์การพิพิธภัณฑ์วทิยาศาสตรแ์ห่งชาติ 
(อพวช.) พรอ้มนำ�หนังสือและส่ือการเรยีนรูด้้านวทิยาศาสตร์
มาไว้ในงาน ร้านนายอินทร์ ร้านหนังสือในตำ�นานขวัญใจ 
นักอา่นท่ัวประเทศมายาวนานกวา่ 31 ป ียกขบวนหนังสือขาย
ดีมคีณุภาพหลากหลายท้ังแนวการศึกษา การเรยีนรู ้สขุภาพ 
และสรา้งแรงบันดาลใจ นอกจากน้ียังมีบูธหนังสืออืน่ ๆ ให้
เลือกชอปอกีมากมาย อาทิ Amarin Kids สารคดีเมอืงโบราณ 
Learning Station นายรอบรู ้เมืองพอดี เพอลังอ ิ(Pelangi) 
คิดบวก (Kidplus) ชมรมเด็ก และ Chanchai Books เปน็ต้น
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ดำ�เนินการต่อเน่ืองเป็นปีท่ี  2 แล้ว สำ�หรับ SX 
REPARTMENT STORE ซึง่เปน็จดุแบง่ปนัของนอก
สายตา ภายใต้แนวคิด “รวมให้ รวมแบง่ปนั” และ 
ส่งเสรมิให้เกิดการเรยีนรูก้ารแยกขยะ เพ่ือให้มัน่ใจ
วา่ส่ิงของท่ีทกุคนนำ�มาแบง่ปนัจะสามารถนำ�ไปสรา้ง
ประโยชน์ หรอืเข้าสูก่ระบวนการรไีซเคิลได้อยา่งถกูวธิี

หลังงาน SUSTAINABILITY EXPO 2023 จบลง SX 
REPARTMENT STORE ยงัมีการดำ�เนินการต่อเน่ืองตลอด
ท้ังป ีโดยต้ังจดุรบับรจิาคของนอกสายตา และจำ�หน่ายสินค้า
มือสองคณุภาพดี ด้วยความรว่มมือกับพันธมิตรและหน่วย
งานต่าง ๆ สามารถสรา้งรายได้เพ่ือส่งต่อเป็นเงินบรจิาค  
ให้แก่ มูลนิธิชัยพัฒนา มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง มูลนิธิยุวพัฒน์ 
และสภากาชาดไทย ท้ังส้ิน 370,365 บาท 

สำ�หรบัปน้ีี SX REPARTMENT STORE ดำ�เนินการตามแนวทาง
เศรษฐกิจหมนุเวยีน และต้ังเปา้ให้สามารถอยูไ่ด้ด้วยตัวเอง
อยา่งยัง่ยนื โดยไมไ่ด้ต้องรบังบสนับสนนุจากภายนอก และ 
ได้ต้ังจดุรบับรจิาคของนอกสายตาก่อนงาน SUSTAINABILITY  
EXPO 2024 ใน 8 พ้ืนท่ี ได้แก่ อาคารไทยเบฟควอเตอร ์อาคาร
แสงโสม วภิาวดี อาคารซดัีบเบ้ิลย ูทาวเวอร ์อาคารเดอะ ปารค์ 

ศนูย์การค้าเดอะ สตรที รชัดา C asean Samyan CO-OP  
ณ สามยา่นมติรทาวน์ SX Space ณ ศนูยก์ารประชมุแห่งชาติ
สิรกิิต์ิ และโรงงาน บรษัิท ไทยกลิูโกะ จำ�กัด นิคมอตุสาหกรรม
บางกะดี โดยเปดิรบัส่ิงของมอืสองสภาพดี อาทิ เส้ือผ้า อปุกรณ์
กีฬา ของเล่น อปุกรณ์การเรยีน หนังสือ สำ�หรบัส่ิงของท่ีมี
ผูน้ำ�มาแบง่ปนัจะถกูคัดแยกตามประเภทและสภาพการใชง้าน 
ส่ิงของท่ีมสีภาพสมบรูณ์โครงการจะนำ�ไปจำ�หน่าย ส่วนส่ิงของ
ท่ียงัใชง้านได้แต่อาจไมอ่ยูใ่นสภาพดีเยีย่มจะนำ�ไปบรจิาคเพ่ือ
การกศุล และของท่ีชำ�รดุจะเขา้สูก่ระบวนการรไีซเคิลต่อไป

โซน SX REPARTMENT STORE ในงาน SUSTAINABILITY  
EXPO 2024 ต้ังอยู่บรเิวณหน้าฮอลล์ 8 ซึ่งในปีน้ีได้สาน

REPARTMENT 
STORE

สรา้งคณุค่า คืนชวีติให้ของนอกสายตา 
สรา้งส่ิงแวดล้อมท่ีดี...สู่สังคมไรข้ยะท่ียัง่ยนื

นอกจาก SX REPARTMENT STORE แล้ว งาน  
SUSTAINABILITY EXPO 2024 ยงัเดินหน้ามุง่สรา้งแรง
บันดาลใจและปลูกจติสำ�นึกให้ทุกคนตระหนักถึงคณุค่า
อันซ่อนเรน้ในส่ิงท่ีถูกมองว่าเป็นของเหลือใช้หรอืขยะ 
โดยรว่มมือกับเทศกาลศิลปะรว่มสมยันานาชาติ บางกอก 
อาร์ต เบียนนาเล่ 2024 จัดเวิร์กช็อปศิลปะร่วมกับ 
คุณชเว จอง ฮวา ศิลปินและนักออกแบบระดับโลกท่ีมี
ความเชี่ยวชาญในงาน Visual Arts การออกแบบเพ่ือ
อตุสาหกรรม และการสรา้งผลงานประติมากรรมขนาด
ใหญ่จากวัสดุท่ีหาได้ในชีวิตประจำ�วัน โดยเวิร์กช็อป 
ในครั้งน้ีชวนผู้ ท่ีสนใจนำ�ขวดน้ำ�และแก้วพลาสติกใช้ 
แล้วมาร่วมสร้างสรรค์ผลงานศิลปะในคอนเซปต์ 
“YOU'RE MY SUNSHINE” และได้รว่มมือกับโครงการ 
SX TRASH to TREASURE และร้านสตาร์บัคส์ 4  
สาขา (อาคารไทยเบฟควอเตอร์ สามย่านมิตรทาวน์ 
ศูนย์การค้าเดอะ สตรที รชัดาและ ศูนย์การประชุมแห่ง
ชาติสิรกิิต์ิ) เปดิรบับรจิาคแก้วพลาสติกและฝาท่ีทำ�ความ
สะอาดแล้ว เพ่ือนำ�มาสรา้งงานศิลปะในเวริก์ชอ็ปครัง้น้ี

ต่อความร่วมมือกับนักศึกษาโครงการ Beta Young  
Entrepreneur จากวิทยาลัยผู้ประกอบการ มหาวิทยาลัย
หอการค้าไทย และขยายความร่วมมือไปยังโครงการ 
จา้งวานข้า มูลนิธกิระจกเงา ซึ่งต้ังขึ้นเพ่ือมอบโอกาสในการ
ประกอบชีพและสร้างรายได้ให้กับผู้สูงอายุและคนไร้บ้าน 
ก่อนเริม่งานมีการอบรมให้น้อง ๆ  จากโครงการ Beta Young  
Entrepreneur และพ่ี ๆ จากโครงการจา้งวานข้า ได้ทำ�ความ
รูจ้กักัน และเรยีนรูทั้กษะท่ีจำ�เป็นในการคัดแยกส่ิงของและ
บรหิารจัดการรา้น ในปีน้ีมีผู้สนใจนำ�ส่ิงของมารว่มบรจิาค
จำ�นวนมาก โดยคัดแยกแล้วท้ังส้ิน 5,862 ชิ้น สามารถ
จำ�หน่ายได้เป็นจำ�นวนเงิน 99,185 บาท และนำ�ไปบรจิาคต่อ  
ท้ังส้ิน 1,264 ชิ้น โดยรายได้ส่วนหน่ึงแบ่งเป็นค่าจ้างให้
โครงการจา้งวานข้าและค่าดำ�เนินการในการเปิดรา้นในโอกาส
ต่อ ๆ ไป และอกีส่วนหน่ึงจะนำ�ไปบรจิาคให้มูลนิธชิัยพัฒนา

ในส่วนของ SX WASTE MANAGEMENT มีการต้ัง 
จุดรวมท้ิง ณ พิพิธภัณฑ์สวนป่าเบญจกิติ เปิดรับและ
คัดแยกบรรจุภัณฑ์ใช้แล้วประเภทต่าง ๆ อาทิ กระป๋อง
อะลูมิเนียม ขวดแก้ว ขวดพลาสติก บรรจุภัณฑ์พลาสติก
ประเภทต่างๆ กระดาษลูกฟูก กระดาษขาว-ดำ� กระดาษเศษ 
(คละสี) กล่องเครื่องด่ืม ชุดชั้นใน และขยะอิเล็กทรอนิกส์
โดยได้รบัการสนับสนุนจากโครงการเก็บ-กลับ รไีซเคิล โดย 
บรษัิท ไทยเบฟเวอเรจ รไีซเคิล จำ�กัด โครงการ AIS E-Waste 
โดย บริษัท แอดวานซ์ อินโฟร์ เซอร์วิส จำ�กัด (มหาชน) 
โครงการ Recycle for Life “เปล่ียนขยะเป็นบุญ” (เมื่อคุณ
หมุนเวียน) เพ่ือมูลนิธิขาเทียมฯ โครงการเก็บกล่องสรา้ง
บ้าน Green Shelter บรษัิท เอสซจี ีเคมิคอลส์ จำ�กัด (มหาชน) 
และ บรษัิท ซาบีน่า จำ�กัด (มหาชน)
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ท่ามกลางกระแสโลกท่ีเปล่ียนแปลงอย่างรวดเรว็ ความยั่งยืนไม่ใช่
เพียงแค่เป้าหมาย แต่เป็นความจำ�เป็นท่ีเราทุกคนต้องมีส่วนรว่ม 
SUSTAINABILITY EXPO 2024 จงึกลายเป็นเวทีแห่งการแบ่งปนั
ประสบการณ์และการสรา้งแรงบันดาลใจ ท่ีรวบรวมความคิดเห็นอนั
มีค่าจากผู้บรรยายระดับแนวหน้าท้ังในและต่างประเทศ เพ่ือรว่มกัน
แสวงหาแนวทางการคืนสมดลุสู่โลกและพัฒนาเพ่ืออนาคตท่ีดีกวา่



ปีน้ี มีการจดักิจกรรมสำ�คัญในสามเวทีหลักท่ีสะท้อนถึงการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนในหลากหลายมิติ เริม่ต้นท่ี TALK STAGE 
และ SX PLENARY HALL เวทีแบ่งปันแนวคิดและมุมมองใน
ประเด็นต่าง ๆ การปรบัตัวต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิ
อากาศ การสรา้งชุมชนแห่งอนาคต การพัฒนาโครงสรา้ง
พ้ืนฐานท่ีเข้าถึงได้สำ�หรบัทุกคน เศรษฐกิจสีเขียว รวมไป
ถึงการเสริมสร้างบทบาทขององค์กรในโลกยุคใหม่ หรือ 
การดูแลสุขภาพกายและใจ ซึ่งเป็นหัวข้อท่ีสำ�คัญในยุค
ปัจจุบัน ส่วนสนามชวนคิด หรอื GATHERING SPACE ซึ่ง
ต้ังอยู่ในโซน BETTER COMMUNITY เป็นวงเสวนาเล็ก ๆ  

แบบเป็นกันเอง พูดคยุเก่ียวกับมุมมองท่ีมีต่อการออกแบบ
ชุมชน นอกจากน้ียังมี SX IDEA LAB ท่ีเน้นการเรียนรู้
และการลงมือทำ� โดยการจัดเวิร์กช็อปท่ีจะช่วยผลักดัน 
ให้แนวคิดต่าง ๆ กลายเป็นการปฏิบัติจรงิ เพ่ือเสรมิสรา้ง 
ความรู้และทักษะในการจัดการกับความท้าทายด้าน 
ส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

เราเชือ่วา่หัวขอ้การเสวนาท่ีมคีวามหลากหลายและครอบคลมุ 
ความยั่งยืนในทุกแง่มุมจะช่วยสรา้งแรงผลักดันให้เราก้าว
ไปสู่ โลกท่ีมีความสมดุล ท้ังในด้านส่ิงแวดล้อมและสังคม 
พร้อมท้ังนำ�เสนอคำ�แนะนำ�เชิงลึกจากผู้ เชี่ยวชาญท่ีจะ 
ช่วยให้เราพัฒนาแนวทางใหม่ ๆ เพ่ือสรา้งอนาคตท่ีมั่นคง
และยั่งยืนสำ�หรบัทุกชีวติบนโลกใบน้ี

ชวนคิด ชวนคยุ และชว่ยกันลงมือทำ�
เพ่ือสมดลุท่ีดีและโลกท่ีดีกวา่
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วสัิยทัศน์ 2030
พลังความรว่มมือสู่อนาคตท่ียัง่ยนื
โลกกำ�ลังเผชญิความท้าทายครัง้ใหญ่ในการบรรลเุปา้หมาย 
SDGs ในอกี 6 ปขี้างหน้า ทำ�ให้องค์กรทกุระดับต้องเรง่ปรบั
ตัว เวทีเสวนา TSCN CEO PANEL ชวนฟงัมมุมองของ 4 ผู้นำ�
องค์กรธรุกิจชัน้นำ�ภายใต้ Thailand Supply Chain Network  
ท่ีมาร่วมแลกเปล่ียนแนวคิดในหัวข้อ “วิสัยทัศน์ 2030:  
พลังความรว่มมือสู่อนาคตท่ียัง่ยนื”

คุณฐาปน สิริวัฒนภักดี ประธานเจ้าหน้าท่ีบริหาร บริษัท  
ไทยเบฟเวอเรจ จำ�กัด (มหาชน) กล่าวว่า เราอยู่ในโลกท่ี
ธุรกิจมักมีส่วนในการสรา้งปัญหา หากเราดำ�เนินธุรกิจโดย 
ไม่มคีวามสมดลุ พอประมาณ ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เราก็จะทำ�อะไรสุดโต่ง ใช้ก็ใช้สุดโต่ง บรโิภคอย่าง 
ไม่หยดุยัง้ ดังน้ันทกุคนควรคำ�นึงถึง 5P คือ Planet, People, 
Prosperity, Partnership และ Peace เพ่ือสรา้งความยัง่ยนื
ในขณะท่ีทกุคนแสวงหาการเจรญิเติบโต นอกจากน้ี ชมุชน 
ยงัต้องรว่มมอืกันอยา่งเขม้แขง็ สรา้งความพรอ้มท่ีจะชว่ยเหลือ 
ตัวเอง ก่อนขยายความช่วยเหลือไปยังชุมชนอื่น ๆ ความ 
รว่มมือเชน่น้ีจะกลายเปน็พลังสรา้งสรรค์ท่ียัง่ยนืต่อไป

คณุธรรมศักด์ิ เศรษฐอดุม กรรมการผู้จดัการใหญ่ เอสซจี ี
บอกวา่ การพัฒนาท่ียัง่ยนืของไทยต้องทำ�สองเรือ่งไปพรอ้ม  ๆ   
กัน คือ การลดการปล่อยคารบ์อนไดออกไซด์ และการเพ่ิม 
ขดีความสามารถในการแขง่ขนั เอสซจีไีด้เสนอให้ภาครฐัจดัทำ�

แต่เปน็ทางรอด สำ�หรบัไทยยเูน่ียน ผ่านการส่งมอบโภชนาการ
ท่ีดีให้กับผูค้น ควบคูไ่ปกับการดแูลท้องทะเล พรอ้มสานต่อ
กลยทุธด้์านความยัง่ยนื SeaChange® 2030 ผ่าน 11 พันธกิจ  
ไมว่า่จะเปน็ กระบวนการผลิต การเพาะเล้ียงสัตวน์้ำ� การทำ�ประมง  
การดูแลแรงงาน การจัดซื้อจัดจ้างท่ีมีความรับผิดชอบ 
ต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม เพ่ือชว่ยเปล่ียนโฉมให้กับอตุสาหกรรม
อาหารทะเล และอนาคตท่ียัง่ยนืสำ�หรบัทกุคน

มุมมองจากผู้นำ�ภาคธุรกิจต่อการรบัมือปัญหาส่ิงแวดล้อม 
ชี้ให้เห็นว่า การร่วมมือกันทุกภาคส่วนคือกุญแจสำ�คัญสู่
ความยัง่ยนืของโลกเรา ในอนาคตท่ีเต็มไปด้วยภัยธรรมชาติ 
และความท้าทายจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  
เราทกุคนจำ�เปน็ต้องพรอ้มรบัมือ ในหัวข้อถัดไปเราจะพาทกุ
คนไปสำ�รวจมุมมองจากผู้เชี่ยวชาญหลากหลายสาขาท่ีจะ 
ชว่ยเปดิทางสู่การปรบัตัวและแนวทางท่ีเราสามารถรว่มมือกัน
ได้เพ่ือรบัมือกับการเปล่ียนแปลงน้ีอยา่งยัง่ยนื

แผนแม่บทรไีซเคิล เพ่ือผลักดันให้มีการดำ�เนินธรุกิจรไีซเคิล
อยา่งจรงิจงั และยงัเสนอให้ปลดล็อกกฎหมายและข้อกำ�หนด
ต่าง ๆ  เพ่ือให้สามารถซือ้-ขาย ไฟฟา้พลังงานสะอาดด้วยระบบ
โครงข่ายไฟฟา้อจัฉรยิะ รวมถึงพัฒนาระบบกักเก็บพลังงาน
ไฟฟ้า เพ่ือให้ทุกภาคส่วนเข้าถึงง่ายขึ้นและมีเสถียรภาพ 
ด้านพลังงาน ผลักดันให้ประเทศสามารถเปล่ียนผ่านไปสู่
พลังงานสะอาดได้อยา่งเต็มประสิทธภิาพ

คุณศุภชัย เจียรวนนท์   ประธานคณะผู้ บริหาร บริษัท  
เครอืเจรญิโภคภัณฑ์ จำ�กัด กล่าววา่ การจะบรรลเุป้าหมาย
การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต้องมีพันธสัญญา 
รว่มกัน ซีพีต้ังเป้าหมายการปล่อยคารบ์อนสุทธิเป็นศูนย์ 
ใน Scope 3 ภายในป ีพ.ศ. 2593  โดยดำ�เนินการใน 3 โครงการ
หลัก ได้แก่ การลดการปล่อยคารบ์อนไดออกไซด์และมีเทน 
การจดัการขยะ และการสรา้งจติสำ�นึกโดยเน้นกระบวนการ
ศึกษา พรอ้มต้ังเป้าลดการปล่อยคารบ์อนใน Scope 1&2 
ด้วยการเปล่ียนมาใช้พลังงานหมุนเวยีน 50% ท้ังพลังงาน
แสงอาทิตย ์ไบโอแมส และไบโอแก๊ส ลดขยะของเสียเปน็ศนูย์
ด้วยการผลิตเป็นปุ๋ย และใช้บรรจุภัณฑ์ท่ีนำ�กลับมาใช้ซ้ำ�/ 
ใชใ้หม่/ยอ่ยสลายได้ 100% 

ขณะท่ี คุณธีรพงศ์ จันศิร ิ ประธานเจา้หน้าท่ีบรหิาร บรษัิท  
ไทยยเูน่ียน กรุป๊ จำ�กัด (มหาชน) เน้นย้ำ�ถึงวสัิยทัศน์ Healthy 
Living และ Healthy Oceans ท่ีมุ่งดแูลสขุภาพของผู้บรโิภค 
และทรัพยากรทางทะเล เพราะความยั่งยืนไม่ใช่ทางเลือก  

CLIMATE ADAPTABILITY
การปรบัตัวต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศ
เมื่อโลกเปล่ียน เราต้องเปล่ียนให้ทัน
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศได้กลายเป็นวิกฤตระดับ
โลกท่ีเชื่อมโยงถึงทกุชีวติบนโลกน้ี จากน้ำ�ท่วมครัง้ใหญ่ท่ีไม่
เคยคาดฝนั สู่ภัยแล้งท่ียาวนานจนเหมือนจะไรจ้ดุส้ินสุด หรอื
อณุหภูมิท่ีพุ่งสูงราวกับท้าทายขีดจำ�กัดของมนุษย์ ท้ังหมด
น้ีคือสัญญาณชัดเจนวา่การต้ังรบัเพียงอย่างเดียวไม่เพียง
พออกีต่อไป โลกกำ�ลังเรยีกรอ้งให้เราปรบัตัว 

ไม่ก่ีปีมาน้ีเราได้ข่าวเก่ียวกับภัยธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในวง
กวา้งและทวคีวามรุนแรงมากข้ึน สะท้อนวา่ปัญหาธรรมชาติ
ไม่ใช่ส่ิงไกลตัว แต่ได้ส่งผลกระทบต่อพวกเราทุกคนแล้ว  
คุณวราวุธ ศิลปอาชา รฐัมนตรวี่าการกระทรวงการพัฒนา 
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ให้ทรรศนะไวบ้นเวทีเสวนา  
“Economic Sustainability เปิดสูตรลับพลิกวิกฤต  
สู่ความมั่งค่ังอย่างยั่งยืน” วา่ถ้าเรามองสังคมเหมือนพีระมิด  
คนท่ีเริม่มีความตระหนักรูแ้ละลงมือทำ�อะไรบางอย่างมักอยู่ 
ครึ่งบน ส่วนครึ่งล่างมีความกังวลถึงเรื่องของปากท้อง
ก่อนคิดถึงเรื่องส่ิงแวดล้อม เมื่อเกิดปัญหาส่ิงแวดล้อม 
คนท่ีมักโดนก่อนและมีความสามารถในการฟ้ืนตัวช้ากวา่คือ
กลุ่มเปราะบางท่ีอยู่ข้างล่าง เราจงึต้องเรง่สรา้งความเข้าใจ
และกระตุ้นให้ทุกคนปรบัตัว ตอนน้ีทุกคนเหมือนน่ังอยู่บน
ก่ิงไม้ แต่มือก็กำ�ลังเล่ือยก่ิงไม้น้ันท้ิง จะหักลงวนัไหนก็ไม่รู ้
เช่นเดียวกับการท่ีเราปลูกพืชเชิงเดียวหรอืตัดไม้ทำ�ลายป่า 
ท้ายท่ีสุดจะเป็นเหมือนโดมิโนท่ีวิ่งวนกลับมาล้มทับตัวเอง

TALKS THAT TRANSFORM80 TALKS THAT TRANSFORM 81



บนเวทีเสวนา “เราจะอยูใ่ห้รอดในภาวะโลกรอ้นได้อย่างไร?” 
ผศ. ดร.ธรณ์ ธำ�รงนาวาสวสัด์ิ รองคณบดีฝา่ยกิจการพิเศษ 
คณะประมง มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร ์ กล่าววา่ “มนุษย์ 
ต้องเห็น มนษุยถึ์งจะรูสึ้ก เมือ่เห็นภาพน้ำ�ไหล รถหายไปตามน้ำ�  
ก็จะรูสึ้กว่าเป็นส่ิงใกล้ตัวมากข้ึน เมื่อน้ันเราถึงจะกลัวและ 
รูจ้กักับคำ�วา่โลกรอ้นน่ันเอง ” ผศ. ดร.ธรณ์ บอกอกีวา่ภาย 
ใน 10 ปีข้างหน้าโลกสีเขียวจะกลายเป็นสีแดง หมายถึงจะมี
แต่ความรอ้นและจะเกิด Extreme Weather ท่ัวทกุมมุโลกท่ี 
ส่งผลต่อการดำ�เนินชีวิตของเราโดยตรง เช่น เครือ่งบิน
ตกหลุมอากาศบ่อยขึ้น เน่ืองจากสภาพอากาศร้อนเย็น 
ในแต่ละพ้ืนท่ีมีความต่างกันเกินไป

เมื่อเรามองเห็นปัญหาได้ชัดเจนขึ้น หลายคนตระหนักว่า  
“การปรบัตัว” คือส่ิงท่ีจะทำ�ให้เราอยูร่อดและเราควรยอ้นมอง 
“การออกแบบ” ส่ิงต่าง ๆ รอบตัว เพ่ือช่วยให้เราก้าวผ่าน
ทกุความท้าทายได้อย่างมั่นคง ในการเสวนา “ออกแบบเพ่ือ
ปรบัตัวเมื่อโลกวกิฤต Design for Climate Adaptability”  
คุณชุตยาเวศ สินธุพันธุ์ Chief Sustainability Officer 
สถาบันเกษตรกรรมและสถาปัตยกรรมธรรมชาติเพ่ือระบบ
นิเวศเมืองและชนบท (NAATURE) กล่าววา่ การเปล่ียนแปลง
สภาพภมูิอากาศเป็นปรากฏการณ์ท่ีจะยังคงอยู่กับเราต่อไป  
“ธรรมชาติถูกเสมอเพราะได้มอบหน้าท่ีให้ทุกส่ิงในระบบ
นิเวศวิทยาช่วยกันรักษาสมดุล ส่ิงท่ีเกิดข้ึนตอนน้ีคือ
ธรรมชาติพยายามทำ�ให้สมดุลน้ันกลับคืนมา ฉะน้ันทุกคน
ควรเรยีนรูจ้ากธรรมชาติและนำ�มาออกแบบเมอืงหรอืรปูแบบ
การใชช้วีติท่ีไม่ฝืนธรรมชาติ” บนเวทีเดียวกัน ดร. พลพัฒน์ 
นิลอบุล หัวหน้าศนูย์วจิยั Water Adaptation Innovation 
Center (WAIC) วเิคราะห์แนวทางการแก้ไขปญัหาในภาพรวม  
โดยชี้ให้เห็นว่าภาครัฐเน้นการแก้ปัญหาในระดับมหภาค  
ผ่านโครงการขนาดใหญ่ท่ีใช้เวลาดำ�เนินการยาวนาน เช่น  
การก่อสรา้งอโุมงค์ระบายน้ำ� ในขณะท่ีประชาชน มักปรบัตัว 
ในลักษณะ Autonomous Adaptation เช่น การยกบ้าน 
ให้สูงขึ้น เพ่ือเป็นการหาจุดร่วมระหว่างภาครัฐและภาค

นอกจากการออกแบบในเชงิกายภาพ เราควรมองไปถึงการ
ปรับวิถีในการดำ�เนินชีวิตส่วนตัว ธุรกิจหรือแม้แต่สังคม 
ในประเด็นน้ี คุณกอบกาญจน์ วัฒนวรางกูร รองประธาน
กรรมการสภาหอการค้าแห่งประเทศไทย ได้แสดงทรรศนะ 
ไว้ในการเสวนา“ สมดุลท่ีพอดี เพ่ือโลกท่ีดีกว่า” ว่าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเสมือนรากฐาน
สำ�คัญในการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน เป็นกรอบแนวคิด
อันทรงคุณค่าท่ีช่วยเตือนสติให้คนไทย รูจ้ัก ประมาณตน  
มีเหตุผล และเตรียมพร้อมรับมือกับความเปล่ียนแปลง  
เป็นประโยชน์ต่อการดำ�เนินชวีติและการประกอบธุรกิจ ส่วน 
ดร.ศิรกิลุ เลากัยกลุ ผู้อำ�นวยการ โครงการพอแล้วดี อธบิาย 
เพ่ิมเติมว่า การดำ�เนินธุรกิจบนเส้นทางแห่งความยั่งยืน 
ต้องอาศัยความสมดลุระหวา่ง ผลกำ�ไร (Profit) ผูค้น (People) 
และ ส่ิงแวดล้อม (Planet) เม่ือทกุภาคส่วนรว่มกันน้อมนำ�หลัก
ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ จะก่อให้เกิด
ผลลัพธท่ี์ดีในระดับบคุคล องค์กร และสังคม

เอกชน และหาคำ�ตอบวา่การพัฒนาควรเริม่ทำ�ท่ีไหน อยา่งไร 
และเม่ือใด ดร. พลพัฒน์จงึนำ�เสนอแนวคิด “Opportunistic 
Adaptation” ซึ่งมองความเส่ือมของระบบสาธารณูปโภค
และส่ิงปลกูสรา้งเปน็โอกาสในการสรา้งส่ิงใหม่ ๆ เชน่ อาคาร
ท่ีกำ�หนดจะหมดอายุใช้งานหรอืถนนหนทางท่ีต้องปรบัปรุง
ใหม่ สามารถวางแผนล่วงหน้าเพ่ือออกแบบปรบัปรุงให้เข้า
กับความต้องการของชมุชนในปจัจบุนั ดร. พลพัฒน์ยงัได้ยก
ตัวอย่างโครงการ Flood Adaptation ซึ่งเปน็การออกแบบ
พ้ืนท่ีรมิน้ำ� และแหล่งน้ำ� ให้สามารถใชป้ระโยชน์ได้หลากหลาย 
เชน่ การสรา้งสวนรมิน้ำ�เปน็พ้ืนท่ีพักผ่อนหยอ่นใจหรอืปล่อย
ให้เช่าในเชิงพาณิชย์ช่วงฤดแูล้ง แต่สามารถปรบัให้รองรบั 
น้ำ�หลากในช่วงฤดฝูน เรือ่งการจดัการปัญหาน้ำ�ท่วมถูกนำ�
มาพูดถึงบนเวทีการประกวด SX2024 HACKATHON X 
CIRCULAR INNOVATION CHALLENGE โดยทีม E-Hole 
ซึ่งได้รบัรางวลัชนะเลิศ นำ�เสนอระบบตรวจจบัและติดตาม 
ท่อระบายน้ำ�เพ่ือจดัการน้ำ�อย่างมีประสิทธภิาพ” นวตักรรม
ด้านการปอ้งกันและจดัการน้ำ�ท่วมในเมอืง ทำ�หน้าท่ีตรวจสอบ
และเก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับสภาพของท่อระบายน้ำ�แบบ 
เรยีลไทม ์โดยข้อมลูจะถกูนำ�มาวเิคราะห์เพ่ือคาดการณ์ปญัหา
ท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต พรอ้มวางแผนป้องกันและแก้ไขได้
อยา่งมีประสิทธภิาพและทันท่วงที 

อีกหน่ึงเวทีท่ีนำ�เสนอตัวอย่างการปรบัตัวของภาคเอกชน 
ไว้อย่างน่าสนใจคือ Sweden-Thailand Sustainable  
Development Forum 2024 ซึ่งเปน็เวทีแลกเปล่ียนความรู ้
และแนวปฏิบัติท่ีดีระหวา่งหน่วยงานภาครฐัและเอกชนของ
ไทยและสวเีดน โดยมุ่งเน้นการสำ�รวจความรว่มมือด้านการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนระหว่างสองประเทศ ภายในงานมีการ 
นำ�เสนอนวัตกรรมท่ีน่าสนใจหลายประการเพ่ือตอบโจทย์
ความท้าทายท้ังด้านการใช้พลังงานและทรพัยากรอย่างมี
ประสิทธภิาพ รวมถึงการลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
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สำ�หรับภาคการเกษตรท่ีมีการใช้ทรัพยากร ท้ังดิน น้ำ�
และแรงงานอย่างมหาศาล กำ�ลังได้รบัผลกระทบจากการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศอย่างรุนแรง ดร.ธันยพร  
กริชติทายาวุธ ผู้อำ�นวยการสมาคมเครือข่ายโกลบอล 
คอมแพ็กแห่งประเทศไทย  (UN Global Compact Network 
Thailand) แสดงความคิดเห็นในการเสวนาหัวขอ้ “AgriTech: 
ปลดล็อกศักยภาพการเกษตรสู่ความยั่งยืน” วา่การปรบัตัว
ของเกษตรกรยคุใหม่ไม่ควรจำ�กัดอยูเ่พียงการนำ�เทคโนโลยี
มาใช้ แต่ยังต้องมีนวัตกรรมทางความคิดท่ีจะผสมผสาน
เทคโนโลยีเข้ากับภมูิปญัญาท้องถ่ิน โดยแนะนำ�ให้เกษตรกร
น้อมนำ�ศาสตรพ์ระราชาในเรือ่งเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็น
แนวปฏิบัติ ส่วนภาครฐัควรกำ�หนดนโยบายท่ีสนับสนุนให้
เกษตรกรใช้พลังงานหมุนเวยีน รวมท้ังส่งเสรมิการเกษตร
แบบคารบ์อนต่ำ�อยา่งจรงิจงั 

GREEN ECONOMY 
ปรบัปรงุเพ่ือเปล่ียนแปลง 
สู่เศรษฐกิจและส่ิงแวดล้อมท่ียัง่ยนื
เศรษฐกิจสีเขียวเป็นมากกว่าการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีไม่
ทำ�ลายส่ิงแวดล้อม แต่เปน็การสรา้งสมดลุระหวา่งการเติบโต 
ทางเศรษฐกิจและการรกัษาทรพัยากรธรรมชาติให้คงอยูเ่พ่ือ
อนาคต ด้วยการส่งเสรมิการใชท้รพัยากรอยา่งมปีระสิทธภิาพ
และการลงทุนในเทคโนโลยีท่ีลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 
เศรษฐกิจสีเขียวจงึไมเ่พียงแต่ตอบโจทยใ์นด้านธรุกิจ แต่ยงั
ชว่ยให้เราก้าวสู่การพัฒนาอยา่งยัง่ยนือยา่งแท้จรงิ

คุณนวลศิริ ไวทยานุวัตติ ผู้ช่วยกรรมการผู้จัดการใหญ่ 
ธนาคารกรงุไทย ผู้รว่มเสวนาในหัวข้อ “รอ้น รวน แล้ง รบัมือ
อย่างเข้าใจธรรมชาติ จดัสรรเงิน และลงทนุอย่างเข้าใจโลก” 
ยกตัวอย่างการสรา้งผลกระทบเชงิบวกต่อส่ิงแวดล้อมด้วย
การจดัสรรเงินทนุเพ่ือขับเคล่ือนโครงการต้นแบบท่ีเกาะเต่า 
จังหวัดสุราษฎรธ์านี ซึ่งขาดรายได้จากการท่องเท่ียวช่วง
สถานการณ์การแพรร่ะบาดโควดิ 19 โดยธนาคารกรุงไทย
จับมือกับโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ หรอื UNDP  
ในการทำ� Crowdfunding และนำ�เงินส่วนหน่ึงจา้งเรอืรบัจา้ง 
และชาวประมงเพ่ือเก็บขยะรอบเกาะ ในเวลาเพียง 3-4 เดือน 
สามารถเก็บขยะได้มากถึง 4 ตัน ต่อมาในปท่ีี 2 ได้ผสานความ
รว่มมือกับมูลนิธิรกัษ์ไทยทำ�ซั้งปลาเพ่ือขยายพันธุ์สัตว์น้ำ� 
และเริม่วางแผนการทำ�ให้ชมุชนอยู่ได้ด้วยตัวเองในระยะยาว 
จึงนำ�เงินส่วนท่ีเหลือมาจัดต้ังกองทุนสนับสนุนอาชีพคน 
ในชุมชน ธนาคารยังได้ทำ�งานร่วมกับเทศบาลท้องถ่ินใน
การวางแนวทางการเก็บค่าขึ้นเกาะคนละ 20 บาท และจดัต้ัง
กองทุนอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมท่ีขยายผลจากการทำ�ซั้งปลา
เพ่ือเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ ส่งผลให้ชาวประมง 
มรีายได้เพ่ิม และมทีรพัยากรทางทะเลท่ีอดุมสมบรูณ์สามารถ
ดึงดดูนักท่องเท่ียวได้

สุดท้ายแม้วา่เราจะปรบัตัวได้ดีแค่ไหน แต่การดำ�รงชวีติและ
การบรโิภคของเรายงัคงท้ิงรอ่งรอยในรปูของเสีย การปรบัตัว 
ของเราจงึควรครอบคลุมไปถึงการจดัการขยะและของเสีย
ทกุรปูแบบ บนเวทีเสวนา “Upcycling Waste: ไอเดียเก๋จาก
การชบุชวีติขยะ เปล่ียนโลกให้ยัง่ยนื” คณุชณัฐ วฒุิวกัิยการ 
Content Creator ชอ่ง KongGreenGreen ชีใ้ห้เห็นวา่ ขยะคือ
ทรพัยากรท่ีถกูนำ�ไปไวผิ้ดท่ี เพราะหากมีการจดัการท่ีถกูต้อง 
เราก็จะนำ�ขยะเหล่าน้ันกลับมาหมนุเวยีนใชใ้หม่ได้เกือบ 100% 
โดยในประเด็นน้ี คณุสมภพ มาจสิวาลา ผู้พัฒนา Recycoex 
ท่ีรว่มเสวนาบนเวทีเดียวกันได้ยกตัวอย่าง แอปพลิเคชัน 
Recycoex ท่ีทำ�ให้การขายขยะเปน็เรือ่งงา่ยเหมือนการส่ังซือ้
อาหารบนมอืถือ โดยได้แรงบนัดาลใจจากการทำ�งานใน ธรุกิจ
ก่อสรา้งท่ีใช้วสัดุจากขยะรไีซเคิลเป็นจำ�นวนมาก แม้สังคม
จะมองวา่ขยะล้น แต่จากการพูดคยุกับคนในวงการเดียวกัน 
พบว่า ปัญหาท่ีแท้จริงคือมีขยะท่ีจะนำ�มารีไซเคิลไม่พอใช้
ในการผลิตวัตถุดิบสำ�หรับวงการก่อสร้าง จึงได้พัฒนา
แอปพลิเคชันดังกล่าวเพ่ือเป็นศูนย์กลางในการรบัซื้อขยะ
จากแหล่งต้องจดัการขยะเปน็จำ�นวนมากทกุวนั เชน่ โรงเรยีน 
โรงแรม หรอืศนูยก์ารค้า 

สำ�หรับการจัดการขยะอาหารในครัวเรือน คุณพิชชากร 
ฤกษ์สกุลเรือง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ 
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน ได้กล่าวในเวิร์กช็อปท่ี
ชวนทุกคนประดิษฐ์ “ถังขยะเปียกลดโรครอ้น” วา่กระทรวง
มหาดไทยเล็งเห็นปัญหาขยะท่ีไม่ได้รับการคัดแยกและ 
ถูกส่งไปบ่อฝังกลบ จนทำ�ให้เกิดการปล่อยก๊าซมีเทนและ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ โดยในส่วนของขยะอาหารได้มี 

นโยบายส่งเสรมิการใช้ถังขยะเปียกในครวัเรอืนเพ่ือจดัการ
กับขยะอนิทรยี์อย่าง เศษอาหาร ผัก ผลไม้ และใบไม้ท่ีย่อย
สลายได้เองตามธรรมชาติ

จากตัวอยา่งขา้งต้นจะเห็นได้วา่การปรบัตัวต่อการเปล่ียนแปลง 
สภาพภมูอิากาศไม่ใชแ่ค่การอยูร่อด แต่เปน็โอกาสท่ีจะเปล่ียน
วกิฤตให้กลายเป็นแรงผลักดันสู่ความยั่งยืน ส่ิงสำ�คัญคือ 
การสร้างระบบท่ีช่วยให้มนุษย์และธรรมชาติเดินไปข้าง
หน้าด้วยกันอย่างสมดุล ในหัวข้อถัดไปเรารวบรวมแนวคิด
เก่ียวกับเศรษฐกิจสีเขียว ซึ่งจะเป็นหัวใจสำ�คัญของการ
พัฒนาท่ีชว่ยลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม พรอ้มเสรมิสรา้ง 
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจและคณุภาพชวีติท่ีดียิง่ขึ้น
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ส่วนในอตุสาหกรรมการท่องเท่ียววทิยากรท่ีอยูใ่นอตุสาหกรรม 
น้ีได้มาแบ่งปันเก่ียวกับการสรา้งธุรกิจให้ยั่งยืน พรอ้มกับ
การแก้ปญัหาเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดล้อม บนเวทีเสวนา 
Building Sustainable Communities ได้แก่ คณุปยิภมู ิสีชงั  
ผู้อำ�นวยการฝ่ายการตลาด B2B ประเทศไทย บริษัท  
สยามมิชลิน จำ�กัด คุณพสุ ลิปตพัลลภ กรรมการบรหิาร  
กลุม่บรษัิทพราว และคณุสมศักด์ิ บญุคำ� ผูก่้อต้ัง และ CEO 
บรษัิท โลเคิล อไลค์ จาํกัด เม่ือพูดถึงบทบาทของการท่อง
เท่ียวในการสรา้งความยั่งยืน คณุสมศักด์ิ บุญคำ� กล่าววา่ 
“เราใช้การท่องเท่ียวเป็นเครือ่งมือแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม 
เศรษฐกิจและสังคม นำ�การท่องเท่ียวเข้ามาเสรมิอาชพีหลัก
ของคนในชมุชน อยา่งการทำ�เกษตรหรอืประมงมารอ้ยเรยีง
เป็นกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีดึงดูดเม็ดเงินเข้ามาต่อเน่ือง 
ตลอดปี เม่ือเศรษฐกิจดีแล้ว ส่ิงแวดล้อมก็ต้องพัฒนา 
ไปพรอ้มกัน เราปลูกฝังให้ชุมชนตระหนักวา่หากธรรมชาติ 
หรือวิถีชีวิตท้องถ่ินท่ีมีเอกลักษณ์หายไป การท่องเท่ียว 
ท่ีสร้างรายได้ให้เขาก็ไปต่อไม่ได้เช่นกัน ในระดับโลกทุก
คนมองไกลกว่าการท่องเท่ียวยั่งยืน เขามองต่อไปถึง  
Regenerative Tourism ทำ�ยังไงให้นักท่องเท่ียวมาแล้ว 
ปา่มันเขียวขึ้น ให้มีปลาในน้ำ�มากขึ้น ขยะน้อยลง ซึ่งในเรือ่ง
ความยัง่ยนืต้องดรูะยะยาว เราไม่ได้ทำ�งานกับชมุชนแค่ปเีดียว 
แต่เราทำ�ต่อเน่ืองและหวงัให้คนรุน่หลังกลับมาบรหิารธุรกิจ 
ในหมู่บ้านมากขึ้นเรือ่ย ๆ”

เศรษฐกิจสีเขียวไม่ได้หมายถึงการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
เพียงอย่างเดียว แต่ยังรวมถึงการพัฒนาทักษะและโอกาส
ของคนในชุมชนเพ่ือสรา้งความยั่งยืนให้กับทรพัยากรและ
วัฒนธรรมในท้องถ่ิน กลุ่มม้ง ไซเบอร์ เป็นตัวอย่างท่ีน่า
สนใจในการใชต้้นทนุทางทรพัยากรและวฒันธรรมของชมุชน
บ้านน้ำ�จวงและบ้านรอ่งกล้า จงัหวดัพิษณโุลก มาสรา้งความ
เปล่ียนแปลงในวถีิชวีติของเยาวชน พรอ้มขบัเคล่ือนเศรษฐกิจ
ท้องถ่ินอย่างสรา้งสรรค์ คุณบุตรพจน์ พลพิพัฒนพงศ์  
กรรมการผู้จัดการ บรษัิท ม้ง ไซเบอร ์ โซเชียล เอนเตอร์
ไพรส์ จำ�กัด กล่าวบนเวทีเสวนา “ท่องเท่ียวยั่งยืน สู่การ

ทำ�ให้เกาะจกิได้รบัรางวลัระดับนานาชาติมากมาย จากความ
มุ่งมั่นและการร่วมมือของคนในชุมชน การเปล่ียนแสง
อาทิตย์ให้เป็นพลังงานไม่เพียงแต่ช่วยสรา้งความยั่งยืนใน
ด้านพลังงาน แต่ยังเป็นแรงบันดาลใจให้ชุมชนอื่น ๆ เห็น
ถึงพลังของการพ่ึงพาตนเองและการดำ�รงอยู่กับธรรมชาติ
อย่างยั่งยืน

เศรษฐกิจสีเขียวไม่ใช่เพียงแค่คำ�ตอบของการเติบโต
อย่างยั่งยืน แต่เป็นการเดินทางท่ีต้องอาศัยความรว่มมือ
จากทุกภาคส่วน การสร้างความสมดุลระหว่างเศรษฐกิจ
และส่ิงแวดล้อม การปรบัตัวของชุมชนสู่การใช้ทรพัยากร
อย่างสรา้งสรรค์ หรอืการสรา้งโอกาสให้เยาวชนได้พัฒนา
ทักษะในบ้านเกิด ความพยายามเหล่าน้ีคือก้าวสำ�คัญท่ี 
ช่วยเปล่ียนแปลงมุมมองการพัฒนาในระดับท้องถ่ินและ 
ระดับโลกเม่ือเราเชือ่มโยงเศรษฐกิจท่ียั่งยืนเข้ากับการรกัษา
ความหลากหลายของทรัพยากรและวัฒนธรรมท้องถ่ิน  
เป้าหมายถัดไปคือการสร้างเมืองท่ีน่าอยู่สำ�หรับทุกคน  
เมืองท่ีไม่เพียงแต่เติบโตอย่างยั่งยืน แต่ยังให้โอกาสแก่ 
ทุกคนในสังคมอย่างเท่าเทียมในทุกมิติ อ่านต่ออีกนิด 
เพ่ือทำ�ความรูจ้กักับหลากหลายความคิดเห็นท่ีจะทำ�ให้เกิด 
“เมืองน่าอยู ่สังคมท่ีทกุคนมส่ีวนรว่ม” 

LIVABLE CITIES AND INCLUSIVE SOCIETY
สรา้งสรรค์ชมุชนน่าอยู ่ท่ีทกุคนอยูร่ว่มกันอยา่ง
เสมอภาคและมีความสุข
ความแตกต่างและความหลากหลายนำ�ความสวยงามมาสู่โลก
ใบน้ี เสียงจากผูค้นในมมุต่าง ๆ  ของสังคมเปน็แรงขบัเคล่ือนให้
เมืองของเรามุ่งสู่การเปน็สังคมแห่งความเท่าเทียมท่ีทกุคน 
มีส่วนร่วมและจะไม่ท้ิงใครไว้ข้างหลัง เวทีเสวนาของงาน 
SUSTAINABILITY EXPO 2024 ชว่ยคิดและชวนคยุถึงสิทธิ
และโอกาสของผูท่ี้มคีวามแตกต่างหรอืขอ้จำ�กัดในด้านต่าง ๆ  
ท้ังรา่งกาย มมุมองทางเพศ และรายได้ รวมถึงแนวคิดการ
พัฒนาชมุชนเมืองและการเข้าถึงการศึกษาท่ีเท่าเทียม

พัฒนายัง่ยนื” วา่ชมุชนท้ังสองมีทรพัยากร วฒันธรรม และ
วถีิชาวไทภูเขาท่ีสวยงาม สามารถนำ�มาต่อยอดสรา้งมูลค่า
เพ่ิมให้คนในชุมชน แต่ยังขาดโอกาส โดยเฉพาะการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน คนหนุ่มสาวละถ่ินฐานไปทำ�งานในเมือง เพ่ือแก้
ปัญหาน้ีคุณบุตรพจน์สอบถามความต้องการของเยาวชน 
และพบว่าพวกเขาอยากเรียนทำ�อาหาร ตัดต่อคลิป และ 
จดักิจกรรมสายบนัเทิง เชน่ การรอ้งเพลง การเต้น การแสดง 
จากน้ันจงึชกัชวนเพ่ือน ๆ มารว่มสอน เลือกคลิปออนไลน์มา
เปน็ส่ือการเรยีนรู ้จนสามารถก่อต้ังกลุ่มม้ง ไซเบอร ์ท่ีรว่มกัน 
ขับเคล่ือนเศรษฐกิจในหมู่บ้านผ่านการท่องเท่ียวและการ 
จดังานเทศกาลต่าง ๆ  เพ่ือดึงดดูนักท่องเท่ียวเขา้มาในชมุชน 
“การเรยีนรูท่ี้ดีท่ีสดุ คือ การได้ลงมือทำ� เราจงึออกแบบการ 
เรยีนการสอนโดยให้เรยีนรูจ้ากมืออาชีพ เด็ก ๆ ได้ลองจดั
อีเวนท์ในชุมชนและเชิญชวนนักท่องเท่ียวมาเรียนรู้ชีวิต 
วถีิม้ง เยาวชนในท้องถ่ินมหีน้าท่ีเปน็มัคคเุทศก์นำ�เท่ียว ถ่ายรปู  
ถ่ายวิดีโอ และจัดการแสดงต่าง ๆ กิจกรรมเหล่าน้ีทำ�ให้ 
พวกเขามีอาชีพ มีรายได้ และท่ีสำ�คัญทำ�ให้พวกเขาอยาก
ทำ�งานในบ้านเกิดของตัวเอง”

นอกจากเรือ่งของการศึกษาและการสรา้งอาชพี การพัฒนา
ชุมชนอย่างยั่งยืนยังสามารถเริม่ต้นจากการใช้ทรพัยากร 
ท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ชุมชนบ้านเกาะจิก จังหวัด
จันทบุรี หรือ “มัลดีฟส์ เมืองไทย” เป็นตัวอย่างของ
ชุมชนต้นแบบด้านการใช้พลังงานยั่งยืน คุณณรงค์ชัย  
เหมสุวรรณ ประธานกลุ่มท่องเท่ียวโดยชุมชนบ้านเกาะจิก  
เล่าวา่แต่เดิมเกาะจกิไมม่ไีฟฟา้ใช ้ชาวบา้นต้องอาศัยแสงสวา่ง 
จากตะเกียงน้ำ�มันหรอืเครือ่งปั่ นไฟซึ่งใช้น้ำ�มันดีเซลท่ีสรา้ง
ฝุ่นควันและเสียงดัง จนในปี 2547 ได้รบังบประมาณจาก 
ภาครัฐเพ่ือติดต้ังโซลาร์เซลล์กำ�ลังผลิต 7.5 กิโลวัตต์  
จากจุดเริม่ต้นน้ี คนในชุมชนช่วยกันต่อยอดและขยายการ 
ติดต้ังโซล่าร์เซลล์ จนสามารถใช้แสงอาทิตย์เป็นแหล่ง
พลังงานหลักให้คนท้ังเกาะ มกีารก่อต้ังบรษัิท จดัการพลังงาน
เกาะจกิ จำ�กัด มาดแูลระบบไฟฟา้ ซอ่มบำ�รงุและจดัเก็บเงนิค่า
ใชไ้ฟฟา้อยา่งเปน็ระบบ ปจัจบุนัยงัห้ามใชย้านพาหนะท่ีใชน้้ำ�มนั
บนเกาะ แต่สนับสนุนการใช้จักรยานเพ่ือลดมลภาวะ นอก 
จากน้ียังได้ติดต้ังโซล่ารเ์ซลล์บนเรอืประมงกวา่ 40 ลำ� เพ่ือ
ลดการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ ความพยายามเหล่าน้ี

หัวข้อหน่ึงท่ีน่าสนใจ เปิดมุมมองใหม่ให้คนท่ัวไปตระหนัก
ถึงความสำ�คัญของการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขและ
ยั่งยืน คือ“สังคมแห่งโอกาสและความเท่าเทียม Reduce 
Inequalities” โดย คุณมานิตย์ อินทรพิ์มพ์ อาจารย์และ
วทิยากรบรรยายพิเศษ สะท้อนถึงมุมมองของผู้ท่ีมีข้อจำ�กัด
ด้านรา่งกายว่า “ในสังคมมีคนท่ีแตกต่างหลากหลายมาก  
ท้ังอ้วน-ผอม สูง-เต้ีย มีคนท้อง คนชรา สถานภาพและ
ความต้องการในแต่ละช่วงของการดำ�รงชีวติเปล่ียนแปลง
ได้ตลอดเวลา ทุกวนัน้ีหากเรายืนท่ีส่ีแยกและมองไปรอบตัว
จะเห็นส่ิงปลกูสรา้งท่ีไม่เท่าเทียมสำ�หรบัทกุคน เชน่ ทางเท้า
ท่ีไม่เรียบหรือสะพานลอยสูงทำ�ท่ีผู้มีปัญหาทางร่างกาย 
ไมส่ามารถใชง้านได้ ความไมเ่ท่าเทียมเหล่าน้ีพบเจอได้ในพ้ืนท่ี
เมือง ขนส่งสาธารณะ อาคารสถานท่ีหรอืแม้แต่การศึกษา 
ทำ�ให้คนพิการในไทยพัฒนาตนเองได้ยากมาก เราจงึควร
ผลักดัน Universal Design หรอืการออกแบบเพ่ือคนทกุกลุม่
ให้เปน็แนวคิดท่ีแพรห่ลายมากขึ้น” ด้าน คณุโสภณ ทับกลอง  
นักแสดงอสิระและวทิยากร ตัวแทนผู้พิการทางสายตา กล่าว
วา่การแก้ปัญหาความเหล่ือมล้ำ�ควรกลับไปแก้ท่ีการศึกษา
ก่อน เพ่ือให้คนในสังคมได้รูจ้กัการมองโลกจากต่างมมุ และ
เขา้ใจวา่คนพิการอาจไม่ได้ต้องการความชว่ยเหลอืตลอดเวลา  
แต่อยากใช้บรกิารหรอืเป็นส่วนหน่ึงของสังคมได้ด้วยตัว
เองเหมือนคนไม่พิการ เมื่อมีความเข้าใจตรงน้ีในวงกว้าง
จะทำ�ให้เกิดการพัฒนาโครงสรา้งพ้ืนฐานต่าง ๆ มารองรบั 
และเปิดโอกาสให้คนทกุกลุ่มสามารถเข้าถึงส่วนต่าง ๆ ของ
สังคมได้อย่างเท่าเทียม ซึ่งสอดคล้องกับแนวนโยบายของ
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  
โดย คณุสุรเชษฐ ไชยอปุละ รองคณบดีฝา่ยกลยทุธส่ื์อสาร
องค์กรและกิจการพิเศษ คณะสถาปัตยกรรมศิลปะและ
การออกแบบสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหาร
ลาดกระบัง ย้ำ�วา่ลาดกระบังให้ความสำ�คัญกับความเท่าเทียม
และความหลากหลาย โดยเฉพาะนักศึกษาท่ีมีข้อจำ�กัดด้าน
รา่งกาย มีการปรบัพ้ืนท่ีของสถาบัน ท้ังทางลาดขึ้นอาคาร
และห้องน้ำ�ท่ีรองรบัวลีแชรใ์ห้เอือ้ต่อการใชช้วีติของพวกเขา

TALKS THAT TRANSFORM86 TALKS THAT TRANSFORM 87



อีกเวทีหน่ึงท่ีมีการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนา
เมืองได้อย่างน่าสนใจคือ room x Living ASEAN Design  
Talk 2024 - (Re)Thinking Inside the Box: Vol. 2 
Better Design, Better Community from an ASEAN  
Perspective เป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นของกลุ่ม 
นักออกแบบจากไทย เวยีดนามและมาเลเซยี โดย คณุ Ng Sek San  
จาก Seksan Design Landscape Architecture and 
Planning ประเทศมาเลเซีย เป็นท่ีรู้จักอย่างกว้างขวาง 
ในฐานะนักออกแบบท่ีชว่ยพัฒนาและฟ้ืนฟูยา่นและชมุชนเมือง  
โปรเจก็ต์สำ�คัญท่ีเขามีส่วนรว่มคือ เคอบุน-เคอบุน บังซาร ์
(Kebun-Kebun Bangsar) สวนสำ�หรบัชมุชนใจกลางเมือง
ซึ่งเปล่ียนพ้ืนท่ีรกรา้งให้กลายเป็นพ้ืนท่ีสีเขียวท่ีใครก็เข้า
มาใช้งานได้ ภายในพ้ืนท่ีมีการจดักิจกรรม งานเสวนา และ 
เวริก์ชอ็ปให้ความรูเ้รือ่งการเกษตร ระบบนิเวศ และกิจกรรม
ทางวัฒนธรรมต่าง ๆ นอกจากน้ียังยกตัวอย่างโครงการ
พัฒนาบ้านเด็กกำ�พรา้ในจงัหวดัแมฮ่อ่งสอนซึง่เขารว่มพัฒนา 
วา่ได้ดึงให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนรว่มต้ังแต่เริม่ โดยเน้น 
ความกลมกลืนกับธรรมชาติ และต้ังอยูบ่นความเรยีบง่ายท่ี 
ไม่จำ�เป็นต้องสมบูรณ์แบบ ท่ีสำ�คัญ คือเด็ก ๆ สามารถ 
ใช้งานทุก ๆ ส่วนของอาคารได้อย่างมีความสุข ด้าน 
คณุ Yuri Frassi และคณุ Afra Rebuscini จาก Officine Gặp  
ประเทศเวยีดนาม บอกวา่พวกเขาสนใจท่ีอยู่อาศัยในเมืองท่ี
แคบและเล็กอยา่ง “Tube House” หรอืบ้านท่อ รวมถึงซอยแคบ 
และการอยู่รว่มกันในแนวต้ังอันเป็นลักษณะทางกายภาพ
และวัฒนธรรมกลุ่มท่ีสะท้อนถึงวิถีชีวิตคนในชุมชน จาก
ความสนใจน้ีท้ังคู่ได้รบัการสนับสนุนจาก 5 บรษัิทออกแบบ
ในเวยีดนามท่ีรว่มกันเปล่ียนพ้ืนท่ีคับแคบให้กลายเป็นงาน
ออกแบบร่วมสมัย ซึ่งผสานรวมการออกแบบท่ีเอื้อต่อ 
การสร้างความเป็นส่วนตัว แต่ขณะเดียวกันก็เอื้อให้เกิด
ปฏิสัมพันธกั์บคนในบ้านและชมุชนภายนอก เปน็การสอดรบั
และก้าวข้ามขีดจำ�กัดของแต่ละพ้ืนท่ี” 

องค์ประกอบหน่ึงท่ีสำ�คัญของการพัฒนาโครงสรา้งพ้ืนฐาน
คือการขนส่ง หลายปีมาน้ี แนวคิด Connected Mobility 
จงึเข้ามามีบทบาทในการเชื่อมโยงเมืองและผู้คนเข้าด้วยกัน 

จรงิจงัและชุมชนมีส่วนรว่ม เช่น การจดัเวริก์ช็อปเก่ียวกับ
การออกแบบพ้ืนท่ีสาธารณะและการทดลองใช้โดยผู้พิการ 
ทางสายตาและผู้ใชว้ลีแชร ์ ส่วนในประเทศไทยมีความท้าทาย 
ในการนิยามและรกัษาพ้ืนท่ีสาธารณะ เพราะหลายพ้ืนท่ีถูก
นำ�ไปใช้เพ่ือวตัถปุระสงค์อืน่ เช่น ท่ีจอดรถ ท่ีขายของ ด้าน 
ผศ.ปาณิทัต รัตนวิจิตร หัวหน้าฝ่ายหลักสูตรฝึกอบรม
และการวจิยักลุ่ม We!Park กล่าววา่ พ้ืนท่ีสีเขียวสาธารณะ 
ไม่เพียงช่วยแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม แต่ยังช่วยทำ�ให้เมือง 
น่าอยู่ข้ึน We!Park ช่วยเชื่อมโยงภาครฐั ภาคเอกชน และ
ชมุชน ให้มาชว่ยพัฒนาพัฒนาพ้ืนท่ีสีเขียวท่ีตอบสนองความ
ต้องการของชมุชนได้อยา่งแท้จรงิ ผศ.ปาณิทัต กล่าวเพ่ิมเติม
วา่ “พ้ืนท่ีสีเขียวสามารถสรา้งสขุภาวะท่ีดี และเปน็พ้ืนท่ีเรยีน
รูใ้ห้กับเมืองได้อย่างไม่น่าเชื่อ เรามองหาพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพ  
ท้ังพ้ืนท่ีรกรา้งในชุมชน หรอืพ้ืนท่ีท่ีภาครฐั และภาคเอกชน
มีใจมองเห็นศักยภาพในการเปล่ียนเป็นพ้ืนท่ีการเรียนรู้ 
โดยมีเรารว่มเป็นผู้ประสาน เพ่ือให้เกิดเป็นพ้ืนท่ีสาธารณะ
ของเมืองได้ ในแต่ละสวนท่ีเราได้ลงไปทำ�จงึเน้นการพัฒนา
อย่างมีส่วนร่วมเพ่ือสร้างให้สวนเหล่าน้ันตอบสนองต่อ
ชุมชนอย่างถึงท่ีสุด”

ตัวอย่างเช่นบรกิาร Car Sharing ท่ีช่วยประหยัดค่าใช้จา่ย 
ลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และทำ�ให้การเดินทางสะดวกขึ้น
สำ�หรบัคนทกุกลุ่ม ในการเสวนา “ขับเคล่ือนยานยนต์ยั่งยืน
เพ่ืออนาคตของชวีติท่ีดีขึ้น Sustainable Mobility For The 
Future Of Life” คณุกฤษฏ์ิ วิชัยวัฒนาพาณิชย์ ประธาน
กรรมการบรหิาร และผู้ก่อต้ัง บรษัิท ฮ้อปคาร ์ จำ�กัด เล่าวา่ 
ฮ้อปคาร ์ ก่อต้ังขึ้นเพ่ือให้บรกิาร Car Sharing โดยนำ�รถท่ี
มีอยู่แล้วบนท้องถนนมารวมกันและให้เชา่ผ่านแอปพลิเคชนั
เป็นรายนาที รายชั่วโมง โดยใช้มือถือปลดล็อครถได้เลย  
ทำ�ให้คนท่ีมรีถสามารถหารายได้เสรมิ หรอืบรษัิทขนาดใหญ่ท่ี
มรีถเปน็จำ�นวนมากอาจทำ�ในรปูแบบ Corporate Car Sharing  
แบ่งรถกันใช้ระหว่างหลายบริษัท ทำ�ให้เกิดประสิทธิภาพ 
ในการใชร้ถมากขึน้ โดยไมเ่พ่ิมปรมิาณรถบนท้องถนน “เราเริม่ 
ให้บรกิารครัง้แรกท่ี ธรรมศาสตรร์งัสิตซึ่งไกลจากตัวเมือง
และนักศึกษามักขอให้ท่ีบ้านซื้อรถเพ่ือความสะดวก แต่เมื่อ 
มบีรกิารของเรา เขาก็สามารถเชา่รถเท่าท่ีจำ�เปน็ต้องใชเ้ท่าน้ัน 
เช่น เมื่อต้องออกไปนอกมหาวทิยาลัยกับเพ่ือนกลุ่มใหญ่” 
คณุกฤษฏ์ิเสรมิวา่ “การพัฒนา Connected Mobility เปน็ 
ส่ิงสำ�คัญ แต่ผู้ประกอบการทำ�ข้างเดียวไม่ได้ เราต้องได้
รบัความรว่มมือและการสนับสนนุจากสังคมและชมุชนถึงจะ
สามารถเติบโตได้อยา่งยัง่ยนืจรงิ ๆ แทนท่ีเราจะเอารถใหมใ่ส่
เขา้ไปในระบบเพ่ือให้เชา่ เราอยากสรา้ง Sharing Economy แบบ
ท่ีให้คนในชมุชนเข้ามาแบ่งปนัทรพัยากรท่ีมีและได้รบัประโยชน์ 
ในรปูแบบของรายได้ เพ่ือให้ทกุคนเติบโตไปด้วยกัน” 

ประเด็นการออกแบบพ้ืนท่ีสุขภาวะคนเมือง เพ่ือรองรับ 
ความต้องการของคนทกุเพศวยั และเข้าถึงได้อย่างเท่าเทียม  
ยังถูกนำ�มาพูดคุย ณ สนามชวนคิด ในหัวข้อ City that 
cares ประเด็น “เมืองปลอดภัย เดินได้  เข็นดี” โดย 
คุณอดิศักด์ิ กันทะเมืองล้ี รองผูอ้ำ�นวยการศนูยอ์อกแบบ
และพัฒนาเมือง ศนูย์เชีย่วชาญเฉพาะทางด้านยทุธศาสตร์
เมอืง คณะสถาปตัยกรรมศาสตร ์ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 
(UDDC-CEUS) เสนอให้เรือ่งของการพัฒนาเมืองเดินได้  
เดินดี เปน็หน่ึงในยทุธศาสตรก์ารพัฒนาท้ังเมอืงหลักและเมอืง
รอง เพ่ือส่งเสรมิการเดินทางท่ีสะดวกและปลอดภัยสำ�หรบั 
คนทุกกลุ่ม และทำ�ให้คนสามารถเข้าถึงสถานท่ีและรา้นค้า 
รายยอ่ยในตรอกซอกซอย เพ่ือขบัเคล่ือนเศรษฐกิจของเมอืง

และในประเด็น “ออกแบบอย่างแครเ์มือง” ผศ.ดร. อันธิกา  
สวัสด์ิศรี คณบดีคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ศิลปะและ
การออกแบบ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คณุทหาร
ลาดกระบัง ยกตัวอย่าง ศิลปะและการออกแบบ สถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกล้าเจา้คณุทหารลาดกระบงั ยกตัวอยา่ง
ประเทศญ่ีปุ่นท่ีมีกระบวนการออกแบบพ้ืนท่ีสาธารณะอย่าง
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สุขภาพในหลายประเด็น เชน่ ปญัหาเพศสัมพันธ ์ การผ่าตัด
แปลงเพศ การดูแลสุขภาพกายและใจ รวมถึงการพัฒนา
บรกิารสาธารณสุขสำ�หรบัคนข้ามเพศ รศ. นพ.กระเษียร 
ปัญญาคำ�เลิศ หัวหน้าสาขาเวชศาสตร์ทางเพศ ภาควิชา
สูติศาสตร-์นรเีวชวิทยา คณะแพทยศาสตร ์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย กล่าวว่า ในปัจจุบัน คณะแพทยศาสตรข์อง
มหาวทิยาลัยชัน้นำ�ได้ต้ังคลินิกสำ�หรบัปรกึษาปญัหาสุขภาพ
ทางเพศ เช่นเดียวกับโรงพยาบาลจุฬาฯ ท่ีก่อต้ัง Gender 
Health Clinic ในป ีพ.ศ. 2561 เพ่ือให้บรกิารด้านสขุภาพทาง
เพศแบบครบวงจร สำ�หรบัในกรงุเทพ ยงัม ีBKK Pride Clinic 
อกีกวา่ 30 แห่ง ซึง่ดำ�เนินการโดย โรงพยาบาลและศนูยบ์รกิาร
สาธารณสขุในสังกัดกรงุเทพมหานคร ทำ�ให้ประเทศไทยกลาย
เป็นต้นแบบและศูนย์กลางด้านการดูแลสุขภาพสำ�หรบัผู้มี
ความหลากหลายทางเพศในระดับภมูิภาค

การพัฒนาชุมชนท่ีน่าอยู่ซึ่งไม่ท้ิงใครไวข้้างหลัง ยังรวมถึง
การสรา้งโอกาสให้ทกุเพศได้รบัการยอมรบัและมีส่วนรว่มใน
การขับเคล่ือนสังคมอย่างเท่าเทียมกัน ในชว่งหลายปีท่ีผ่าน
มา การส่งเสรมิความเข้าใจและการยอมรบัชมุชน LGBTQ+ 
ได้รบัความสนใจอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับการผ่าน
ร่างกฎหมายสมรสเท่าเทียมในปี พ.ศ. 2567 ซึ่งถือเป็น 
ก้าวสำ�คัญในการสร้างความเท่าเทียมและการยอมรับใน
สังคมไทย บนเวทีเสวนา “(เพศ) หลากหลายอยา่งมคีวามสขุ”  
คณะแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านสุขภาพทางเพศได้มอบความรู้

เมื่อพูดถึงความเท่าเทียมกันในสังคม การศึกษาถือเป็น
อีกปัจจัยหน่ึงท่ีจะทำ�ให้คนจากหลากหลายพ้ืนท่ีได้เข้า
ถึงโอกาสต่าง ๆ ในชีวิตมากขึ้น เทคโนโลยีท่ีดึงดูดใจ
เด็ก ๆ อย่าง Augmented Reality (AR) และ Virtual 
Reality (VR) สามารถนำ�มาใช้เป็นส่ือการสอน เพ่ือเปิด
โอกาสทางการเรยีนรูแ้ละมอบประสบการณ์แสนพิเศษให้
แก่เยาวชนในพ้ืนท่ีห่างไกล กิจกรรม “BiodiVRestorer  
Immersive  VR Experience for  Biodivers ity  
Restoration” โดยวิทยากร ดร. ปัญญาวุฒิ อัมพุชินทร์  
และทีมวจิยัจากสำ�นักงานพัฒนาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
แห่งชาติ (สวทช.) ได้สาธติการนำ�เทคโนโลย ีAR และ VR มา
ใช้เพ่ือแนะนำ�หลักการและแนวคิด “วธิพีรรณไม้โครงสรา้ง” 
ซึ่งเป็นการฟ้ืนฟูพ้ืนท่ีโดยเลือกปลูกต้นไม้ท่ีเป็นโครงสรา้ง
ของระบบนิเวศ  เริม่ต้นด้วยกิจกรรมแรก “การสำ�รวจปา่ไม้” 

งานเสวนา “Pathways to a Sustainable Urban Future 
เส้นทางสู่อนาคตเมืองท่ียั่งยืน” ชวนมองภาพการพัฒนา
เมอืงจากมมุของผู้บรหิารเมืองและผู้พัฒนาอสังหารมิทรพัย ์
ดร. ชชัชาติ สิทธพัินธุ ์ผู้วา่ราชการกรงุเทพมหานคร กล่าววา่ 
การสรา้งสมดุลระหวา่งการขยายตัวของเมืองใหญ่กับการ
เปน็ Green City Smart City นับเปน็ความท้าทายสำ�คัญยิง่
ในการพัฒนาเมือง มิใชเ่พียงมุ่งเน้นการเติบโตทางกายภาพ
หรอืเศรษฐกิจ หากแต่พึงคำ�นึงถึงมิติส่ิงแวดล้อม คณุภาพ
ชวีติ และความยั่งยืนในระยะยาวอย่างสมดลุ จงึต้องพัฒนา
และเสรมิความแข็งแกรง่ของโครงสรา้งพ้ืนฐานท้ังในระดับ
มหภาคและจุลภาค ต้ังแต่โครงข่ายคมนาคมขนส่ง ระบบ
ระบายน้ำ� การจัดการขยะ และการเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียว โดย
นำ�เทคโนโลยีและนวัตกรรมเข้ามาช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพ  
ลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และเสรมิสรา้งความเปน็ Smart 
City ด้านคณุปณต สิรวิฒันภักดี ประธานเจา้หน้าท่ีบรหิาร 
กลุ่มบรษัิท เฟรเซอรส์ พรอ็พเพอรต้ี์ ลิมิเต็ด นำ�เสนอมุม
มองของการพัฒนาโครงการแบบผสมผสาน (Mixed-use 
Development) ท่ีผสานรวมท่ีอยู่อาศัย อาคารสำ�นักงาน  
พ้ืนท่ีค้าปลีก โรงแรมและพ้ืนท่ีสาธารณะเข้าด้วยกันวา่ การ
พัฒนาในลักษณะดังกล่าวโดยคำ�นึงถึงผูใ้ชง้านเปน็ศนูยก์ลาง
ช่วยให้เกิดการใช้ประโยชน์จากพ้ืนท่ีอย่างมีประสิทธิภาพ
สูงสุด ลดต้นทุนในการบรหิารจัดการ กระจายความเส่ียง  
และสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการดำ�รงชีวิตอย่าง 
ครบวงจร ส่งผลให้เมืองมีความน่าอยูแ่ละมีพลวตัรมากขึ้น
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ในพ้ืนท่ี และต้องพ่ึงพาการนำ�เข้าอาหารจากภูมิภาคอื่น ๆ  
ในขณะเดียวกัน ชาวประมงท่ีจบัอาหารทะเลราคาสงูกลับต้อง
ขายอาหารเหล่าน้ันให้แก่ตลาดในประเทศและต่างประเทศ แลก
เปน็รายได้สำ�หรบัการซือ้อาหารประเภทอืน่ ๆ  มาบรโิภคในครวั
เรอืน ส่งผลให้คนในพ้ืนท่ีขาดความหลากหลายทางอาหาร และ
ขาดความสามารถในการพ่ึงพาตนเอง จากปัญหาดังกล่าว  
มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทรจ์งึรว่มมอืกับสำ�นักงานกองทนุ
สนับสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ (สสส.) และภาคีเครอืข่าย  
ก่อต้ังสถาบันขั้นสูงเพ่ือความมั่นคงทางอาหาร โดยใชพ้ื้นท่ี
ทุ่งใสไซมาพัฒนาตามแนวทาง BCG Economy Model  
มุง่พัฒนาบคุคลและองค์ความรู ้รวมถึงการวจิยัเพ่ือปรบัปรงุ
พันธุ์พืชและสัตว์ พร้อมแนะนำ�ให้เกษตรกรนำ�เทคโนโลยี
สมัยใหม่มาใชใ้นการจดัการฟารม์และการเกษตร นอกจากน้ี
ยังบูรณาการประเด็นด้านการท่องเท่ียวและการใช้พลังงาน 
ทางเลือก ชว่ยสรา้งความม่ันคงทางอาหารต้ังแต่ต้นน้ำ� กลางน้ำ�  
ไปจนถึงปลายน้ำ� 

เพราะเรื่ องของสุ ขภาพเป็ นเรื่ องท่ี ต้ องดู แลกั นยาว 
ตลอดชีวติ เวทีสัมมนา “วางแผนวยัชะ-รา-ล่า กับคณุหมอ 
หลานอามา่” ชวนทำ�ความเข้าใจความนึกคิดของคนต่างวยั และ 
ส่ือสารอย่างไรให้ผู้สูงอายเุข้ารบัการตรวจรกัษาเพ่ือสุขภาพ
ท่ีดีอยา่งยัง่ยนื คณุทศพล ทิพยทิ์นกร ผู้เขียนบทภาพยนตร์
เรือ่ง “หลานม่า” เล่าวา่เรือ่งราวในหนังเขียนมาจากชวีติจรงิ
ของเขา โดยสะท้อนช่วงเวลาสุดท้ายท่ีได้ใกล้ชิดอาม่า และ
ได้มองคนเจเนอเรชั่นต่าง ๆ ในครอบครวัวา่คิดอา่นเหมือน
หรอืต่างกันอย่างไรในเรือ่งสุขภาพและความตาย เขากล่าว
วา่ “ครอบครวัคนจนีไม่ค่อยแสดงความรูสึ้ก อาม่าปวดท้อง
มาหลายปี ไม่บอกใคร ไปซื้อยาชุดมาทานเองเพราะกลัว 
ลกูหลานลำ�บาก กลัวเปน็ภาระ ผมรูสึ้กกวา่การเปน็ครอบครวั
เดียวกัน แต่ไม่รว่มทกุข์รว่มสขุกัน ก็ไม่สามารถแก้ปญัหาได้ 
เราต้องคยุกัน การดแูลผู้สูงวยัถือวา่เป็นงานกลุ่ม อยากให้ 

ได้สำ�รวจมุมมองและแนวทางต่าง ๆ ท่ีจะช่วยส่งเสริม 
สุขภาพกายใจของผู้คนทุกวัย และสร้างอนาคตท่ียั่งยืน
สำ�หรบัทกุคนในสังคม

ในการเสวนา“Sustainable Wellness รักษ์โลก ไร้โรค”  
นพ. ตนพุล วริฬุหการญุ ประธานคณะผูบ้รหิาร บีดีเอม็เอส  
เวลเนส คลินิก บอกวา่เราอาศัยอยูใ่นโลกใบน้ี ถ้าโลกปว่ยเรา
ก็ป่วย ฉะน้ันการอยู่ดีมีสุขจงึเป็นส่วนหน่ึงของความยั่งยืน 
การท่ีโลกรอ้นขึ้นนำ�มาซึ่งโรคภัยต่าง ๆ อยา่ง ฮทีสโตรก และ
ไขเ้ลือดออก เพราะภาวะโลกเดือดเปน็ตัวการสำ�คัญท่ีทำ�ให้โรค
ท่ีมยีงุเปน็พาหะทวคีวามรนุแรงมากข้ึน นอกจากน้ี โลกของเรา
กำ�ลังเผชญิกับปัญหาโรคไม่ติดต่อเรือ้รงัมากขึ้น โดยแต่ละ
ปีมีคนไทยเสียชวีติจากโรคเหล่าน้ีมากกวา่ 380,400 คน ซึ่ง
ส่วนหน่ึงเกิดจากพฤติกรรมการใชช้วีติ เชน่ การรบัประทาน
อาหารท่ีมากเกินไป การด่ืมเครือ่งด่ืมแอลกอฮอล์ การสบูบหุรี ่ 
การขาดการเคล่ือนไหวรา่งกาย รวมถึงปัญหาความเครยีด 
การนอนหลับไม่เพียงพอ และมลภาวะทางอากาศ นพ.ตนพุล 
จงึแนะนำ�การดแูลสขุภาพอยา่งยัง่ยนืท่ีดีต่อกายและดีต่อโลก 
เช่นการเลือกรบัประทานผักผลไม้ในท้องถ่ินเพ่ือลดมลภาวะ
จากการขนส่ง การเดิน วิง่หรอืปั่ นจกัรยาน เพ่ือลดการใช้
รถยนต์ในระยะใกล้ ๆ หรอืรว่มกิจกรรมจติอาสาท่ีชว่ยฟ้ืนฟู
ธรรมชาติ เชน่ การปลกูต้นไมห้รอืเก็บขยะ การปรบัพฤติกรรม
การใชช้วีติเชน่น้ีไม่เพียงดีต่อสุขภาพ แต่ยังชว่ยสรา้งโลกท่ี
ยัง่ยนืสำ�หรบัทกุคน

อาหารเป็นหน่ึงในปัจจัยท่ีสำ�คัญของการดำ�รงชีวิต ท้ังยัง 
ส่งผลโดยตรงกับสุขภาพและอารมณ์ แม้ประเทศไทยจะ
มีภาพลักษณ์เป็นครัวโลก แต่หลายพ้ืนท่ีของประเทศยัง 
เผชิญปัญหาด้านโภชนาการและการขาดแคลนสารอาหาร 
รศ. ดร. พงค์เทพ สุธีรวุฒิ รองอธิการบดีฝ่ายบรหิารและ
ยุทธศาสตร ์ มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์ ได้ขยายความ
ประเด็นน้ีบนเวทีเสวนา “ความมัน่คงทางอาหารของภาคใต้” วา่  
แมภ้าคใต้มคีวามอดุมสมบรูณ์ทางธรรมชาติ แต่ท่ีดินส่วนใหญ่ 
ถกูใชไ้ปกับการปลกูพืชเศรษฐกิจอยา่งยางพาราและสวนปาล์ม  
ทำ�ให้ผลิตอาหารได้เพียงร้อยละ 10 ของความต้องการ 

ผู้ดแูล ญาติและผู้ปว่ยได้พูดคยุกัน การทำ� Living Will เปน็ 
ส่ิงท่ีดี เราจะได้ดูแลเขาอย่างท่ีเขาต้องการ เป็นส่ิงท่ีเขา
ตัดสินใจเอง ไม่ใช่เราตัดสินใจแทน โดยท่ีไม่รูว้า่เขาคิดอะไร
อยู ่เปน็การเตรยีมการล่วงหน้าไว”้

อกีองค์ประกอบหน่ึงของการมีสุขภาวะท่ีสมบูรณ์ คือ การ
มีสุขภาพใจท่ีดี เพราะจติใจท่ีมั่นคงเป็นรากฐานของชีวติท่ี
เปี่ ยมคุณค่า โดยเฉพาะในสังคมปัจจุบันท่ีความเครยีดและ
ปญัหาสขุภาพจติกำ�ลังเพ่ิมสงูขึ้น เวทีเสวนา “เปดิประตสูู่ชวีติ
ใหม่ ด้วยสุขภาพกายและใจท่ีแข็งแรง” ชวนทกุคนไปสำ�รวจ
มุมมองใหม่ ๆ เก่ียวข้องกับการดแูลจติใจ เพ่ือให้เราทกุคน
สามารถเดินหน้าสู่ความยั่งยืนท้ังในระดับบคุคลและชมุชนได้
อยา่งแท้จรงิ คณุอมรเทพ สัจจะมนีุวงศ์ ผู้ก่อต้ัง Sati App  
กล่าววา่ สังคมไทยขาดผู้ฟงั จงึมีแนวคิดในการพัฒนา Sati 
App ขึ้นเพ่ือสร้างพ้ืนท่ีตรงกลางระหว่างผู้มีปัญหาและ 
ผู้ฟังอาสาสมัครท่ีอยากช่วยเหลือผู้อืน่ “การฟังคือการเปิด
สมอง เปดิใจรบัสาร ไม่ต้องมีคำ�ตอบหรอืแสดงถึงความเห็น
อกเห็นใจ ผู้ท่ีมีปญัหาสุขภาพจติก็รูสึ้กขอบคณุท่ีรบัฟังการ
ระบายความเครยีดหรอืความเศรา้ของเขาในพ้ืนท่ีท่ีปลอดภัย
และเปน็พ้ืนท่ีปลดปล่อยความรูสึ้ก”

ผู้เข้ารว่มได้เรยีนรูแ้ละสำ�รวจความเหมาะสมของสภาพทาง
นิเวศวทิยาของพ้ืนท่ีในการปลูกป่า ผ่านการใช้โทรศัพท์มือ
ถือสแกนแผนท่ีปา่ ในกิจกรรมท่ีสอง “วางแผนฟ้ืนฟูปา่” ผูเ้ขา้
รว่มได้เรยีนรูก้ารคัดเลือกชนิดพันธุไ์ม้ให้เหมาะสมกับการนำ�
ไปปลูกในพ้ืนท่ีน้ัน ๆ ผ่านการพิจารณา “ชีพลักษณ์” หรอื
ลักษณะต่าง ๆ ของพรรณไม้ และกิจกรรมสดุท้าย “ผู้พิทักษ์
ความหลากหลาย” ผู้เข้ารว่มได้ทดลองใชแ้วน่ VR เพ่ือสัมผัส
ประสบการณ์สำ�รวจป่าและเก็บผลไม้ตามฤดกูาล ก่อนนำ�ไป
ปลกูในเรอืนเพาะชำ�ต่อไป กิจกรรมเหล่าน้ีเป็นส่วนหน่ึงของ
โครงการ SIMPLE ซึง่ดำ�เนินการโดย Institut de Recherche 
pour le Développement (IRD) จากประเทศฝรัง่เศส รว่ม
กับหน่วยงานจากหลากหลายประเทศในอาเซยีน เพ่ือส่งเสรมิ
การเรยีนรูแ้บบลงมือปฏิบัติจรงิ และปลูกฝังจติสำ�นึกด้าน
การอนรุกัษ์ความหลากหลายทางชวีภาพต้ังแต่วยัเยาว ์ โดย
ได้นำ�ไปใชจ้รงิแล้วเพ่ือสอนเยาวชนอายุ 12-18 ปี ในประเทศ
เวยีดนาม ไทย ลาว และกัมพูชา 

การสรา้งสรรค์ชมุชนท่ีน่าอยูแ่ละเท่าเทียมกันยงัคงเปน็หัวใจ
สำ�คัญในการพัฒนาสังคมท่ียัง่ยนื แต่การพัฒนาน้ีไมส่ามารถ
เกิดข้ึนได้หากปราศจากการดูแลท้ังรา่งกายและจิตใจของ
สมาชิกในสังคม ดังน้ัน การเสรมิสรา้งสุขภาพท้ังด้านกาย
และใจจงึเปน็ส่วนสำ�คัญในการขับเคล่ือนการพัฒนาท่ียั่งยืน  
ในบทความถัดไปเราจะพาคุณไปสำ�รวจเรื่องราวเก่ียวกับ
สุขภาพท้ังรา่งกายและจติใจ และบทบาทสำ�คัญของสุขภาพ
ในการส่งเสรมิความยัง่ยนืของสังคม

PHYSICAL AND MENTAL WELL-BEING
รกัษ์สุขภาพกาย บำ�รงุสุขภาพใจ 
กับแนวคิดการดแูลสุขภาพทกุชว่งวยั
การดูแลสุขภาพท้ังร่างกายและจิตใจไม่เพียงแค่เป็น
เรื่องของแต่ละบุคคล แต่ยังสะท้อนถึงความยั่งยืนของ
ชุมชนโดยรวม โดยเฉพาะในยุคท่ีการรกัษาสมดุลของส่ิง
แวดล้อมและคุณภาพชีวิตมีความสัมพันธ์กันอย่างลึก
ซึ้ง การเสวนาภายใน SUSTAINABILITY EXPO 2024 
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น่ันก็คือ ศิลปะ ไม่ว่าคุณจะเป็นศิลปินผู้สรา้งสรรค์ผลงาน
หรอืผู้ชมงานศิลปะ ทุกคนล้วนมีส่วนรว่มในการจดุประกาย
แรงบนัดาลใจและผลักดันการเปล่ียนแปลงท่ียัง่ยนืผ่านพลัง
แห่งความสรา้งสรรค์

ศิลปะอย่างการถ่ายภาพและการเล่าเรือ่งเป็นท้ังศาสตรแ์ละ
ศิลป์ท่ีทรงพลังและสามารถจูงมือเราก้าวข้ามพรมแดน
แห่งความคิด พาเราไปยืนท่ามกลางความเปล่ียนแปลง
ของธรรมชาติและสังคม สัมผัสถึงความส่ันไหวของผู้ ท่ี
ได้รับผลกระทบจากปัญหา ราวกับเรายืนมองอยู่ตรงนั้น  
ในการเสวนา“Immersive Storytelling for Impact  
Experience” เหล่านักสำ�รวจของ เนชั่นแนล จโีอกราฟฟิก 
บอกเล่าการบันทึกเรือ่งราวของผู้คนท่ีกำ�ลังเผชิญหน้ากับ
การเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศโดยมีแม่น้ำ�เปน็ศนูย์กลาง
ของการเล่าเรือ่ง คณุมารติ์น เอดสตรอม (Martin Edström) 
เล่าถึงการจัดทำ�สารคดี Ways We Are Following the 
Water วา่ในฐานะชา่งภาพและนักบันทึก เขาพยายามมองหา
แนวทางการส่ือสารถึงความเปล่ียนแปลงของโลกให้ทรงพลัง  
“ผมพยายามไปให้ไกลกวา่การถ่ายภาพ เพราะยิ่งส่ือสารให้ดี
เท่าไร ผูค้นก็อยากจะรูจ้กัมากข้ึน อยากจะมาเห็นด้วยตาตัวเอง 
อยา่งการใชเ้ทคโนโลย ีVR มาถ่ายภาพถ้ำ�ขนาดใหญ่ ทำ�ให้คน
ท่ึงวา่มสีถานท่ีแบบน้ีอยูใ่นโลก ทำ�ให้พวกเขาอยากมาทำ�ความ
รูจ้กัและอยากจะอนรุกัษ์” นอกจากน้ีเขาได้ยกตัวอยา่งสารคดี 
Plastic on the Ganges ซึ่งนำ�เสนอปญัหาพลาสติกในแม่น้ำ�
คงคา โดยกล่าววา่ “เทคโนโลยี VR ทำ�ให้ผู้คนจากท่ีต่าง ๆ  

อาการซมึเศรา้หรอืสรา้งเสรมิทักษะในการเขา้สังคม นอกจาก
น้ีในหัวข้อถัดไปเราอยากชวนคณุเปิดมุมมองเก่ียวกับความ
ยั่งยืนผ่านเลนส์ของศิลปะ ท้ังการนำ�ศิลปะในการถ่ายภาพ
และเล่าเรือ่งมาสรา้งความตระหนักรูเ้ก่ียวกับส่ิงแวดล้อม 
หรอืการลงมือสรา้งสรรค์ชิน้งานง่าย ๆ ท่ีจะทำ�ให้คณุรูจ้กัตัว
เองและโลกได้ดียิง่ขึ้น 

ART FOR SUSTAINABILITY
ศิลปะเพ่ือความยัง่ยนื จดุประกาย
แรงบันดาลใจ สู่การลงมือทำ�
ในโลกท่ีเต็มไปด้วยความท้าทายท้ังด้านส่ิงแวดล้อม สังคม 
และเศรษฐกิจ เรามักจะมองหาวิธีสรา้งความเปล่ียนแปลง
และมุ่งสู่อนาคตท่ีดีข้ึน หน่ึงในเครือ่งมือท่ีมีพลังมากท่ีสุด

ท่ัวโลกได้เห็นภาพท่ีน่าตกใจของขยะพลาสติกซึ่งกองอยู่ 
ในน้ำ�และบนบก แล้วสัมผัสถึงขนาดของปัญหาท่ีเกิดขึ้น
กับแม่น้ำ�สำ�คัญอย่างคงคา ผมเชื่อวา่พวกเขาจะเกิดความ
ตระหนักรูแ้ละลงมือทำ�อะไรสักอยา่ง”

เมือ่ใกล้ถึงปลายทางชวีติ เราสามารถเตรยีมความพรอ้มให้ 
“อยูดี่-ตายดี” และจากไปโดยไม่มีห่วง คณุชืน่กมล อบอาย  
จาก 10DK Home Tidying Department กล่าวในเวริก์ชอ็ป 
“DEATH CLEANING บนัทึกสดุท้ายเพ่ือเตรยีมตัววางแผน
และจดัการชวีติ” วา่การจดัข้าวของให้เปน็ระเบยีบก่อนจากลา 
เปน็การปล่อยวางและไมท้ิ่งความลำ�บากกายและใจไวใ้ห้คนขา้ง
หลัง โดยสามารถจดัของออกเปน็ 4 ประเภท คือ ส่งต่อ บรจิาค  
ท้ิง และทำ�ลาย คณุไขศร ี วสิทุธพิิเนตร จากบรษัิท ชวีามติร 
วสิาหกิจเพ่ือสังคม จำ�กัด ชวนทำ� Living & Leaving Note 
เพ่ือบนัทึกเรือ่งราวของตัวเองและขอ้มลูท่ีจำ�เปน็ต่าง ๆ เพ่ือ
ส่ือสารกับคนรอบตัว เชน่ ความปรารถนาในการดแูลสขุภาพ
ในชว่งเวลาสดุท้ายและการจดัการด้านการเงนิหรอืครอบครวั

ยงัมีแงม่มุเก่ียวกับการดแูลและรกัษาสขุภาพใจอกีหลากหลาย 
ท่ีเราอยากกล่าวถึง โดยเฉพาะการนำ�ศิลปะบำ�บัดมาใชว้เิคราะห์
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สำ�คัญของการรกัษาธรรมชาติ รวมถึงชว่ยอนรุกัษ์ภมิูปญัญา
ไทย ลดคารบ์อนในอากาศได้ละสรา้งความยั่งยืนให้แก่โลก
ใบน้ี และ Art Workshop : Monoprint Water Colour by 
Department of Graphic Arts Silpakorn University  
การสรา้งสรรค์ผลงานศิลปะด้วยวธิพิีมพ์จากแมพิ่มพ์ลักษณะ
ต่าง ๆ ลงบนกระดาษจากเปลือกแตงโม และใช้สีน้ำ�จาก
ธรรมชาติ นอกจากน้ี ยงัมีกิจกรรมการเขียนเชงิสรา้งสรรค์ 
Write Your Inner Journey โดย คณุอนสุรณ์ ติปยานนท์ 
นักเขียนอสิระ ท่ีนำ�เอาศิลปะการเล่าเรือ่ง หรอื Storytelling 
มาใชใ้นการพัฒนาสมองและทักษะการส่ือสาร โดยชวนผู้รว่ม
กิจกรรมฝึกเขียนอย่างอสิระ แบบลงรายละเอยีด และแบบ 
ฉับพลันผ่านการเขียนบทกวไีฮกุ

บนเวทีเสวนา “ศิลปะบำ�บัด สู่สุขภาวะท่ีดี Art Therapy for 
Wellbeing” ศาสตราจารย์ ดร. บุษกร บิณฑสันต์ ประธาน
หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศิลปะบำ�บัด 
และประธานศูนย์เชี่ยวชาญเฉพาะทางนวัตสหศิลป์เพ่ือสุข
ภาวะ คณะศิลปกรรมศาสตร ์และ อมิิล่ี ซากอย จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย กล่าวว่า ผู้ ท่ีมีภาวะซึมเศร้าและมีแนวโน้ม 
ฆ่าตัวตายอาจอยูร่ว่มกับเราในบ้านเดียวกัน โดยท่ีเราไม่รูเ้ลย 
ทางสถาบันจงึจดัโครงการอยา่ง CU MOBILE ARTS 4 U ท่ี
นำ�รถโมบายออกไปจดักิจกรรมศิลปะรว่มกับหน่วยงานต่าง ๆ   
ในมหาวิทยาลัย นำ�ศิลปะมาเป็นเครือ่งมือในการคัดกรอง 
และรบัรูถึ้งความซมึเศรา้ ในปท่ีีผ่านพบวา่มีนิสิตและบคุลากร
กวา่ 600 คนอยูใ่นภาวะซมึเศรา้ และหลายคนเคยคิดฆา่ตัวตาย  
นอกจากน้ีศิลปะอย่างการวาดรปู การปั้ น การรอ้งเพลงหรอื
เล่นดนตรี ยังช่วยเยียวยาจิตใจและคืนรอยยิ้มให้กับผู้ท่ี 

เป็นการใช้ประโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาติอย่างรูคุ้ณค่า 
อยา่งกิจกรรมเวริก์ชอ็ป ECO PRINT ผ้าพิมพ์ลายธรรมชาติ 
โดย โรงเรยีนมีชยัพัฒนา ซึง่นำ�วสัดจุากธรรมชาติอยา่งใบไม้
และดอกไม้มาใช้เป็นสีย้อมลายผ้า และสามารถต่อยอดเป็น
สินค้าท่ีสรา้งรายได้ ท้ังยังแบ่งปันทักษะความรูใ้ห้แก่ชุมชน
รอบโรงเรยีน  และ การมัดย้อมผ้าสีธรรมชาติ โดย วทิยากร
จากกลุ่มครามสวลี จังหวัดสกลนคร ถ่ายทอดองค์ความรู้
การยอ้มครามแบบเยน็ภมิูปญัญาท่ีสืบทอดจากรุน่สู่รุน่ ทำ�ให้
สกลนครได้ขึ้นชื่อวา่เป็นแหล่งผลิตครามท่ีมีชื่อเสียง ด้าน
งานภาพพิมพ์ ศ. เกียรติคณุ ญาณวทิย์ กญุแจทอง ลงมือ
สอนทำ�เวริก์ชอ็ป ORGANIC PRINT ภาพพิมพ์สีธรรมชาติ 
โดยใช้สีจากส่วนต่างๆ ของพืชแทนสีเคมีและสารเคมี ซึ่ง
พืชแต่ละชนิดให้ผิวสัมผัสและสีท่ีแตกต่างกัน เป็นความ
มหัศจรรยจ์ากธรรมชาติท่ีหาจากท่ีไหนไม่ได้  นอกจากน้ันยงั
ปลอดภัยต่อสุขภาพและส่ิงแวดล้อม ท้ังยังสะท้อนถึงความ

ซมึเศรา้ ชว่ยผูป้ว่ยติดเตียงฟ้ืนฟูกล้ามเน้ือ หรอืชว่ยผูส้งูอาย ุ
ฟ้ืนฟูทักษะการเขา้สังคม ทำ�ให้จติใจฟูฟอง และรูสึ้กวา่สองมอื
ของตนมีคณุค่าสามารถสรา้งส่ิงท่ีสวยงามได้ ศาสตราจารย ์
ดร. บษุกร กล่าววา่ “มนษุยเ์ปราะบางมาก ดคูณุพ่อ คณุแม่ 
ท่ีอยูท่ี่บ้าน ท่านอาจจะอยูเ่ฉย ๆ ไมไ่ด้เรยีกรอ้งอะไร แต่ขา้งใน 
มีความวา้เหว ่ ส้ินหวงั อยากให้ทุกท่านลองดูวา่มีวธิีใดบ้าง 
ท่ีจะพูดคยุ หรอืรูว้า่ท่านคิดอย่างไร ของเราก็มีศิลปะสำ�หรบั 
ครอบครวั เพ่ือสรา้งความเข้าใจในครอบครวั” ดร. นิศรา  
เจรญิขจรกิจ กรรมการและเลขานกุาร หลักสตูรศิลปศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวชิาศิลปะบำ�บัด จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 
เสรมิว่า “เสน่ห์อย่างหน่ึงของศิลปะบำ�บัด คือ เราไม่สนใจ
เรื่องของความสวยงาม แต่เราสนใจส่ิงท่ีส่ือออกมาจาก
จติใต้สำ�นึก ทุกคนสามารถรว่มทำ�งานศิลปะบำ�บัดได้ แม้เรา
ไม่ได้รู้สึกว่ามีปัญหา อยากให้มองว่าศิลปะบำ�บัดสามารถ
เสรมิการฟ้ืนฟูและช่วยให้เราเติบโตจากภายในเหมือนต้นไม้
ท่ีงอกงาม”

การเสวนาบนเวทีต่าง ๆ ของ SUSTAINABILITY EXPO 
2024 ได้สะท้อนมุมมองหลากหลายท่ีเชื่อมโยงกันในเรือ่ง
ความยัง่ยนื ท้ังในด้านการปรบัตัวต่อการเปล่ียนแปลงสภาพ 
ภมูอิากาศ การสรา้งสังคมเท่าเทียมท่ีทกุคนมส่ีวนรว่ม การดแูล
สุขภาพกายใจ และการใชศิ้ลปะเพ่ือสรา้งความตระหนักรูด้้าน
ส่ิงแวดล้อมและสังคม ทกุความคิดเห็นและตัวอย่างล้วนเปน็
กญุแจสำ�คัญท่ีช่วยขับเคล่ือนการพัฒนาอย่างยั่งยืนให้เกิด
ผลจรงิ เราหวงัวา่ความคิดเหล่าน้ีจะเปน็แรงบนัดาลใจให้ทกุคน
ลงมอืทำ� และรว่มกันสรา้งการเปล่ียนแปลงเพ่ือบรรลเุปา้หมาย 
การพัฒนาอยา่งยัง่ยนื สู่โลกท่ีสมดลุและดีกวา่ในอนาคต

ศิลปะยังสามารถเปน็มากกวา่เครือ่งมือสรา้งความตระหนักรู้
และแรงบันดาลใจ แต่ยงัเปน็เครือ่งมือท่ีชว่ยชกัชวนให้คนได้ 
“ลงมอืทำ�” และมส่ีวนรว่มของผู้คนในกระบวนการสรา้งสรรค์ 
เปล่ียนความยั่งยืนจากแนวคิดเป็นการปฏิบัติและวิถีชีวิต
ท่ีสัมผัสได้จรงิ ตัวอย่างท่ีเห็นได้ชัดคือเวริก์ช็อปศิลปะโดย  
คณุวชิชลุดา ปณัฑรานวุงศ์ ศิลปนิ Bangkok Art Biennale 
ซึ่งชวนทกุคนมาเปล่ียนมมุมองนำ�วสัดเุหลือใชม้าสรา้งสรรค์
งานศิลปะสวยแบบซ้ำ�ใคร แค่ทุกคนมีไอเดีย สองมือ วสัดุ 
และอุปกรณ์ ก็ช่วยลดขยะให้โลกได้แล้ว และ คุณภัทรีดา  
ประสานทอง​ ผู้ค้นพบความสนกุจากเศษกระดาษท่ีอยูร่อบตัว  
เปล่ียนจากของท่ีจะท้ิงให้กลายเปน็ของท่ีจะใช ้เชน่ การนำ�มา 
ทำ�เป็นสติกเกอรด์อกไม้ท่ีมีชิ้นเดียวในโลก  โดยเน้นย้ำ�ว่า 
ถ้าเรามองเห็นความสวยงามจากของเหล่าน้ีก็จะเกิดไอเดีย 
นำ�ไปต่อยอดผลงานศิลปะอกีมากมาย นอกจากน้ี การนำ�วสัดุ
จากธรรมชาติมาใชใ้นงานศิลปะก็เปน็อกีหน่ึงแนวคิดท่ีดีและ
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ในฐานะแพลตฟอร์มความร่วมมือด้านความยั่งยืนระดับภูมิภาค  
งาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 จดักิจกรรมหลากหลายรปูแบบ
เพ่ือส่งเสรมิความรว่มมือและการพัฒนาความยั่งยืนในทุกมิติ อาทิ  
การประกวดสุนทรพจน์ของเยาวชน พิธลีงนามบันทึกข้อตกลง เก่ียว
กับความยั่งยืน และการแลกเปล่ียนความคิดเห็นในหลากหลายด้าน 
โดยเฉพาะในปีน้ีมีการเพ่ิมกิจกรรม B2B (Business to Business)  
เพ่ือเสรมิสรา้งพันธมิตรท่ีมุ่งมั่นรว่มกันสรา้งโลกท่ีสมดุลและสังคม
ท่ียั่งยืนยิ่งขึ้น ผ่านการรว่มมือจากทุกภาคส่วนในระดับประเทศและ
ระดับโลก

INTERACTIVE 
ACTIVITIES & 

COLLABORATIONS



SX SHAPER AWARD 2024
SX SHAPER AWARD เป็นรางวัลท่ียกย่องผู้ลงมือ 
ทำ�งานด้านการพัฒนาท่ียัง่ยนื โดยผูไ้ด้รบัรางวลัในปน้ีีได้แก่ 
“มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์” ท่ีสืบสานและ 
ต่อยอดพระราชปณิธานของสมเด็จพระศรีนครินทรา  
บรมราชชนนี “ชว่ยให้เขา ชว่ยตัวเขาเอง” มุง่เน้นการพัฒนา
ศักยภาพคนเปน็ศนูยก์ลาง (Human-Centric) จนกลายเปน็ 
ต้นแบบการพัฒนาเพ่ือความยัง่ยนืและการดำ�เนินธรุกิจเพ่ือ
สังคม ผ่านโครงการพัฒนาดอยตงุ (พ้ืนท่ีทรงงาน) อนัเน่ือง
มาจากพระราชดำ�ร ิตลอด 36 ป ีสรา้งอาชพีท่ีดีให้ประชาชนกวา่
หน่ึงหม่ืนคน นอกจากน้ียงัมกีารจดัการคารบ์อนเครดิตในปา่
เพ่ือการพัฒนาท่ียัง่ยนืในพ้ืนท่ีปา่ชมุชน 129 แห่ง (9 จงัหวดั) 
ครอบคลมุพ้ืนท่ี 194,850 ไร ่ผลิตคารบ์อนเครดิตได้ 500,000 
ตันคารบ์อนไดออกไซด์เทียบเท่า สรา้งประโยชน์แก่ชมุชนในปา่ 
25,082 ครวัเรอืน และดำ�เนินการจดัการขยะอยา่งจรงิจงั ซึง่
ปจัจบัุนมี 24 หมูบ้่านท่ีสามารถแยกขยะได้อยา่งถกูวธิี

SEP SIGNING CEREMONY 
สืบสานเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือสมดลุและยัง่ยนื
บรษัิท เครอืเจรญิโภคภัณฑ์ จำ�กัด (ซีพี) โดย คุณศุภชัย  
เจียรวนนท์ ประธานคณะผู้บรหิาร บรษัิท ไทยเบฟเวอเรจ 
จำ�กัด (มหาชน) โดย คณุฐาปน สิรวิฒันภักดี ประธานเจา้หน้าท่ี
บรหิาร และเอสซจี ีโดย คณุธรรมศักด์ิ เศรษฐอดุม กรรมการ 
ผู้จดัการใหญ่ ลงนามบันทึกข้อตกลงประกาศเจตนารมณ์ 
“รว่มสืบสานเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือความสมดลุและยั่งยืน” 
นับเป็นก้าวแรกในฐานะบรษัิทนำ�รอ่ง เพ่ือมุ่งส่งเสรมิ ขยาย
ผล และผลักดันให้หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็น
แนวทางสำ�คัญในการพัฒนาท่ียั่งยืนสำ�หรบัเศรษฐกิจทุก
ระดับของประเทศ พรอ้มท้ังยกระดับสู่สากลผ่านเวทีของ
องค์การสหประชาชาติต่อไป

SX2024 HACKATHON x CIRCULAR 
INNOVATION CHALLENGE
การค้นหาสดุยอดทีมนวตักรเยาวชนระดับอาเซยีน ท่ีสามารถ
ใช้องค์ความรูม้าสรา้งสรรค์นวัตกรรมเพ่ือแก้ปัญหาด้าน 
สภาพภมูอิากาศและส่ิงแวดล้อม ผ่านการจดัแขง่ขนัโครงการ 
SX2024 HACKATHON x CIRCULAR INNOVATION  
CHALLENGE โดยในปีน้ีกำ�หนดให้จัดขึ้นภายใต้หัวข้อ  
“INNOVATION FOR CLIMATE ADAPTATION” หรอื 
“นวตักรรมเพ่ือการปรบัตัวต่อสภาพภมูิอากาศ สรา้งโลกท่ี
ยัง่ยนื” มผีูส้มคัร 161 ทีม จาก 10 ประเทศในภมูภิาคอาเซยีน และ
สดุยอดนวตักรในปน้ีี ได้แก่ ทีม E-Hole จากประเทศมาเลเซยี 
นำ�เสนอ “ระบบตรวจจบัและติดตามท่อระบายน้ำ�เพ่ือจดัการน้ำ�
อยา่งมีประสิทธภิาพ” นวตักรรมด้านการปอ้งกันและจดัการ 
น้ำ�ท่วมในเมอืง ทำ�หน้าท่ีตรวจสอบและเก็บรวบรวมข้อมลูเก่ียว
กับสภาพของท่อระบายน้ำ�แบบเรยีลไทม ์โดยขอ้มลูจะถกูนำ�มา
วเิคราะห์เพ่ือคาดการณ์ปญัหาท่ีอาจเกิดขึน้ในอนาคต พรอ้ม
วางแผนปอ้งกันและแก้ไขได้อยา่งมีประสิทธภิาพและทันท่วงที 

SX PARTNERSHIP FOR THE GOALS
TSCN BUSINESS PARTNER CONFERENCE
หน่ึงในกิจกรรมสำ�คัญของ Thailand Supply Chain  
Network : TSCN (เครือข่ายธุรกิจห่วงโซ่อุปทานแห่ง
ประเทศไทย) คือการจดังานสัมมนา TSCN Business Partner  

Conference เปน็การรวมตัวของผูน้ำ�องค์กรชัน้นำ�ท่ีมุง่มัน่ 
สรา้งความเปล่ียนแปลงเชิงบวกในทุกมิติของความยั่งยืน 
พรอ้มรบัฟงั “วสัิยทัศน์ 2030 : พลังสูค่วามรว่มมอื สูอ่นาคต
ท่ียัง่ยนื” จากผูบ้รหิารสงูสดุของบรษัิท เครอืเจรญิโภคภัณฑ์ 
จำ�กัด เอสซจี ีบรษัิท ไทยเบฟเวอเรจ จำ�กัด (มหาชน) และบรษัิท 
ไทยยูเน่ียน กรุป๊ จำ�กัด (มหาชน) ท่ีนำ�แนวทางการพัฒนา
ท่ียั่งยืนมาใช้ในการดำ�เนินธุรกิจบนโลกท่ีเต็มไปด้วยความ
ท้าทาย นอกจากน้ียงัมกีารลงนามประกาศเจตนารมณ์แนวทาง
ปฏิบติัคูค้่าของ TSCN หรอื TSCN Business Partner Code 
of Conduct เพ่ือเปน็แนวทางให้สมาชกิยดึถือและปฏิบติัตาม
คณุค่าและหลักการต่อไป

SX YOUTH SPEECH CONTEST 2024
เวทีรบัฟังเสียงของคนรุน่ใหม่ผ่านการประกวดสุนทรพจน์
ระดับเยาวชน “SX Youth Speech Contest 2024”  
จดัขึ้นภายใต้หัวข้อ “อยู่รอดในโลกเดือด” หรอื “Surviving 
in Global Boiling” มีเยาวชนสมัครเข้ารว่มแข่งขัน แบ่ง
เป็นประเภทภาษาไทย 128 คน และภาษาอังกฤษ 127 คน  
สำ�หรับผู้ชนะเลิศประเภทภาษาไทย ได้แก่ นายสิรวิชญ์  
บญุประสิทธกิาร บัณฑิตจากคณะนิเทศศาสตร ์จฬุาลงกรณ
มหาวิทยาลัย และประเภทภาษาอังกฤษ ได้แก่ Mr. Janak 
Ashok Teckwani นักศึกษาปรญิญาโทจากคณะสังคมศาสตร ์
Taylor's University ประเทศมาเลเซยี 
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งานสัมมนาประจำ�ป ี
คณะทำ�งานการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก
คณะทำ�งานการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก ขับเคล่ือนการ
ทำ�งานเพ่ือชมุชน สังคม และประเทศมาอย่างต่อเน่ืองเปน็ปี
ท่ี 9 โดยดำ�เนินการใน 3 กลุ่มงาน คือ เกษตร แปรรูป และ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน เป้าหมายสำ�คัญคือ การสรา้งรายได้ให้
ชุมชนและประชาชนมีความสุข พรอ้มจัดงานสัมมนาประจำ�
ปีขึ้นเพ่ือส่ือสารความเข้าใจ ข้อมูล และแนวทางการทำ�งาน 
ตลอดจนสรา้งความสัมพันธเ์ชื่อมโยงกับเครอืข่ายประชารฐั 
รักสามัคคีท้ัง 76 จังหวัดท่ัวประเทศ และบริษัท ประชารัฐ 
รกัสามัคคี วสิาหกิจเพ่ือสังคม (ประเทศไทย) จำ�กัด โดยได้รบั 
เกียรติจาก คณุฐาปน สิรวิฒันภักดี หัวหน้าทีมภาคเอกชน คณะ
ทำ�งานการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก เปน็ประธานในการมอบ
นโยบายและให้กำ�ลังใจแก่ผู้ปฏิบัติงานทุกภาคส่วน รว่มกับ  
อาจารย์มีชัย วรีะไวทยะ ประธานกรรมการ บรษัิท ประชารฐั 
รักสามัคคี วิสาหกิจเพ่ือสังคม (ประเทศไทย) จำ�กัด  
คุณอภิชาติ  โตดิลกเวชช์  อดีตสมาชิกวุฒิสภา และ
ประธานท่ีปรึกษามูลนิธิสถาบันพัฒนาวิสาหกิจเพ่ือสังคม 
แห่งประเทศไทย และคุณวรงค์ แสงเมือง รองอธิบดีกรม
การพัฒนาชุมชน  

PACKBACK IN ACTION ป ี3 รวมพลังเดินหน้า
THE DRIVE FOR EPR IN THAILAND
สภาอตุสาหกรรมแห่งประเทศไทย (ส.อ.ท.) จดังาน PackBack  
in Action ปี 3 รวมพลังเดินหน้า: The Drive for EPR  
in Thailand นอกจากจะร่วมกันแสดงเจตจำ�นงการใช้
ทรพัยากรและวตัถดิุบอยา่งมีประสิทธภิาพและเกิดความยัง่ยนื
แล้ว ผูป้ระกอบการไทยท้ังรายใหญ่และ SMEs ต้องมีความ
ต่ืนตัว เน่ืองจากหลายมาตรการในต่างประเทศ ส่งผลกระทบ 
ต่อการส่งออก รวมถึงหาก พรบ.การจดัการบรรจภัุณฑ์อยา่ง
ยั่งยืนประกาศใช้ ทุกบรษัิทก็จะต้องเข้ารว่มและดำ�เนินการ
ตาม ซึ่งปัจจุบัน  สถาบันการจดัการบรรจุภัณฑ์และรไีซเคิล
เพ่ือส่ิงแวดล้อม (TIPMSE) ภายใต้การดำ�เนินงานของ ส.อ.ท. 
ได้ประสานกับเครอืข่ายท้ังภาครฐัและเอกชน ในการเตรยีม
ความพรอ้มก่อนเข้าสู่ภาคบังคับ โดยคาดวา่จะเริม่ประกาศ
เปน็กฎหมายบังคับใชใ้นป ีพ.ศ. 2570 น้ี

SOCIAL ENTERPRISE FORUM 2024
SOCIAL ENTERPRISE FORUM 2024 จดัข้ึนโดย C asean  
ภายใต้การนำ�ของ คุณต้องใจ ธนะชานันท์ กรรมการ 
ผู้จัดการ C asean เพ่ือสร้างความเข้าใจและส่งเสริมการ
พัฒนาธุรกิจเพ่ือสังคม (Social Enterprise) ท่ียั่งยืน โดย
ได้รับเกียรติจาก คุณมีชัย วีระไวทยะ ผู้ก่อต้ังโรงเรียนมี
ชัยพัฒนา ให้เกียรติแบ่งปันแนวคิดอันทรงคุณค่าเก่ียว
กับพลังของคนรุ่นใหม่และบทบาทของการศึกษาในการ 
สร้างความเปล่ียนแปลงเพ่ือสังคมท่ียั่งยืน นอกจากน้ี  
หม่อมหลวงดิศปนัดดา ดิศกุล เลขาธิการและประธาน 
เจา้หน้าท่ีบรหิาร มูลนิธแิม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชปูถัมภ์ และ
นายกสมาคมธุรกิจเพ่ือสังคม ยังได้รว่มเป็นวทิยากรพิเศษ 
สรา้งแรงบันดาลใจเก่ียวกับศักยภาพของธรุกิจเพ่ือสังคมใน
การเปน็เครือ่งมือสำ�คัญสำ�หรบัอนาคต งานน้ียังมีการเสวนา
ในหัวข้อ “Growth for Good: ขยายธรุกิจเพ่ือสังคมท่ียั่งยืน” 
กับวิทยากรจาก Joy Ride Thailand, Local Alike และ 
Sandbox Air รวมถึงช่วงทอล์ก “SE Enablers: ขับเคล่ือน
ธุรกิจแบ่งปัน” ท่ีรวบรวมคำ�แนะนำ�จากองค์กรผู้สนับสนุน
ธุรกิจเพ่ือสังคม เช่น SE Thailand, ChangeFusion และ 
เทใจดอทคอม อีกหน่ึงไฮไลต์สำ�คัญคือพิธีลงนามบันทึก 
ขอ้ตกลงความรว่มมือระหวา่ง C asean บรษัิท ไทยเบฟเวอเรจ 
จำ�กัด (มหาชน) มลูนิธสิถาบนัพัฒนาวสิาหกิจเพ่ือสังคมแห่ง
ประเทศไทย มหาวทิยาลัยทักษิณ และมหาวทิยาลัยราชภัฏ
รำ�ไพพรรณี เพ่ือพัฒนาทักษะนิสิต-นักศึกษา ด้านผู้ประกอบ
การเพ่ือสังคม รว่มสรา้งชมุชนท่ียัง่ยนือยา่งแท้จรงิ 

WIN WIN WAR THAILAND SEASON 6 
AWARDS CEREMONY
Win Win WAR Thailand Season 6 รายการเกมโชวท์าง
โทรทัศน์ ท่ีเฟ้นหาสุดยอดนักธรุกิจเพ่ือสังคมท่ีใหญ่ท่ีสุดใน
ประเทศไทยกับการค้นหานักธรุกิจแบ่งปนัท่ีสรา้งผลกำ�ไรควบคู่
ไปกับความยัง่ยนืทางสังคมและส่ิงแวดล้อม ออกอากาศทาง
อมรนิทรที์ว ีชอ่ง 34 งานมอบรางวลัเปน็อกีหน่ึงไฮไลต์สำ�คัญ
ของ SOCIAL ENTERPRISE FORUM 2024 โดยงานได้รบั
เกียรติจาก คณุฐาปน สิรวิฒันภักดี ประธานเจา้หน้าท่ีบรหิาร 
บรษัิท ไทยเบฟเวอเรจ จำ�กัด (มหาชน) ทำ�หน้าท่ีประธานในการ
มอบรางวลัและกล่าวแสดงความยนิดีกับผูผ่้านเขา้รอบสดุท้าย
ท้ัง 5 ทีม  ทีมท่ีควา้รางวลัชนะเลิศ “สดุยอดนักธรุกิจแบง่ปนั” 
ได้แก่ ทีม JAIKLA (ใจกล้า) นำ�โดย คณุอทิธกิร เทพมณี เจา้ของ
แนวคิดผลิตขนมสุนัขจากโปรตีนทางเลือกท่ีเป็นมิตรต่อ 
ส่ิงแวดล้อมและสุขภาพสัตว์เ ล้ียง รับเงินรางวัลมูลค่า 
2,000,000 บาท พรอ้มการสนับสนนุจากท่ีปรกึษาผูเ้ชีย่วชาญ
เพ่ือพัฒนาธรุกิจต่อไป นอกจากน้ี อกี 4 ทีมผูเ้ขา้รอบสดุท้าย 
ได้แก่ 

•	 HILLKOFF โดย คณุนฤมล ทักษะอดุม ผู้พัฒนากาแฟ 
	 และผลิตภัณฑ์จากชมุชน เพ่ือยกระดับคณุภาพสินค้า 
	 ขัน้ Novel Food  สรา้งมลูค่าเพ่ิมตอบโจทยส์ขุภาพ และ 
	 ยกระดับชวีติเกษตรกรในพ้ืนท่ีสงู 
•	 RECYCOEX โดย คณุสมภพ มาจสิวุาลา ผู้คิดค้นระบบ 
	 จดัการและรไีซเคิลบรรจภัุณฑ์พลาสติกแบบครบวงจร 
•	 Loco Pack โดย คณุนิจฉยา อนันตวงษ์ ผู้ผลิตบรรจ ุ
	 ภัณฑ์ยัง่ยนืสำ�หรบั SME 
•	 GERM Guard โดย ดร.พิชญ์ ศุภผล ผู้พัฒนาแผ่น 
	 ปดิแผลจากสารสกัดมังคดุ 

ท้ัง 4 ทีมได้รบัรางวลัพิเศษทีมละ 100,000 บาท พรอ้มการ
สนับสนนุจากท่ีปรกึษาผู้เชีย่วชาญเพ่ือสนับสนนุการพัฒนา
ธรุกิจต่อไป โดยงานน้ีไมเ่พียงเปน็เวทีเฉลิมฉลองความสำ�เรจ็
ของผู้ประกอบการเพ่ือสังคมรุ่นใหม่ แต่ยังตอกย้ำ�ความ
สำ�คัญของการสรา้งธุรกิจท่ีสามารถสรา้งผลกำ�ไรควบคู่ไป
กับการพัฒนาสังคมและส่ิงแวดล้อมอยา่งยัง่ยนื 

THAILAND CLIMATE ACTION CONFERENCE
TCAC 2024
การประชุมภาคีการขับเคล่ือนการปฏิบัติงานด้านการ
เปล่ียนแปลงสภาพภมูอิากาศของไทย ซึง่จดัขึน้เปน็ครัง้ท่ี 3  
ภายใต้แนวคิด “เรง่เปล่ียนผ่าน สานพลังภาคี สู่สังคมท่ี 
เป็นมิตรต่อภูมิอากาศ” (Accelerating the Climate  
Transition) ได้รบัเกียรติจาก ดร.เฉลิมชยั ศรอีอ่น รฐัมนตรี
วา่การกระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เป็น
ประธานเปดิการประชมุ พรอ้มย้ำ�วา่ทกุภาคส่วนต้องเรง่ปรบัตัว 
เพ่ือเปล่ียนผ่านไปสูเ่ศรษฐกิจและสังคมคารบ์อนต่ำ� จำ�เปน็ต้อง
มกีารบรูณาการดำ�เนินงานในหลากหลายมติิ เชน่ การศึกษา
พัฒนาเทคโนโลย ี การพัฒนาโครงสรา้งพ้ืนฐานท่ีเอือ้ให้เกิด
การเปล่ียนผ่าน การเสรมิสรา้งองค์ความรูแ้ละศักยภาพของ
ผูส่้วนเก่ียวขอ้งให้มคีวามพรอ้ม การประยกุต์ใชเ้ทคโนโลยแีละ
นวตักรรมใหม่ ๆ ท่ีเปน็มติรต่อภมิูอากาศ รวมไปถึงภาคการเงิน
การลงทนุท่ีนำ�ไปสูกิ่จกรรมเพ่ือการเปล่ียนผ่านท่ีมคีวามยัง่ยนื
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คอนเสิรต์การกศุลระดมทนุฟื้ นฟูโรงเรยีน
ท่ีประสบอทุกภัย
มลูนิธพิลังน้ำ�ใจไทย โดยความรว่มมือของ SUSTAINABILITY 
EXPO 2024 และเครอืขา่ยพันธมิตร จดัคอนเสิรต์การกศุลเพ่ือ
ระดมทนุฟ้ืนฟูโรงเรยีนท่ีได้รบัความเสียหายจากอทุกภัย เรง่คืน
โรงเรยีน คืนโอกาสการเรยีน สรา้งรอยยิม้ให้เด็กในพ้ืนท่ีห่าง
ไกล เริม่ด้วยคอนเสิรต์ “พลังน้ำ�ใจไทย คืนรอยยิม้ให้โรงเรยีน
ท่ีได้รบัความเสียหายจากอทุกภัย” เมือ่วนัท่ี 28 กันยายน พ.ศ. 
2567 รวมพลังศิลปินจติอาสาจาก บรษัิท จเีอม็เอม็ แกรมม่ี 
จำ�กัด (มหาชน) บรษัิท เชน้จ ์2561 จำ�กัด สไปรซ์ซี ่ดิสก์ วอรน์
เนอร ์ มิวสิค (ประเทศไทย) และศิลปินจากกลุ่มก้าวคนละก้าว 
มาส่งพลังใจผ่านเสียงดนตรกัีนแบบจดัเต็ม ส่วนในวนัท่ี 5  
ตลุาคม พ.ศ. 2567 กับ “HEALING MELODIES CHARITY  
CONCERT” โดย คุณณัฐ ยนตรรักษ์ นักเปียโนและนัก
ประพันธเ์พลงท่ีมชีือ่เสียงระดับนานาชาติ คณะนักรอ้งประสาน
เสียงสวนพลู วงดุริยางค์ฟีลฮาร์โมนิกแห่งประเทศไทย  
คณุเบิรด์-เอกชยั เจยีรกลุ วทีรโีอ คณุตลุย-์ตลุานันท์ นรเศรษฐ์
พิศาล และสถาบนัดนตรกัีลยาณิวฒันา รายได้จากการจดังาน
ท้ังหมด มอบให้แก่มูลนิธพิลังน้ำ�ใจไทย เพ่ือนำ�ไปช่วยเหลือ
ฟ้ืนฟูโรงเรยีนท่ีได้รบัความเสียหายจากอทุกภัยต่อไป

ESG SYMPOSIUM 2024
DRIVING INCLUSIVE GREEN TRANSITION 
งานสัมมนาท่ีระดมความคิดเห็นจากทกุภาคส่วน มีวทิยากร
ระดับโลกมารว่มแบง่ปนัประสบการณ์และตัวอยา่งท่ีหลากหลาย
ในการเปล่ียนประเทศสูสั่งคมคารบ์อนต่ำ� พรอ้มชมนิทรรศการ
จำ�ลองการใชช้วีติแบบโลวค์ารบ์อน โดยได้รบัเกียรติจาก คณุ
ประเสรฐิ จนัทรรวงทอง รองนายกรฐัมนตร ี และรฐัมนตรี
วา่การกระทรวงดิจทัิลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม มารว่มแสดง
วสัิยทัศน์ในหัวข้อ “การผลักดันศักยภาพประเทศไทย เพ่ือ
เรง่เปล่ียนสูสั่งคมคารบ์อนต่ำ�ไปด้วยกัน” สำ�หรบัข้อสรปุจาก
การระดมความคิดเห็นจนเกิดเป็นแนวทางในการนำ�เสนอ 
ต่อรฐับาลมี 2 ประเด็นหลัก ประกอบด้วย 1. การเปล่ียนผ่าน 
สู่พลังงานสะอาด พรอ้มกับผลักดันระบบเศรษฐกิจหมนุเวยีน 
และ 2. ใช้ “สระบุรีแซนด์บ็อกซ์” เมืองต้นแบบคาร์บอน
ต่ำ�แห่งแรกของประเทศไทย เป็นพ้ืนท่ีทดลองแก้ปัญหา 
ข้อติดขัดท้ังในเชิงนโยบาย ระบบอุตสาหกรรม การพัฒนา
โครงสรา้งพ้ืนฐานสีเขียว ควบคู่กับการไม่ท้ิงใครไวข้้างหลัง 
โดยมี 4 ข้อเสนอ ดังน้ี ปลดล็อกกฎหมายและข้อกำ�หนด 
(Laws & Regulations) ผลักดันการเข้าถึงแหล่งเงินทุนสี
เขียว (Green Finance) พัฒนาเทคโนโลยีและโครงสรา้ง
พ้ืนฐานสีเขียว (Technology & Green infrastructure)  
และสนับสนนุการปรบัตัว เสรมิศักยภาพ SMEs 

SX SHAPER POINT
งาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 ชวนผู้รว่มงานสะสม
คะแนนผ่านแอปพลิเคชัน SX โดยการสแกนคิวอารโ์ค้ด ณ 
จดุท่ีกำ�หนด เข้ารว่มกิจกรรมภายในบูธต่าง ๆ หรอืรว่มฟัง
งานเสวนา จากน้ันนำ�คะแนนท่ีได้ไปแลกของท่ีระลึก SX2024 
COLLECTION ซึ่งผลิตด้วยแนวคิดรกัษ์โลก ได้แก่ ถุงผ้า 
rPET ถงุผ้าไนลอน และถงุผ้า PREMIUM รวมไปถึง สมดุโน้ต 
แผ่นรองแก้ว และน้ำ�ด่ืมบรรจใุนกระปอ๋งอลมูิเนียมท่ีสามารถ
นำ�ไปรไีซเคิลได้ไม่รูจ้บ

CPF SUSTAINABILITY IN ACTION AWARD 
2024
การประกวดผลงานคิดสร้างสรรค์โครงการด้านสังคม 
ชุมชน ส่ิงแวดล้อม “CPF Sustainability in Action 
2024 โครงการร่วมดูแลชุมชนยั่งยืน” ซึ่ งดำ�เนินการ 
มาเป็นปีท่ี  9 ติดต่อกัน จากผลงานของพนักงานบริษัท 
เจรญิโภคภัณฑ์อาหาร จำ�กัด (มหาชน) ท้ังในประเทศไทย
และต่างประเทศ จำ�นวน 61 โครงการ ผ่านการคัดเลือก 
อย่างเข้มข้นจนได้ผลงานท่ีได้รับรางวัลโดดเด่นอันดับ 1  
ได้แก่ โครงการWaste No More สานต่อความยั่งยืน  
จากธุรกิจสุกร เน้นบริหารจัดการของเสียในกระบวนการ
ผลิตของท้ังกลุ่มธุรกิจ โดยยึดหลักการ Waste to Value 
นำ�ของเสียมาสร้างมูลค่าตลอดห่วงโซ่การผลิต ได้เป็น  
“เถ้าดี น้ำ�ดี แก๊สดี กากตะกอนดี” ท่ีช่วยลดการใช้พลังงาน 
ลดค่าใช้จา่ยครวัเรอืน เพ่ิมรายได้แก่เกษตรกรและชุมชนเอส โคล่า ชวน GEN Z 

เปล่ียนขวดเพ่ือโลกท่ีดีกวา่
เอส โคล่า เดินหน้าภารกิจรกัษ์โลกเปดิตัวแคมเปญ “เอส โคล่า  
เปล่ียนขวดเพ่ือโลกท่ีดีกว่า Gen ซ่ารักษ์โลกเริ่มท่ีขวด”  
ในงาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 ด้วยการเปล่ียน
ขวดบรรจภัุณฑ์เอส โคล่า ขนาด 515 มล. เป็นขวดท่ีผลิตจาก 
พลาสติกรีไซเคิล 100% พร้อมร่วมจัดเสวนาในหัวข้อ  
“พลิกโฉมบรรจุภัณฑ์เอส โคล่า ขวด rPET เอส โคล่ารว่ม 
ผลักดัน ชาว Gen Z รว่มสรา้งโลกใหม่ท่ียั่งยืน เริม่ท่ีขวด”  
นำ�ทีมโดย คุณสุภรณ์ เด่นไพศาล ผู้อำ�นวยการการตลาด  
สายธุรกิจเครื่องด่ืมไม่มีแอลกอฮอล์ ประเทศไทย ตัวแทน 
แบรนด์เอส โคล่า ร่วมด้วย ดร.นภัส พันธ์พงษ์เจริญ  
ผู้จัดการงานพัฒนาอย่างยั่งยืน บริษัท ไทยเบฟเวอเรจ 
จำ�กัด (มหาชน) และผู้จดัการโครงการ SUSTAINABILITY  
EXPO เจฟ ซาเตอร์ พรีเซนเตอร์แบรนด์ เอส และ 
คุณทรงกลด บางยี่ขัน บรรณาธิการบริหารและผู้ ก่อต้ัง 
นิ ตยสารออนไลน์  The Cloud ก่ อนจะปิ ดท้ ายด้ วย 
มินิคอนเสิรต์จากเจฟ ซาเตอร ์ พรอ้มแฟนคลับกว่าพันคน 
ท่ีมารวมพลังกันเพ่ือโลกท่ีดีกวา่ไปกับเอสขวดใหม่
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THE THAI–SWEDISH SUSTAINABLE WATER 
FORUM 2024
ความร่วมมือในการบริหารจัดการน้ำ�อย่างยั่งยืนระหว่าง  
ไทย-สวเีดน เริม่ขึ้นในปี พ.ศ. 2564 ด้วยการเป็นพันธมิตร 
ด้านเทคโนโลยีด้านการจัดการทรพัยากรน้ำ�กับหน่วยงาน 
ภาครัฐ อาทิ กระทรวงมหาดไทย สภาอุตสาหกรรมแห่ง
ประเทศไทย การประปานครหลวง และกรุงเทพมหานคร  
จนในปี พ.ศ. 2565 ได้มีการก่อต้ัง Thailand – Swedish 
Water Alliance ขึ้นมาเพ่ือรว่มกันทำ�งานอย่างจรงิจงัและ
ต่อเน่ืองมาจนถึงปัจจุบัน พร้อมใช้โอกาสสำ�คัญในการ
เข้ารว่มงาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 แลกเปล่ียน 
องค์ความรู ้ ประสบการณ์ และแนวปฏิบัติผ่านการจัดงาน  
“Thailand – Swedish Sustainable Water Forum 2024” 
โดย Business Sweden ได้จัดการเสวนาเพ่ือร่วมกัน 
หาแนวทางแก้ไขปัญหาทรัพยากรน้ำ�ท่ีประเทศไทยกำ�ลัง
เผชิญอยู่ อันจะนำ�ไปสู่การเสริมสร้างความมั่นคงด้านน้ำ� 
และการบรหิารจดัการน้ำ�ท่ีมีประสิทธภิาพยิง่ขึ้น

SWEDEN – THAILAND SUSTAINABLE 
DEVELOPMENT FORUM 2024
สถานเอกอัครราชทูตสวีเดนประจำ�ประเทศไทย ร่วมกับ 
Business Sweden และหอการค้าไทย-สวเีดน จดัเวทีเสวนา 
“Sweden-Thailand Sustainable Development Forum 
2024” ภายในงาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 พรอ้ม
เปิดเวทีแลกเปล่ียนองค์ความรูแ้ละแนวปฏิบัติท่ีดี รวมท้ัง
ส่งเสรมิความรว่มมือด้านการพัฒนาท่ียั่งยืนอย่างเป็นรูป
ธรรมระหวา่งไทยกับสวเีดน โดยมีการเสวนาใน 2 หัวข้อ คือ 
นวตักรรมเพ่ือการเพ่ิมประสิทธิภาพในการใช้พลังงานและ
ทรพัยากร และการเปล่ียนผ่านสู่การขนส่งสีเขียว โอกาส
และความท้าทายของการเรง่เปล่ียนผ่านไปสู่การคมนาคมใน
เมืองท่ียัง่ยนื

NIKKEI DIGITAL FORUM IN ASIA
SUSTAINABLE SOCIETY & 
SOLUTION SUMMIT
การประชมุสดุยอดด้านความยัง่ยนืทางสังคมและการประยกุต์ 
ใชเ้ทคโนโลยีดิจทัิล “NIKKEI DIGITAL FORUM IN ASIA :  
SUSTAINABLE SOCIETY & SOLUTION SUMMIT”  
จดัขึ้นเพ่ือสรา้งความรว่มมือใหม่ ๆ  ระหวา่งหน่วยงานภาครฐั 
ภาคเอกชน รวมถึงสถาบันการศึกษาในประเทศไทยและญ่ีปุน่  
และการพัฒนาเทคโนโลยีดิจทัิลท่ีจะนำ�มาใชใ้นการแก้ปญัหา
สังคม โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิกว่า 20 ท่านมาร่วมบรรยาย  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเชิงลึก  ข้อสรุปสำ�คัญประการ
หน่ึงคือการนำ�จดุแข็งของไทยด้านผลผลิตทางการเกษตร  
จดุแข็งของญ่ีปุ่นด้านเทคโนโลยีและการออกแบบ มาสรา้ง
ความรว่มมอืแบบรว่มคิดรว่มสรา้ง (CO-CREATION) ซึ่งเปน็
กญุแจสำ�คัญในการพัฒนาด้านความยั่งยืนและสรา้งสรรค์ 
ส่ิงใหม่รว่มกัน เพ่ือก้าวไปสู่ระดับโลก

CHIEF SUSTAINABILITY OFFICERS 
(CSO) FORUM
เวทีการประชุมผู้บริหารความยั่งยืน หรือ CHIEF SUS-
TAINABILITY OFFICERS (CSO) FORUM ในปีน้ีจัดขึ้น 
ในหัวข้อ Climate Change Mitigation And Adaptation 
การบรรเทาผลกระทบและการปรบัตัวจากปัญหาการ
เปล่ียนแปลงสภาพอากาศ โดยเป็นการเรยีนรูจ้ากผู้บรหิาร
องค์กรยักษ์ใหญ่ เพ่ือสร้างความตระหนักถึงผลกระทบ 
จากปัญหาการเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศ และเรยีนรู้
วธิท่ีีจะอยู่ให้ได้ในตลาด ประกอบด้วย บรษัิทเงินทนุระหวา่ง
ประเทศ International Finance Corporation (IFC) สถาบัน
การเงินชัน้นำ� MUFG Bank และธนาคารกสิกรไทย ท่ีปรกึษา
ด้านความยั่งยืนระดับโลก ERM สถาบันจัดอันดับความ 
น่าเชื่อถือชั้นนำ�ของโลก S&P Global บริษัทโฮลด้ิง 
ด้านการลงทุนในกลุ่มธุรกิจท่องเ ท่ียวและไลฟ์สไตล์
สัญชาติมาเลเซีย Capital A บรษัิทเคมีภัณฑ์ระดับโลกท่ี
ดำ�เนินธุรกิจอย่างยั่งยืน Indorama Ventures และบรษัิท  
ไทยเบฟเวอเรจ จำ�กัด (มหาชน) บริษัทเครื่องด่ืมชั้นนำ�
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และรายใหญ่ท่ีสุดใน
ประเทศไทย 

ASEAN CIRCULAR ECONOMY 
FORUM 2024 (ACEF)
งานประจำ�ปสีำ�หรบัประชาคมนโยบายอาเซยีน (ACEF) มผีูแ้ทน 
จากหน่วยงานภาครัฐ สำ�นักเลขาธิการอาเซียน (ASEC)  
และประชาคมอาเซียน (AEC) เข้ารว่มงานเพ่ือหารอืรว่มกัน
ในการขับเคล่ือน Circular Transition ในระดับนโยบายให้
มีประสิทธผิลมากยิ่งขึ้น พรอ้มแลกเปล่ียนมุมมองด้านการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งเป็นผลกระทบภาพกวา้ง 
ท่ีขดัขวางการพัฒนาท่ียัง่ยนื มุง่เน้นไปท่ีเศรษฐกิจหมนุเวยีน 
การมีส่วนรว่มและความรว่มมือของอาเซียน และการมีส่วน
รว่มในวงกวา้งของหน่วยงานภาครฐั นอกจากน้ียังจดัให้มี 
การเสวนาในหัวข้อท่ีหลากหลาย อาทิ Circular Startups 
in ASEAN – Harnessing The Potential of Regional  
integration and Cooperation ศักยภาพของการ 

บูรณาการและความรว่มมือระดับภูมิภาคทางด้านเศรษฐกิจ
ห มุ น เ วีย น ข อ ง ไ ท ย  แ น ว ท า ง ก า ร อ อ ก แ บ บ แ ล ะ ร ว ม
ถึงแนวปฏิบัติท่ีดีในการมีส่วนร่วมกับภาคอุตสาหกรรม 
และภาคประชาชน หรือ Comprehensive Circularity  
for Electronics – Using the Full Range of Circular  
Strategies การลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมของอุปกรณ์
อเิล็กทรอนิกส์ การมีส่วนรว่มของรฐับาลในการส่งเสรมิการ
ยืดอายุการใช้งานของผลิตภัณฑ์ รวมไปถึงการจดัการ การ
สรา้งความปลอดภัยในผลิตภัณฑ์ และความรบัผิดชอบต่อสังคม 

AUSTRALIAN GREEN ECONOMY 
MISSION TO THAILAND
นับเป็นครัง้แรกท่ีสถานทูตออสเตรเลียประจำ�ประเทศไทย 
เข้าร่วมงาน SUSTAINABILITY EXPO 2024 โดย 
มีคณะผู้แทนการค้าเศรษฐกิจสีเขียวของออสเตรเลีย  
(Austral ian Green Economy Mission) นำ�โดย  
สำ � นั ก ง า น ก า ร พ า ณิ ช ย์ แ ล ะ ก า ร ล ง ทุ น อ อ ส เ ต ร เ ลี ย  
(Austrade) ร่วมแบ่งปันแนวปฏิ บั ติ ด้ านเทคโนโลยี
การเกษตร เมืองอัจฉริยะ และพลังงานสีเขียว พร้อม
สำ �รวจโอกาสการค้าและการลงทุน จับคู่ธุรกิจระหว่าง  
2 ประเทศ นอกจากน้ียังจัดการสัมมนาในหัวข้อ “เส้นทาง
ของออสเตรเลียสู่การลดคารบ์อนในภาคเกษตร” เน้นความ 
เชื่อมโยงระหว่างความยั่งยืนในภาคการเกษตรและการค้า 
รวมถึงการดำ�เนินการของออสเตรเลียในด้านการผลิต  
ส่ิงแวดล้อม สภาพภูมิอากาศ และธุรกิจ
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EMBASSIES AND CHAMBERS OF COMMERCE

Collaboration
for a Sustainable Future



คณุธนวฒัน์ บญุชากร
คณุธนะสิทธิ ์รุง่แจง้สวุรรณ
คณุธนัญชยั ใจพา
คณุธนัญญา ศรสีนุทร
คณุธวชัชยั ชวีะสทุธิ์
คณุธญัทิพย ์ทองเหลือง
คณุธติิ เลิศกิตติกลุโยธนิ
คณุเธยีรขวญั เหมศิรริตัน์ 
คณุนงลักษณ์ คมทัศนีย์
คณุนภาพร นิสารธญัยุ
คณุนฤพล ต้ังศิรสิกลุ
คณุนฤมล สินธุ
คณุนันทัชพร จริะวชิชาสกลุ 
คณุน้ำ�ฝน องัศธุรรงัสี
คณุนิดา สัมปตัตะวนิช
คณุเน่ืองนัดดา นพคณุ
คณุเบญจมาส นกมีรอด
คณุปนัดดา ทอนมณี
คณุปรญิญา สวุรรณโณ
คณุปรณิดา เพียรพานิช
คณุปรดีาพร แก้วเกษ
คณุปญัญ์ชลี มังคลสตุ
คณุปา่นทิพย ์ทิพยมณฑล
คณุปยิะ สทุธิว์นิช
คณุปณุญภา นาวารตัน์
คณุเปมิกา ฉัตรกระโทก
คณุผกากรอง ณ สกลุ
คณุพงศ์ โรจนเสถียร
คณุพจนา ยวงเอีย่มใย
คณุพรนภา ไตรรตันพิพัฒน์
คณุพรพจน์ โอภาสพาณิชย ์
คณุพรรณภา ปรชัญาวรานนท์
คณุพรรษา รมิกาญจนวฒัน์
คณุพลชม เอีย่มสำ�อาง
คณุพอใจ อคัรธนกลุ
คณุพัชราภรณ์ อิม่สมบัติ
คณุพันสิทธิ ์เลียบใย

คณุกชกนก สนองพันธุ์
คณุกนกวรรณ รม่รืน่
คณุกฤตติกา ทนกุลูเกียรติ
คณุกฤษณ์ ศรถีาพร
คณุกฤษณา พันธสั์งข์
คณุกัลชณิกานต์ิ นิสารธญัยุ
คณุกิตติกันต์ จลุทอง
คณุกิตติคณุ ปทมุวงศ์
คณุกิตตินนท์ สินบำ�รงุ
คณุกิตติยา แสงอาทิตย์
คณุกิตติศักด์ิ กาญจนววิญิ
คณุกลุธดิา เชือ้เทศ
คณุกลุธดิา เมตตารกิานนท์
คณุกลุรสิา สิทธไิชย
คณุจอมขวญั วทิกิูจวฒันา
คณุจารภุา ตรงคงสิน
คณุจริาทิตย ์อรรณพ ณ อยธุยา
คณุชนกานต์ บญุเอีย่ม
คณุชนิดาภา ชว่ยพันธุ์
คณุชชัวาล ผลหมู่
คณุชริาวฒุิ พิมพิรตัน์
คณุเชษฐ์ รมยะนันท์
คณุณพัศ เชือ่ถือ
คณุณภัชป ์รตันศักด์ิ
คณุณรงค์ศักด์ิ บญุชมุ
คณุณัชชา ศศิมณฑล
คณุณัฐ สันตยานนท์
คณุณัฐกฤตา ทองสวา่ง
คณุณัฐพล กาฬรตัน์
คณุณิชา บลุยเลิศ
คณุดษุฎี ศขุเดช
คณุตติยา ศักด์ิดำ�เนิน
คณุตลุย ์หิรญัญลาวลัย์
คณุเตชนีิ รงัมาตย์
คณุทรงวาด สขุเมืองมา
คณุทรรศดาว มนต์มธรุพจน์
คณุทัศศัย นฤมิตมงคลสขุ

คณุพิมลวรรณ มหาชยั 
คณุพิศิษฐ์ ยอดเพชร 
คณุพีรภัทร วติัรางกลู
คณุแพรวา ธาราธาร
คณุไพชยนต์ เหรยีญชยัยทุธ
คณุฟุรกร สะมาแอ
คณุภัทรศิร ์ถนอมสิงห์
คณุภาวนีิ ไชยสิทธ ์
คณุภาษิตา มฤคี 
คณุภิญญดา ยิม้ยอ่ง
คณุมงคล ชวบรุนิทร์
คณุมนต์ฤดี อคัรราช
คณุมนภพ มะระยงค์
คณุมนัส อรเนรมิตวงศ์
คณุมน ุอนงค์
คณุมลิสา มิลินทางกรู
คณุเมธสั สาตรา
คณุยาตราว ีพ่ึงแยม้
คณุเยาวเรส สทุธปิรญิญานนท์
คณุรงัษิยา มะโนกิจ
คณุรฐักานต์ ศรธีาราพันธุ์
คณุวรรณนิศา สวุรรณเสถียร
คณุวชัระ นิลดำ�รงค์
คณุวชัรากรณ์ ลวนคำ�
คณุวนัวสิา เปรมภักดี
คณุวาโยธพิล อศัววงค์สกลุ
คณุวภิาพร อาํไพ
คณุวภิารตัน์ ศึกหาญ
คณุวภิารตัน์ ทรพัยส์มบรูณ์ 
คณุวริตัน์ กันฉลาด
คณุวรีะยทุธ กิติมา 
คณุศจภิานันต์ เจยีรพงษ์
คณุศราวดี แยม้งาม
คณุศลิษา ชยัขันธ์
คณุศศิกานต์ มณีสถิตย์
คณุศิรดา ทรงศิริ
คณุศภุกิจ กาญจนภู

คณุสถาพร บญุนาจเสวี
คณุสมเกียรติ ยอดโพธิสั์ย
คณุสรอ้ยมกุข์ ยิง่ชยัยะกมล
คณุสราญลักษณ์ ลัดดาสวสัด์ิ
คณุสาธกิา ซือ่วาจา
คณุสารศิ สาคเรศ
คณุสิทธ ิวฒันายากร
คณุสิทธเิดช ทมุมาระฉายา
คณุสิรลิดา บรุณศิริ
คณุสิรวิรรณ์ ต้ังอดุมผล
คณุสทุธชิยั บัณฑิตวรภมูิ
คณุสทุธพิรรณ นชุฉายา
คณุสทุธพิรรณ แยม้จนัทร์
คณุสทุธริตัน์ เคนไชยวงศ์
คณุสทุธโิรจน์ ฉินทองประเสรฐิ
คณุสทุธสิร แก้วอนิทร์
คณุสรุพล อทิุนทุ
คณุสวุภัทร ์ฉันทลาภ
คณุสวุรรษา ทองหยู
คณุสหุฤทธ ์ถนอมสิงห์
คณุเสนีย ์ชณุหชา
คณุไห่ เซนิ เหงี่ยน
คณุอธพิงศ์ อยูป่ระจำ�
คณุอนพุงศ์ รุง่ปญุญะจนิดา
คณุอนรุตัน์ อตัตปญัโญ
คณุอนสุรณ์ จนัทรศ์ร
คณุอภิชชญา มหินทรเทพ 
คณุอภิวฒัน์ คสูมส่วน
คณุอรชร เกษมเวชยานนท์
คณุอรทัย พูลทรพัย์
คณุอรนชุ ณ นคร
คณุอรรถ ประพันธว์ฒันะ
คณุอรอมุา เลิศแสงสวุรรณ 
คณุอจัฉรา รามสินธุ์
คณุอชัฌพร บัดติยา
คณุอนิทรทิ์รา เพชรมณี
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